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Practlcasde - 2
o -

Concepto Central(CC) Diferenciar a los organismos unicelulares y multicelulares,aligual que las estructuras y funciones que componen a la célula.

Practica Lab

Propésito sesién 0

(10 min) Bienvenida y
presentaciones personales.

(10 min) Encuadre del
curso
0
(20 min ) Evaluaciéon
diagndstica

(10 min) Cierre de sesion

ACADEMIA

7z BIOLOGIA
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Conocimiento,cuidado yuso delmicroscopio 6ptico compuesto.

Num. sesiones
Fecha

e Se presenta frente al grupo y ofrece

una bienvenida.

e Da informaciéon relevante de la
materia:
- Nombre de la materia
- Horas alsemestre/semana

-  Metas de aprendizaje:
Conceptos Centrales y
Transversales.

- Contenidos

-Progresiones de aprendizaje
- Ponderaciones de la
Evaluacion global del curso:

Actividades, Examenes,
Practicas de Ciencia e
Ingenieria.

-Carta compromiso
- Forma el grupo de WhatsApp

e Aplica la evaluacion diagnoéstica.

e Retroalimentacidn de evaluacidon

diagndstica y cierre.

Encuadre, bienvenida al curso y aplicacion del cuestionario diagndstico.

e Ofrece bienvenida a su
profesor y compafieros de
grupo.

e Toma nota de la informacion
delencuadre delcurso.
e Firma la carta compromiso
delinicio del semestre.

e Contesta la evaluacion

diagndstica.

e Aclara sus dudas.

Cuestionario
diagndstico

5 sesiones || Semana # 126 — 30 de agosto

Lista de cotefo

4
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UAP Docente

Propésito sesion 1 Regoaocer que las clencias bioldgicas se encargan del estudio de /a vida para identificar su campo de estudio y relacion con /a vida
cofidiana.

v e Indica contestar de manera
individualyenbase asus propios
conocimientos la evaluacion
diagnostica en su libro de texto
Organismos: Estructuras y

Procesos,de la pagina 8.

Tarea: “Simposio de Innovaciones
biotecnologicas”.

El docente hace mencion que al final de
lasemana,en laultimasesion,trabajaran
en equipos la actividad de “Simposio de
Innovaciones biotecnologicas”, con el

objetivo de integrar y aplicar de manera ® Contesta en su libro la

colaborativa los conocimientos @ €valuacion diagnoéstica de = Cuestionario
adquiridos en biologia, mediante la forma individual y con base = diagnostico pag.
solamente en lo que | 8 de su libro de
conoce. texto.

(10 min ) Evaluacion

diagnostica Lista de cofejo

creacion y presentacion de proyectos de
investigacion (ya hechos), por lo que
solicita a sus estudiantes:

1. Formar equipos de
aproximadamente 4
integrantes.

2. Comparte opciones de temasde
investigacion para su eleccion,
los cuales deben ser dentro de
las areas de la biotecnologia
como:

a) Genética

b) Bioquimica

c¢) Biologia molecular

d) Biotecnologia agricola

ADEMIA DE

IOLOGI

BACHILLERATO- UAS
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UAP Docente

e) Biotecnologia ganadera

f) Medicina,etc.

3. Investigacion. Da instrucciones
de lugares confiables,
enfocandose en como se aplica
el método cientifico en el
desarrollo y aplicacion de la
tecnologia en el tema que les
toc6. Deberan analizar las
interrelaciones con otras
ciencias, los beneficios, las
desventajas, y las cuestiones
bioéticas asociadas.

4. Desarrollo del proyecto.
Utilizando herramientas
digitales (Powerpoint), cada
equipo creara una presentacion
que incluya:

a) Titulo, grupo y grupo de
integrantes.

b) Introducciéon al tema y
suimportancia.

c¢) Descripcion de como se
aplica el método
cientifico en sutema.

d) Analisis de la
interrelacidén con otras
ciencias.

e) Discusion sobre los
avances tecnoldgicos
relacionados, sus
aplicaciones, beneficios
ydesventajas.

f) Reflexion sobre las
implicaciones bioéticas.

ACADEMIA DE

# BIOLOGI

BACHILLERATO- UAS
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UAP Docente

- Para moderar el tiempo de las
sesiones se recomienda dar la indicacion
de estatareaporelgrupo de WhatsApp.

® Indica realizar lectura de manera grupal
del texto: jDeteniendo la malaria!
Mosquitos manipulados con CRISPR
para salvar vidas, de la pag. 9 de su libro
de texto OEyP, para luego contestar de
esta pagina las siguientes 4 preguntas:

1. (Qué conoces de la malaria o
paludismo?
2. (Sabesporquésolo lashembras
de mosquito pican?
3. (Qué te parece esta estrategia @ Hacelalectura,yenlluviade

para erradicar enfermedades 1deas contestan y
reflexionan las preguntas

solicitadas de forma
ordenada y respetando
turnos de participacion.

como la malaria?

(A qué enfermedades se podria
aplicar esta tecnologia en tu
comunidad?

Eng (10 min) Enganchar 4.

® Promueve la participacién en plenaria de
las respuestas.

® Sugiere a los estudiantes ver en sus casas
el video: Malaria, mosquito hospedero
(3:59 min.)
https://www.youtube.com/watch?v=m

gISNB590G4, para enriquecer su

conocimiento.
® Hace preguntas de conocimiento previo: e Enlluvia de ideas contestan
. a. ¢Qué estudia la biologia? las preguntas de
Explo (5 min) Explorar e L ¢ . pregy )
b. ¢Coémo se divide y especializa su| exploracion, respetando el
campo de estudio? turno de participacion.

ACADEMIA

Z BIOLOGIA

BACHILLERATO- UAS


https://www.youtube.com/watch?v=mglSNB590G4
https://www.youtube.com/watch?v=mglSNB590G4
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UAP

Expli

Ruiz Cortines y extensiones

(25 min ) Explicar. Biologia:

ciencia de la vida y Ramas de la
Biologia.

ACADEMIA DE

# BIOLOGIA

BACHILLERATO- UAS

Docente

c. (Qué problematicas consideras
se pueden resolver con su
ayuda?

_ (indicaciones pag. 10 de
su libro de texto. Explorar), donde
realizara lo siguiente:

v Indagar en fuentes confiables
qué estudia la biologia, como se
divide y especializa su campo de
estudio.

v Con esa informacion, elaborar
un mapa mental, sugerir utilizar
alguna herramienta digital para
su elaboracion (CANVA,
Lucidchart, Publisher, etc.)

v Buscar en las noticias locales
problematicas que considere
que pueden resolverse con
ayuda de esas ramas de la
biologia.

v Escribirdebajo delmapa mental,
como la biologia, a través de sus
ramas, puede ayudar a resolver
alguna de esas problematicas.

Entregar la actividad impresa para la
siguiente sesion.

® Realizar lectura guiada de los temas;
Biologia: ciencia de la vida y Ramas de la
Biologia de la pag. 9 ala 12 de su libro de
texto,puede apoyarse de algun material
visual (presentacion).

"M 7DGE v
|| Plan 2024 || UAS. = soee

e Toma nota de las
indicaciones hechas por su
profesor.
® Realiza de tarea la actividad
solicitada.

® Presta atencion.

e Realiza la lectura solicitada,
participando de manera
ordenada y respetando
turnos.
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UAP Docente

e Da indicaciones de resaltar lo mas
relevante de la lectura y si considera
necesario tomar notas en la libreta, ya
que esa informacion serd utilizada para
la elaboraciéon de una tabla de: “Analisis
de casos sobre las ramas de la Biologia”
en la proxima sesion.

Propésito sesién 2

e Retoma la tematica de la sesion
pasada realizando preguntas para
recordar lo visto

1. ¢Que estudia la Biologia?

2. ¢Menciona algunas ramas de
la Biologia con su objeto de
estudio?

e Indica a los estudiantes que en esta sesidon
aplicaran el conocimiento adquirido en la
ultima sesion mediante la elaboracion de
una tabla de: Analisis de casos sobre las
ramas de la Biologia de la pag. 12 de su
libro de texto, para la cual solicita:

a) Formar 5 equipos de
aproximadamente 5
integrantes.

b) Reparte una problematica a
cada equipo para que la
resuelva, anotando;

1. Larama

2. Su objeto de estudio

3. Y brindan una explicacion
breve de cémo se

(20 min ) Elaborar. Tabla:
“Analisis de casos sobre las
ramas de la Biologia”.

2 Elab

ACADEMIA

BIOLOGIA

BACHILLERATO- UAS
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® Resalta lo mas relevante de
la lectura (Puede tomar
notas).

e Forman equipos y retoman
los temas vistos en la sesion
anterior

eRealizan la actividad
anotando la rama, su objeto
de estudio y dan una
explicacion breve de como
se relaciona con la
problematica presentada.

e Exponen sus resultados
frente al grupo, respetando
turnos y escucha atento el
resultado de los demas
equipos de trabajo.

e Reflexionan e intercambian
opiniones.

® Recopilan la informacién de
los demas equipos de
trabajo para completar la
actividad solicitada.

AN

Establecer conexiones interdisciplinares para identificar la relacion entre la Biologia y otras disciplinas.

e Tabla. “Analisis
de casos sobre
las ramas de la
Biologia”, pag.
12 de su libro de
texto.

Rubrica

DGES% D(;EP
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UAP

Eva

Expli

Elab

ACADEMIA

(5 min) Evaluar

(10 min) Explicar. La biologia y
su relacion con otras ciencias.

(10 min) Elaborar. Tabla pag.
14 de su libro de texto.

Z BIOLOGIA

BACHILLERATO- UAS

Docente
relaciona con la
problematica presentada.

¢) Una vez resuelta la

problematica que se les
asignd,porordencompartirdn
con el resto del grupo sus

resultados.
d) Solicita, recopilar y anotar de
manera individual la

informacion de cada equipo
de trabajo para completar la
tabla.

e Brinda retroalimentacién sobre el tema y

aclara dudas.

® Solicita para la proxima sesion, la entrega

de la actividad terminada.

e Apoyado de un recurso visual
expone el tema: La biologia y su
relacion con otras ciencias de la pag.
13 de su libro de texto.

Nota: Para enriquecer la presentacion
puede utilizar el enlace de la pag. 13 de sI
libro de texto.

Ciencias auxiliares de la Biologia:
https://www.lifeder.com/ciencias -
auxiliares-biologia/

Tarea: Tabla pag. 14 de su libro de
texto.

e Solicita formar equipos de trabajo de
aproximadamente 5 integrantes.

e A cada equipo se les asignarda 7
situaciones que pueden descargar del
QR de su libro de texto de la pag. 9 o
del siguiente enlace:
https://drive.google.com/drive/folde

|| Plan 2024 ||

® Aclara sus dudas y recibe
retroalimentacion.

® Presta atencion a |la
presentacion de los temas
(puede tomar notas).

e Forman equipos.

® Leen detenidamente las 7

situaciones para que las
relacionen con una o varias
ciencias o disciplinas que
puedan resolver a cada
situacion.

YA

Tabla pag. 14 de
su libro de
texto.

Rubrica


https://www.lifeder.com/ciencias-auxiliares-biologia/
https://www.lifeder.com/ciencias-auxiliares-biologia/
https://drive.google.com/drive/folders/1DoiB9A8zo9JThUNi9FIOalx32A1awjm5?usp=sharing
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UAP

Eva (5 min)

Propésito sesion 3

ACADEMIA DE

Z BIOLOGI
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Docente

rs/1D0iB9 A8z09JThUNi9FIOalx32A1
awjm5°?usp=sharing
e Solicita para la realizacion de la
actividad, lo siguiente:
a) En hojas blancas anotaran la
tabla de la pag. 14, donde se

presentan de manera
ordenada las 7 situaciones que
resolveran.

b) Anotaran las ciencias o
disciplinas que podrian ayudar
a resolver cada una de las
situaciones.

c) Anotaran una explicacion
breve de como se relacionan
las diferentes ciencias o
disciplinas para explicar cada
situacion.

Nota: Se sugiere descargar previamente
las 7 situaciones con las que trabajan los
equipos, y compartirlas con los
estudiantes de manera electronica
(grupos de WhatsApp, Telegram,etc.) o
de manera impresa, segun sea su
contexto.

e Invita a los estudiantes a reflexionar acerca
deltema visto y pregunta su opinion.

|| Plan 2024 ||

e Realiza en hojas blancas la
tabla de la pag.9 de sulibro
de texto anotando:

a)

b)

Las ciencias o

disciplinas que
podrian ayudar a
explicar y/o

resolver cada una
de las 7 situaciones.
Una explicacion
breve de como se
relacionan las
diferentes ciencias
o disciplinas para
explicar cada
situacion.

e Entrega su actividad
resuelta para la proxima
sesion de clases.

® Participan compartiendo lo
reflexionado y su opinion
sobre eltema.

-Escucha atento y
reflexiona acerca de la

opinién

de sus

compaferos.

Identificar los pasos del método cientifico y la importancia de la ciencia en nuestra vida.



https://drive.google.com/drive/folders/1DoiB9A8zo9JThUNi9FIOalx32A1awjm5?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1DoiB9A8zo9JThUNi9FIOalx32A1awjm5?usp=sharing
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e Indica realizar lectura de manera grupal e Participa de forma

deltexto: jLa sorpresa de Fleming!de la ordenada en la

pag. 14 de su libro de texto OEyP, para lectura grupal

luego identificar las partes del método e Identifica y subraya

cientifico en dicha problematica: con diferentes
colores en la

a) Observacion lectura de “la

b) planteamiento delproblema Sorpresa de

¢) hipotesis Fleming”, las partes

d) Experimentacion del método

¢) Analisis de datos cientifico.

f) Conclusion

**#*Otra sugerencia para abordar este
parte del enganche seria que el docente
realice un pequefio experimento y con
ello explicar cada uno de los pasos del
método cientifico,por ejemplo:

3 Eng (10 min) Enganchar

e El docente comparte con anterioridad via

WhatsApp una hoja imprimible que e Enlluvia de ideasy
contiene cada uno de los pasos del respetando turnos
método cientifico y solicita llevarla responden a las 2
impresa y pegada en su libreta. (Al final interrogantes

se comparte un enlace drive que realizadas.

e Los estudiantes
prestan atencion al
experimento y van
llenado su hoja con

contiene elrecurso,son dos opciones de
hojas imprimibles, ya cada docente elige
con cualde las dos trabajar).

los pasos del
e Indica que en esta sesidn conoceran sobre método cientifico
elmétodo cientifico,porlo cualpregunta de acuerdo con lo
algrupo lo siguiente: que van
a) (Quéeselmétodo cientifico? observando y
b) (Conoces algunos de los pasos diciendo su
que lo conforman?, profesor.

mencioénalos.

CADEMIA

Z BIOLOGIA

CHILLERATO- UAS
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e El docente se coloca en un lugar visible
donde todos los estudiantes puedan
observar con facilidad.

e Realiza el experimento “Capilaridad del
agua”,para lo cualnecesita lo siguiente:

* 5 palillos de dientes
*  Agua
1 cuchara

1 plato extendido y no muy
hondo.
Procedimiento:

1. Doblamos cada palillo a la mitad
con mucho cuidado y sin dejar
gue se rompan.

2. Los juntamos en la superficie
plana del plato formando la
figura de una estrella.

3. Agregamos con una cuchara un
poco de agua en el centro de la
figura (Aproximadamente de 2 a
3 gotas de agua).

e Invita a los estudiantes a que reflexionen
sobre lo que estan observando y vayan
llenando su hoja con los pasos del
método cientifico con base a sus
observaciones.

Se comparte el siguiente enlace que
contiene recursos para el docente y el
alumno para la realizacion del enganche
de esta sesion:

2 |

ADEMIA

IOLOGIA

ACHILLERATO- UAS
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https://drive.google.com/drive/folders
/1yDarA23RgkmhXJAFQnNNIRYe-
2bGDIQx?usp=sharing

e Recursos para el docente:
Infografia en canva con cada paso del
método cientifico llenado en base al
experimento: “Capilaridad del agua” en
el aula.

e Recursos para los estudiantes.
Dos opciones de hojas imprimibles con
los pasos del método cientifico para su
llenado.

Otra opcion de experimento que se
puede desarrollar en el Enganche de este
tema es “La tension superficial del agua”
explicado en el siguiente enlace:
https://www.google.com/search?sca_e
sv=40913768065796a3&sca_upv=1&tb
m=vid&q=experimentos+capilaridad+d
el+agua&sa=X&ved=2ahUKEwiux-
300K -HAxU1LUQIHZu-
Bs0Q8ccDegQIFhAF&biw=1280&bih=5
85&dpr=1.5#fpstate=ive&vld=cid:85d2
5¢9a,vid:40DWCrn24J0,st:0

® Hace preguntas de conocimiento previo:
v (Quéeslacienciayparaquenos
sirve?
Explo (5 min) Exploro v (Por qué es importante usar los
pasos delmétodo cientifico?

e Enlluvia de ideas contestan
las preguntas de
exploracion, respetando el
turno de participacion.

ACADEMIA DE

# BIOLOGIA

BACHILLERATO- UAS


https://drive.google.com/drive/folders/1yDarA23RqkmhXJAFQnNN1RYe-2bGDlQx?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1yDarA23RqkmhXJAFQnNN1RYe-2bGDlQx?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1yDarA23RqkmhXJAFQnNN1RYe-2bGDlQx?usp=sharing
https://www.google.com/search?sca_esv=40913768065796a3&sca_upv=1&tbm=vid&q=experimentos+capilaridad+del+agua&sa=X&ved=2ahUKEwiux-3O0K-HAxU1LUQIHZu-Bs0Q8ccDegQIFhAF&biw=1280&bih=585&dpr=1.5#fpstate=ive&vld=cid:85d25c9a,vid:40DWCrn24J0,st:0
https://www.google.com/search?sca_esv=40913768065796a3&sca_upv=1&tbm=vid&q=experimentos+capilaridad+del+agua&sa=X&ved=2ahUKEwiux-3O0K-HAxU1LUQIHZu-Bs0Q8ccDegQIFhAF&biw=1280&bih=585&dpr=1.5#fpstate=ive&vld=cid:85d25c9a,vid:40DWCrn24J0,st:0
https://www.google.com/search?sca_esv=40913768065796a3&sca_upv=1&tbm=vid&q=experimentos+capilaridad+del+agua&sa=X&ved=2ahUKEwiux-3O0K-HAxU1LUQIHZu-Bs0Q8ccDegQIFhAF&biw=1280&bih=585&dpr=1.5#fpstate=ive&vld=cid:85d25c9a,vid:40DWCrn24J0,st:0
https://www.google.com/search?sca_esv=40913768065796a3&sca_upv=1&tbm=vid&q=experimentos+capilaridad+del+agua&sa=X&ved=2ahUKEwiux-3O0K-HAxU1LUQIHZu-Bs0Q8ccDegQIFhAF&biw=1280&bih=585&dpr=1.5#fpstate=ive&vld=cid:85d25c9a,vid:40DWCrn24J0,st:0
https://www.google.com/search?sca_esv=40913768065796a3&sca_upv=1&tbm=vid&q=experimentos+capilaridad+del+agua&sa=X&ved=2ahUKEwiux-3O0K-HAxU1LUQIHZu-Bs0Q8ccDegQIFhAF&biw=1280&bih=585&dpr=1.5#fpstate=ive&vld=cid:85d25c9a,vid:40DWCrn24J0,st:0
https://www.google.com/search?sca_esv=40913768065796a3&sca_upv=1&tbm=vid&q=experimentos+capilaridad+del+agua&sa=X&ved=2ahUKEwiux-3O0K-HAxU1LUQIHZu-Bs0Q8ccDegQIFhAF&biw=1280&bih=585&dpr=1.5#fpstate=ive&vld=cid:85d25c9a,vid:40DWCrn24J0,st:0
https://www.google.com/search?sca_esv=40913768065796a3&sca_upv=1&tbm=vid&q=experimentos+capilaridad+del+agua&sa=X&ved=2ahUKEwiux-3O0K-HAxU1LUQIHZu-Bs0Q8ccDegQIFhAF&biw=1280&bih=585&dpr=1.5#fpstate=ive&vld=cid:85d25c9a,vid:40DWCrn24J0,st:0
https://www.google.com/search?sca_esv=40913768065796a3&sca_upv=1&tbm=vid&q=experimentos+capilaridad+del+agua&sa=X&ved=2ahUKEwiux-3O0K-HAxU1LUQIHZu-Bs0Q8ccDegQIFhAF&biw=1280&bih=585&dpr=1.5#fpstate=ive&vld=cid:85d25c9a,vid:40DWCrn24J0,st:0

Bachillerato de la Universidad Auténoma de Sinaloa

UAP

Expli (20 min) Explica

Elab (10 min) Elabora

Eva (5min) Evalua

CADEMIA

Z BIOLOGIA

CHILLERATO- UAS

Docente

Explica el tema “Caracteristicas de la
ciencia” de la pag. 15 de su libro de
texto OEyP.

De manera grupal realizan la lectura
del tema “Importancia del método
cientifico” de lapag. 16 ala 17y
mediante un ejemplo histoérico del
descubrimiento de vacunas por
Edward Jenner, en 1796, explica los
pasos del método cientifico.

Da indicaciones de contestar el cuadro
de afirmaciones que se encuentra en la
pag. 17 de su libro de textos OEyP.,
marcando si se tratan de un hecho
comprobado cientificamente (H) o si
solo se trata de una creencia (C).

Tarea. Indica a los estudiantes que
deben investigar la evidencia cientifica
que respalda la afirmacién marcada
con H (Hecho) y la afirmacion con C
(Creencia), de la tabla de la pag. 17 de
su libro de texto que acaban de
realizar, explicando con sus palabras
porque considera que es una creencia,
finalmente anotara una reflexion de
porqué es importante utilizar el
conocimiento cientifico en la vida
cotidiana.

Solicita agregar una fuente de
consulta confiable.

e Se entrega la préxima sesion.
e De manera grupal dan lectura a cada

una de las afirmaciones indicando la
participacion de los alumnos para dar
respuesta a cada afirmacion.

|| Plan 2024 ||

Toma notas de las
caracteristicas de la
ciencia y pregunta
dudas.
Participa de forma
ordenada y activamente
en la lectura del tema
“Importancia del método
cientifico” de la pag. 16 a
la 17 de su libro de texto
OEyP.

e De forma individual
contesta las
afirmaciones de la
pagina 17,
marcando si se
trata de un hecho
cientifico o de una
creencia.

e Toma nota de su
tarea.

Participan de manera
ordenada en la lectura y
respuesta de las
afirmaciones.

Tabla pag. 17 de
su libro de texto
OEyp.

Lista de cotejo
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UAP

Propésito sesién 4

Eng (5 min) Enganchar

Explo (10 min) Exploro

Expli (10 min) Explicacion

ACADEMIA

Z BIOLOGIA

BACHILLERATO- UAS

Docente

|| Plan 2024 ||

Concientizar la importancia de la aplicacion de la biotecnologia en nuestros dias

e Indica dar lectura en forma grupal del

tema “Biotecnologia en nuestras
vidas” en la pag. 17 ala 18 de su libro d
textos OEyP.

Investigan cuando se introdujeron los
siguientes productos en nuestras
vidas, y en el pizarrén organizan una
linea del tiempo:

Pan

Queso

Medicamentos

Yogurt

Cervezay vino

Suplementos prebidticos
Productos de  belleza vy
cosmetologia

Suplementos de vitaminas y
minerales

Vacunas

Antibidticos

Biodiesel

Enzimas para detergentes
Cultivos transgénicos
Terapias génicas

SN N N N T L S N N N N NN

e Realizar lectura guiada de los temas:

“Bioética y Principios fundamentales
delabioética”delapag.18 ala20 desu
libro de texto OEyP.

Nota: Para enriquecer su
conocimiento puede utilizar el enlace
de lapag.20 de sulibro de texto.

Declaracion de Helsinki :

Participa activamente
en la lectura grupal
respetando su turno.

Realizan la
investigacion de la
llegada de algunos
productos a
nuestra vida, y de
forma grupal
elaboranlalineadel
tiempo en el
pizarrén, toman
notas en su libreta
de la linea del
tiempo.

Participa en la
lectura grupal vy
realiza su control
de lectura.

Linea del
tiempo en la
libreta de 1la
introduccion de:
Pan, queso,
medicamentos,
yogurt, cerveza,
vino, vacunas y
demas
productos en la
vida diaria.

DﬁG'ES% DGEP

L/sta de cotejo
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UAP

2

Elab (15 min) Elaboracion

ACADEMIA

BIOLOGIA

BACHILLERATO- UAS

Docente

https://www.wma.net/es/policies-
post/declaracion-de-helsinki-de-
laamm-principios-eticos-para-
lasinvestigaciones-medicas-en-
sereshumanos/

e Indica dar lectura de manera individual
a la noticia sobre la “Modificacion

genética en bebés humanos” en la pag.

20 de su libro de texto OEyP. Y
contestar en su libreta las preguntas
siguientes (pag. 21):
v (Quéeslaedicidon genéticay que
conoces deella?

v (Qué principios bioéticos se
ven afectados en este caso?

v (Es correcto modificar los
genes de los bebés para
prevenir enfermedades?

(Porquésioporquéno?

v  (Crees que los beneficios de
hacer a alguien resistente a
una enfermedad como el VIH
superan los riesgos
desconocidos de cambiar su
ADN? Explica tu opinién.

v (Como podemos asegurarnos
de que se respeten los
derechos de las personas que
aun no han nacido cuando se
toman decisiones sobre su

ADN?

v (Qué consecuencias podrian
tener las modificaciones
genéticas para las futuras
generaciones?

v (Deberiamos preocuparnos
poresto?

|| Plan 2024 ||

Realiza la lectura
de la noticia sobre
la  “Modificacidén
genética en bebés
humanos” en la
pag. 20 de su libro
de textos OEyP. Y
contestar en su
libreta las
preguntas de Ila
pag.21.

Preguntas

resueltas en su
libreta de 1la
pagina 21 de su
libro de texto
sobre la noticia:

“Modificacion
genética en
bebés
humanos”

Lista de cotefo


https://www.wma.net/es/policies-post/declaracion-de-helsinki-de-laamm-principios-eticos-para-lasinvestigaciones-medicas-en-sereshumanos/
https://www.wma.net/es/policies-post/declaracion-de-helsinki-de-laamm-principios-eticos-para-lasinvestigaciones-medicas-en-sereshumanos/
https://www.wma.net/es/policies-post/declaracion-de-helsinki-de-laamm-principios-eticos-para-lasinvestigaciones-medicas-en-sereshumanos/
https://www.wma.net/es/policies-post/declaracion-de-helsinki-de-laamm-principios-eticos-para-lasinvestigaciones-medicas-en-sereshumanos/
https://www.wma.net/es/policies-post/declaracion-de-helsinki-de-laamm-principios-eticos-para-lasinvestigaciones-medicas-en-sereshumanos/
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UAP Docente

v (Qué tipo de reglas crees que
deberian existir para
controlar la edicion genética
en humanos?

v (Puedes pensar en algin otro
momento en la historia donde
la ciencia avanz6 mas rapido
que nuestra comprension de
sus implicaciones éticas?

v (Qué podemos aprender de
esos casos?

v Siunbebé ha sido modificado
genéticamente,;qué derechos
especiales crees que deberian
tener?

v (Por qué es importante que
las personas entiendan y
discutan sobre la edicion
genética?

Nota: Para enriquecer tu conocimiento
puedes ver el siguiente enlace:

Video de bebes CRISPR:
https://youtu.be/CzNwV5WEx44

e Participa activamente

e Guiary Moderar la participacion de los y de forma ordenada
alumnos paradarrespuestade manera dando respuesta a las
(10 min) Evaluacién grupal a las respuestas de sus preguntas oy
Eva on preguntas. expresando su opinion
e Facilita una reflexion final del tema, de la respuesta de sus

animando a los estudiantes a pensar demés compaferos.
criticamente sobre eltema. e Genera su reflexion

finaldeltema.

ACADEMIA DE

# BIOLOGI

BACHILLERATO- UAS


https://youtu.be/CzNwV5WEx44

Bachillerato de la Universidad Autbnoma de Sinaloa || Plan 2024 || \x? = 4

UAP Docente
Propdsito sesién 5 Integrar y aplicar los conocimientos adquiridos de biologia, mediante la creacion y presentacion de proyectos de investigacion

e Explica el objetivo del simposio
e Indica el orden de la participacion de

Expli (10 min) Explicacion

cada equipo y proporciona las
herramientas tecnoldgicas
(computadora y proyector) para la
presentacion de los proyectos e indica
el tiempo que tendra cada equipo para

El alumno presta
atencion a las
indicaciones de su
maestro y toma

exponer (dependera del contexto de notas.
cada docente y el nimero de equipos
que se tengan).
Da a conocer los criterios de
evaluacion de sus proyectos:
v Profundidad y amplitud de la Los alumnos
investigacion. presentan su
v Claridad y coherencia en la proyecto de
5 aplicacion del método manera organizada
cientifico. usando
v Creatividad yeficacia en eluso herramientas
de tecn.(’)logla para la como . Actividad.
presentacion. presentaciones en | .. .
. e e . Simposio de
Eva (40 min) v Capacllrdad de anilisis critico y P.owerP.omt, , Innovaciones Rubrica
reflexibn sobre aspectos videos, infografia o bi . -
. iotecnologicas
bioéticos. plataformas de
v Calidad de la interaccion presentacion '
durante la sesion de preguntas interactivas.
yrespuestas Participan
e Guia y modera la participacion activamente en el
de cada uno de los equipos y al tiempo para
finalde cada presentacion da un preguntas y
tiempo para preguntas |y discusiones.

ACADEMIA

Z BIOLOGIA

BACHILLERATO- UAS

discusiones, fomentando el
didlogo y anélisis critico.
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UAC Organismos: Estructuras y Procesos

Docente

Progresion

|| Plan 2024 | |

1
5

1: La Célula como Unidad de Vida CcT

3 4
6 7

Précticas de 1123
Ciencia e Ing. 5 6|7

e Diferenciar a los organismos unicelulares y multicelulares, al igual que las estructuras y funciones que componen a la célula. Comprende

Concepto Central (CC)

partes y es un componente del siguiente nivel.

Practica Lab

Propdsito sesion 1

Momento 1
(10 min) Evaluaciéon diagnostica
pagina 24.

Momento 2
(20 min) Lectura y tabla

1 Eng

(20 min) Preguntas para la
reflexion

ACADEMIA DE

BIOLOGIA

BACHILLERATO- UAS

2

® Practica de laboratorio: PL2. Célula vegetal y célula animal: Observacion
de nucleo en animal y vegetal con azul de metileno

Evaluar los conocimientos previos de célula como unidad de vida.
Identificar las diferencias entre un ser vivo y no vivo.

® Promover la realizacion de la evaluacion
diagndstica.

® Lectura comentada de la péag. 25

e Mediante lluvia de ideas responder las
preguntas adicionales para la reflexion de
la pag. 25

¢Qué caracteristicas son esenciales para que

un objeto sea considerado un ser vivo?

éExisten objetos que no sean seres vivos pero

que compartan algunas caracteristicas con

ellos?

¢Cémo podemos diferenciar entre un ser vivo

y un objeto que no lo es?

¢Qué importancia tiene comprender las

caracteristicas de los seres vivos?

e El docente apoya con la presentacion de

ejemplos de seres vivos y no vivos.

NUm. sesiones
Fecha

® Participa activamente
dando respuesta a la
evaluacion diagndstica.

e Elegir 10 objetos segun los
ejemplos y realizar una tabla
de 3 columnas; una para
objeto, otra para
clasificarlos como vivos y la
ultima como no vivos.

Ejemplo: volcan, llama de

fuego, nube, cristal, bacteria,

virus, planta, animal, roca,
computadora, libro, pelota, un
hongo.

® Responder las preguntas
de reflexidn.

que los organismos multicelulares tienen una organizacién estructural jerarquica, en la que cualquier sistema se compone de numerosas

5 sesiones || Semana 2: 02 — 06 septiembre

e Cuestionario de

evaluacion Lista de cotejo

diagndstica

e Tabla de . .
e Lista de cotejo

clasificacion

e Cuestionarios
de reflexion
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UAP

Propésito sesion 2

2

2

Explorar (10 min)
P Experimento de aula
BIOLOGIA

BACHILLERATO- UAS

Docente

® En el aula presenta tu experimento y en
base a lo observado concluyan el
experimento respondiendo las siguientes
preguntas de la pag. 25

¢Qué diferencias observaste entre la piedray

la semilla de frijol?

éQué cambios experimentd la semilla de

frijol?

éla piedra experimento6 alglin cambio?

o Con base en tus observaciones, ¢cual de los

dos objetos es un ser vivo ¢Por qué?

® En plenaria, abordar el experimento
realizado con anterioridad en casa-aula y
responder las siguientes preguntas
detonadoras:

¢Cudl de los objetos analizados en el

experimento consideras sean seres vivos? y

épor qué?

éQué es un ser vivo?

¢Como se estructuran los seres vivos?

|| Plan 2024 | |

Identificar a la célula como unidad de vida y analizar los postulados de la teoria celular.

. [ ]
Concluir acerca de lo

observado.
Responder los
cuestionamientos.

Tabla de
observaciones
del Lista de cotejo

experimento
de aula/casa.
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UAP

Explicar

Propdsito sesion 3

3 Elaborar

Propdsito sesion 4

Enganch
ar

CADEMIA D

Z BIOLOGI

Docente

e Fomentar la realizacién de la lectura de la
pagina 25-27.
(35 min) La célula como unidad de e En binas solicitar lectura y realizacidon de
la vida y la teoria celular linea del tiempo acerca de |las
aportaciones acerca del conocimiento de
la célula y teoria celular.

(5 min) Postulados de la teoria e [Tarea: solicitar los postulados de la teoria
celular celular y los cientificos que la sustentan.

Contrastar los diferentes tipos de células.

e Mediante un Kahoot o con imagenes
alusivas a los diferentes tipos de células
analizar los conocimientos previos .

(10 min) problematizacién

e Sintetizar en plenaria los postulados de
teoria celular.

En sesidn magistral explicar los tipos de
células, teoria de plegamiento de
membranas y teoria endosimbidtica.

(40 min) Tipos de células, modelos e
celulares, forma y tamafio.

Comparar los diferentes tipos de células humanas especializadas.

Promover el dialogo a partir de la siguiente

actividad:

En plenaria y mediante la lectura del

siguiente texto responder los siguientes

cuestionamientos

e En plenaria analiza los conocimientos
previos acerca de los diferentes tipos de
células y sus funciones.

(10 min) Estructura y funcidn
celular.

BACHILLERATO- UAS

|| Plan 2024 | |

Realizar lo siguiente:

e  Explicar porque la célula es
la unidad de vida.

e (Crear una linea del tiempo
destacando las principales

del

Linea
tiempo
Respuesta a
los

aportaciones acerca de cuestionami
teoria celular. entos.

[ )

Realizar un resumen

puntualizado de las pag. 26ala = Resumen

27, postulados de la teoria
celular.

e Identifica mediante
imagenes los diferentes
tipos de células

e Diagrama de Venn para

identificar diferencias,
similitudes

caracteristicas en comdun
de estos ejemplos de
células.

e Elaborar un cuadro e
comparativo de las

células que conozcas y su
funcién.

Captura
pantalla de
Kahoot
participacion

puntualizado.

de

y e Diagrama de
Venn

Cuadro
comparativo
de los tipos de
células.

Lista de cotejo

Lista de cotejo

Lista de cotejo

Lista de cotejo

Lista de cotejo
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UAP

(40 min) Células especializadas.

Elaborar

(10 min) comparacion entre los
diferentes tipos de células

Propésito sesion 5

M t
Enganch omento 3

ar .
VIVOS.

CADEMIA DE

Z BIOLOGI

BACHILLERATO- UAS

(10 min) Clasificacion de los seres

Docente

e En sesidon magistral explicar los ejemplos
representativos de la variabilidad de
células especializadas.

e Melanocitos, macrofago, hepatocito,
neutrdfilo, espermatozoide, neurona, etc.
Pag. 33

e Orientar a realizar una comparacion entre
tres pares de células, retomando los
ejemplos planteados en el libro de texto
de la pag. 33

e Tarea: seleccionar un ser vivo de su
interés, investigar y anotar la clasificacion
taxondmica completa desde Dominio
hasta Especie. (dominio, reino, filo, clase,
orden, familia, género, especie).

® En plenaria: De los ejemplos planteados en
el libro de texto en la Pag. 34 identifica sus
caracteristicas y sefiala cuales son algunas
de las adaptaciones y responde los
siguientes cuestionamientos mediante
lluvia de ideas:

(,Qué adaptaciones les permiten vivir en sus

habitats especificos?

¢Hay adaptaciones comunes que varios

organismos han desarrollado para sobrevivir

en ambientes similares?

Reflexiona sobre la importancia de estas

adaptaciones para la supervivencia de las

especies. éEn qué estructura crees que se

encuentra el origen de las adaptaciones de

los organismos?

e Lectura del tema clasificacion de los seres
vivos de la pagina 34.

|| Plan 2024 | |

Mediante el analisis de o
las figuras de la pdgina
33 realiza un listado de
las similitudes entre los
diferentes tipos de
células.

Analizar los diferentes tipos de adaptaciones de los seres vivos, segun su estructura celular.

imagenes de la pdagina 34.
Anotar las caracteristicas
de los seres vivos de las
imagenes y realizar
comparaciones entre las
adaptaciones

desarrolladas para la
supervivencia.

Listado de las
principales
similitudes
entre las
células
especializadas

Lista de cotejo

. e Listado de las
Realizar una .
., principales
comparacion entre tres . .
) diferencias . .
pares de células y anotar Lista de cotejo
- entre las
sus similitudes y .
. . células
diferencias.
comparadas.
® Responder los
cuestionamientos y anotar
observaciones de las .
e Listado de

caracteristicas y
adaptaciones
de los seres
vivos
comparados.
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En  binas
Dominio
correspondiente,
compara las similitudes y
diferencias del ser vivo
investigado.

segun el

Realizar subrayado vy
notas de clase de Ia
lectura de las paginas 35-
37.

Elaborar modelo
tridimensional de la
célula  procariota o
eucariota representando
al menos un organismo
de los seis reinos.

Coevaluar el modelo de
al menos dos equipos, ya
sea mediante rubrica o
comentario en
plataforma digital.

UAP Docente
Dirigir la discusién acerca de las
adaptaciones desarrolladas por los seres
vivos de las imagenes presentadas.
Agrupar a los estudiantes en binas segun el
Dominio correspondiente al ser vivo
. o, investigado.
(15 min) Categorizacién de . g . L
Explorar - . Elegir una bina de cada Dominio para
Dominios de los seres vivos. . L
exponer el listado de similitudes vy
diferencias.
(20 min) Sistemas de clasificacién Lectura comentada de los Sistemas de
Explicar de los seres vivos, niveles clasificacion de los seres vivos niveles
taxonomicos, reinos y dominios. taxondmicos, reinos y dominios.
5 min) Construyendo modelos
Elaborar ( ) y .
celulares de los seis reinos.
Evaluacién del modelo celular
Evaluar . .
tridimensional.
o Nota: Se considera una sesidn extra para la actividad experimental, no contamos con las especificaciones de
la practica para realizar la planeacion.
Z BIOLOGIA

A

»DGES
= ‘—% DGEP

1

Exposicion
breve del
listado de las
similitudes vy
diferencias
comparadas
por dominio.

Explicacion
del  modelo
tridimensiona
| publicado en
plataformas
digitales.

Rubrica
exposicién
modelo
tridimensional.

para

Coevaluacién | Lista de cotejo

del
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UAP Docente

3 4 Précticas de 12 3

UAC Organismos: Estructuras y Procesos Progresion 2: Bioquimica y membrana celular CT

5 6 7 Ciencia e Ing. 5 6|7

Identificar que los sistemas de células especializadas dentro de los organismos les ayudan a realizar las funciones esenciales de la vida, que implican reacciones
Concepto Central (CC) L . . . )
quimicas que tienen lugar entre diferentes tipos de moléculas.

, . Practica de laboratorio: PL3. Identificacion de carbohidratos, lipidos NUm. sesiones . .
Practica Lab , P ¥ 6 sesiones || Semana 3: 9 al 16 septiembre
proteinas Fecha
Propésito sesion 1 Conocer el encuadre de la progresion, contestar el cuestionario de la evaluacidon diagndstica e identificar las biomoléculas orgdnicas.

Realiza la tarea de
investigacion y escribiendo la
informacién en su libreta.

(2 min) Encuadre de Ila
progresion 2

1  Enganchar ) .
Tomar nota de la informacidn

que proporciona el docente.

® Proporcionar el nombre de la progresion,
Concepto central, Nombre de la practica
de laboratorio y Metas de aprendizaje.
(Libro de texto, pagina 39).

Recurso: Libro de texto “Organismos:

Estructura y funcion”.

e Aplicar el cuestionario de evaluacion

(15 min) Evaluacion diagnédstica, libro texto, pagina 40, Contestar la evaluacion = Evaluacion Lista de coteio
diagndstica también se encuentra en la plataforma diagndstica. diagndstica J
Moodle.

ACADEMIA DE

2 BIOLOGIA

BACHILLERATO- UAS


https://youtu.be/VmXQq67KpMs?si=VCg5fg927JcsBlGh
https://youtu.be/VmXQq67KpMs?si=VCg5fg927JcsBlGh
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UAP Docente
e TEMA: BIOMOLECULAS
(7 min) Actividad enganchar: o Indica realizar la lectura de la actividad de | En lluvia de ideas contestan las
. .g ' ENGANCHAR, libro de texto, pagina 41. preguntas planteadas en la
Entrenamiento de Luis. . . . g
Solicita a los estudiantes, en una lluvia de = actividad enganchar.
ideas contestar las preguntas planteadas.
e El docente indica a los estudiantes que
se trabajara con la informacién que
traen de tarea escrita en la libreta sobre
los tipos de biomoléculas, las etiquetas
de snacks y la actividad explorar del libro
de texto, pagina 41. Lista de cotejo
e Divide a los estudiantes en pequefios Entrega/ No
grupos y entregar una etiqueta de snack Entrega
a cada equipo. entrega debe
NOTA: El docente debe llevar Etiquetas de incluir escrito en la
Snack de respaldo por si los estudiantes no libreta:
cumplen con esta entrega. v' las funciones
e Cada equipo leerd la etiqueta y se les de las
indicara i ifi 4 biomoléculas
|n.d|cara’ como, identificar que Trabaja de manera = Actividad .
. . biomoléculas estan presentes en los . . (carbohidratos,
(20 min) Actividad explorar: . , . colaborativa. Explorar, del libro ..
Explorar . \ snacks (e]., azticares para carbohidratos, ) . . lipidos,
Biomoléculas en un Snack. L Realizan la actividad Explorar. = de texto, pagina ,
grasas para lipidos, etc.). -, proteinas y
. : . L, Comentan su reflexion. 41. . .
e Pide discutir y anotar la funcién que dcidos
cada biomolécula cumple en el cuerpo nucleicos).
(por ejemplo, los carbohidratos como Breve reflexion
fuente de energia rapida, las proteinas clara y
coherente

para reparar y construir tejidos, etc.).
Cada equipo presentara sus hallazgos,
discutiendo cémo los ingredientes de
sus snacks contribuyen a la nutricion y
qué impacto podrian tener en la salud.
e Solicita escribir de manera individual en
la libreta una breve reflexion sobre
como las elecciones de alimentos
impactan nuestro bienestar y la
importancia de entender lo que

ACADEMIA DE

Z BIOLOGI

ACHILLERATO- UAS

sobre como las
elecciones de
alimentos
impactan
nuestro
bienestar.
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UAP Docente

comemos desde una perspectiva
bioguimica.

e Para finalizar la actividad pide de
manera aleatoria que 2 estudiantes
participen leyendo su reflexion escrita
en la libreta.

El docente da indicaciones la tarea.

Elaborar (3 min) Tarea

ACADEMIA DE

2 BIOLOGIA

BACHILLERATO- UAS



Bachillerato de la Universidad Auténoma de Sinaloa || Plan 2024 | | S22 ocee

UAP Docente

(3 min) Tarea: Proyecto

Evaluar multimedia

P
Tiempo / Actividad Rol del docente / Recursos Rol del estudiante / Recursos RIRE. Crlterlost > -
entregable evaluacién

Propésito sesion 2 ‘ Identificar los minerales en los alimentos y bebidas que consume todos los dias para reconocer su importancia en las funciones en los seres vivos.

(% BIOLOGIA

BACHILLERATO- UAS
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UAP Docente
TEMA: BIOELEMENTOS PRIMARIOS Y
SECUNDARIOS: LA BASE DE LA VIDA Y LA
(5 min) Repaso del Tema: | FUNCION CELULAR Participan en el repaso del
Exolicar Bioelementos primarios ® El docente hace un breve repaso del = tema “Bioelementos primarios
P secundarios: La base de la vida tema que los estudiantes leyeron de vy secundarios: La base de la
y la funcioén celular. tarea “Bioelementos primarios vy viday lafuncién celular”.
secundarios: La base de la vida y la
funcion celular”, libro de texto, pagina
42-43.
. ., Lista de cotejo
e Eldocente retoma la informacion que los .
. . Si Entrega/ No
estudiantes traen de tarea escrito en la
. “ . Entrega
libreta “Nutrientes en tu plato: Un ,
e e . ” Si  entrega debe
analisis diario de minerales” para que . . .
. L . incluir escrito en la
realicen un seguimiento de su ingesta .
o . . libreta:
diaria de alimentos y analicen el
. ) . v" Todos los
contenido mineral de esos alimentos .
, . . alimentos,
para entender como su dieta influye en
. . . . . snack y
2 el bienestar fisico y en sus necesidades = El estudiante participa de .
. . bebidas  que
nutricionales. manera colaborativa en la
. - . consumen en
e Solicita que en grupos, comparen su | actividad y escribe . ,
) . s . Actividad un dia.
ingesta de minerales con la de sus | individualmente en la libreta . .
. . . o . Nutrientes en tu v Indica los
(20 min) Actividad: Nutrientes compafieros. el balance de los minerales y la s .
e g . . . ., . plato: Un analisis minerales
Elaborar | en tu plato: Un analisis diario | @ Pide que en equipo discutan sobre las reflexion de la actividad .
. . . . , “ . diario de presentes en
de minerales. diferencias en sus dietas y como estas = “Nutrientes en tu plato: Un . ” .
. e e . ” minerales cada alimentoy
podrian afectar su salud general. analisis diario de minerales bebida
e Hacer un balance de los minerales que | Dos estudiantes comentan sus
. . v' Breve resumen
consumen en mayor o menor cantidad. reflexiones. .
. . S de como cada
e Solicita escriban de manera individual en .
. - . mineral
la libreta una reflexion sobre posibles .
: , contribuye a su
problematicas de salud que podrian
. g - salud y
enfrentar debido a un exceso o déficit de .
. . . bienestar.
ciertos minerales. Considerando factores -,
. " v' Reflexién clara
como fatiga, debilidad muscular,
. y coherente
problemas éseos, entre otros. cobre posibles
e El docente solicita que 2 estudiantes P

ACADEMIA DE
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presenten sus resultados frente al grupo.

problematicas
de salud que
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(5 min) Lectura guiada del
Tema: El agua: Un compuesto
inorganico vital en los
procesos de los seres vivos.

(20 min)

Actividad: Compara v
contrasta, el agua en nuestra
vida.

Tarea: Investigacién de
biomoléculas.

Docente

TEMA: EL AGUA: UN COMPUESTO
INORGANICO VITAL EN LOS PROCESOS DE
LOS SERES VIVOS.

e El docente realiza la lectura guiada del
tema “El agua: Un compuesto inorganico
vital en los procesos de los seres vivos”.
Indica que el tema esta en el libro de texto,
pagina 44.

“COMPARA Y CONTRASTA: EL AGUA EN
NUESTRA VIDA” Libro de texto, pagina 45
El docente indica que en esta actividad
exploraran las diferencias entre varios tipos
de agua que consumimos diariamente y
entender cémo los minerales disueltos
afectan nuestra salud y los procesos
bioldgicos.

Los materiales que necesitan para esta
actividad son las etiquetas que traen de
tarea de alguna de las siguientes bebidas.

¢ Una botella de agua mineral.

¢ Una botella de agua purificada.

¢ Una bebida rehidratante.

NOTA: El docente debe llevar Etiquetas de
bebidas de respaldo por si los estudiantes no
cumplen con esta entrega.

1. Formen equipos de trabajo, seleccionen
una muestra de cada tipo de agua/bebida.
2. Lean las etiquetas de cada producto para
identificar y listar en su libreta los minerales
presentes.

|| Plan 2024 | |

Participan activamente en la
lectura guiada.

Un integrante de cada equipo
expone la tarea “Compara y
contrasta: el agua en nuestra
vida”.

\ﬁ oy !/;
Actividad
rtco m p ara y

contrasta: el agua

en nuestra vida”

podrian
enfrentar
debido a un
exceso o déficit
de ciertos
minerales.

Lista de cotejo

Si Entrega/ No

Entrega

Si  entrega debe

incluir escrito en la

libreta:

v’ Los minerales
presentes en la
etiqueta de la
bebida.

v' Reflexién clara
y coherente
sobre la
importancia de
la eleccion del
tipo de agua en
la dieta diaria,

basado en
como los
minerales
especificos
contribuyen a
la salud
humana.
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UAP Docente

3. Discutan en equipo como los minerales
especificos contribuyen a la salud humana y
su rol en los procesos celulares y fisioldgicos.
4. Reflexionen sobre la importancia de la
eleccidn del tipo de agua en la dieta diaria.
5. Cada equipo presentara sus hallazgos y
conclusiones sobre qué tipo de agua o
bebida seria mas beneficiosa en diferentes
contextos (por ejemplo: ejercicio,
hidratacién diaria, etc.). Un integrante del
equipo presenta la reflexion.

El docente da indicaciones de la tarea.

Recursos:

Libro de texto “Organismos: Estructura y
funcién”, pagina 46 —51.

Carbohidratos
https://es.khanacademy.org/science/ap-
biology/chemistry-of-life/properties-
structure-and-function-of-biological-
macromolecules/a/carbohydrates

Lipidos
https://es.khanacademy.org/science/biolog
y/macromolecules/lipids/a/lipids#:~:text=Lo
$%201%C3%ADpidos%20tienden%20a%20se

ACADEMIA DE
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https://es.khanacademy.org/science/ap-biology/chemistry-of-life/properties-structure-and-function-of-biological-macromolecules/a/carbohydrates
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r,diversas%20funciones%20en%20los%200or
ganismos.

Proteinas
https://www.eufic.org/es/que-contienen-
los-alimentos/articulo/que-son-las-
proteinas-y-cual-es-su-funcion-en-el-
cuerpo/

Acidos nucleicos
https://es.khanacademy.org/science/ap-
biology/gene-expression-and-
regulation/dna-and-rna-structure/a/nucleic-
acids

Rol del docente / Recursos
Propdsito sesion 3 Explicar la importancia de las biomoléculas en el funcionamiento de los seres vivos para promover su consumo saludable.

e Indica realizar la lectura de la actividad de

. ENGANCHAR: “Descifrando las
(10 min) Enganchar: . , e Contestan las preguntas de
. . , biomoléculas en tu dieta”, libro de texto, .
Enganchar | Descifrando las biomoléculas . . . reflexion planteadas en la
. pagina 45. Solicita a los estudiantes, en L
en tu dieta. actividad enganchar.

una lluvia de ideas contestar las preguntas
de reflexion planteadas.

e El docente pide a los estudiantes que Lista de cotejo
retomen la Actividad Explorar Si Entrega/ No
“Investigacion de Biomoléculas” que Entrega
traen de tarea. Si  entrega debe

e Forma equipos de trabajo. incluir escrito en la

Investigacidn de biomoléculas.

BACHILLERATO- UAS

e Indica a los estudiantes completar una
tabla donde se registren el tipo de
biomolécula, fuentes comunes
(alimentos), y sus funciones bioldgicas.
Esto puede incluir dibujos o diagramas
que ayuden a visualizar donde estas
moléculas se encuentran cominmente.

e Solicita que Reflexionen y lo escriban en
la libreta si esta actividad cambid su
percepcion de los alimentos que

Trabaja colaborativamente.

Realizan la tabla de L
. , Actividad explorar

Biomoléculas. M .

. ., Investigacion de
Escriben la  reflexidn . ) ”

. Biomoléculas
solicitada y la expresan en el
grupo.

libreta:

v' Explicacién
clara y
coherente de la
relevancia de
cada una de las
biomoléculas
(carbohidratos,
lipidos,
proteinas y


https://es.khanacademy.org/science/biology/macromolecules/lipids/a/lipids#:%7E:text=Los%20l%C3%ADpidos%20tienden%20a%20ser,diversas%20funciones%20en%20los%20organismos
https://es.khanacademy.org/science/biology/macromolecules/lipids/a/lipids#:%7E:text=Los%20l%C3%ADpidos%20tienden%20a%20ser,diversas%20funciones%20en%20los%20organismos
https://www.eufic.org/es/que-contienen-los-alimentos/articulo/que-son-las-proteinas-y-cual-es-su-funcion-en-el-cuerpo/
https://www.eufic.org/es/que-contienen-los-alimentos/articulo/que-son-las-proteinas-y-cual-es-su-funcion-en-el-cuerpo/
https://www.eufic.org/es/que-contienen-los-alimentos/articulo/que-son-las-proteinas-y-cual-es-su-funcion-en-el-cuerpo/
https://www.eufic.org/es/que-contienen-los-alimentos/articulo/que-son-las-proteinas-y-cual-es-su-funcion-en-el-cuerpo/
https://es.khanacademy.org/science/ap-biology/gene-expression-and-regulation/dna-and-rna-structure/a/nucleic-acids
https://es.khanacademy.org/science/ap-biology/gene-expression-and-regulation/dna-and-rna-structure/a/nucleic-acids
https://es.khanacademy.org/science/ap-biology/gene-expression-and-regulation/dna-and-rna-structure/a/nucleic-acids
https://es.khanacademy.org/science/ap-biology/gene-expression-and-regulation/dna-and-rna-structure/a/nucleic-acids
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consumen diariamente y la importancia

dcidos
de las biomoléculas en la dieta. nucleicos).
Se sugiere utilizar el formato siguiente: v’ Tabla de
Biomoléculas Fuentes comunes | Funciones biomoléculas.
de alimentos bioldgicas

Carbohidratos

Lipidos

Proteinas

Acidos nucleicos

TEMA: BIOMOLECULAS: COMPUESTOS

ORGANICOS ESENCIALES PARA LA VIDA.

El docente realiza una exposicion utilizando

un recurso visual (Diapositivas) para explicar

del tema “Biomoléculas: Compuestos
(15 min) Explicacién del Tema = orgdanicos esenciales para la vida”.

. Biomoléculas, compuestos = Recurso: Libro de texto, paginas 46- 52.
Explicar L . Toman notas del tema.
organicos esenciales para la

vida.

ACADEMIA DE
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(5 min)

Tarea: Disefio y analisis de la

composiciéon de un platillo
Elaborar  saludable.

Tarea: Osmoaventuras con
pasas o ciruelas pasas.

ACADEMIA DE
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Rol del docente / Recursos

Propdsito sesion 4 Observar y analizar la estructura de la membrana celular y cdmo se lleva a cabo el transporte celular.

Lista de cotejo

Si Entrega/ No

Entrega

Si entrega la

presentacion debe

incluir:

v Un platillo
saludable.

v Una
descripcion
detallada  del
valor
nutricional de

El docente pide a un integrante de cada su platillo,
equipo que exponga la presentacion visual incluyendo los
de la tarea “Disefio y analisis de Ia Actividad “Disefio macronutriente
(10 min) Exposicion de Disefio | composicion de un platillo saludable”, = Un integrante de cada equipo y anadlisis de Ia s
4 Elaborar | y andlisis de la composicion de | resaltando la informacién nutricional de su | expone la presentacion que composicion de (carbohidratos,
un platillo saludable. platilo y la reflexién sobre cémo Ila @ hicieron de tarea. un “platillo proteinas,
comprension de las biomoléculas en los saludable”. lipidos) y
alimentos puede influir en sus decisiones micronutriente
dietéticas diarias. s (vitaminas y
minerales).

v' Explican cémo
cada
componente
contribuye  a
una dieta
saludable.

v' El contenido de
biomoléculas
en cada
ingrediente.

v' Fotos del
platillo.

ACADEMIA DE

# BIOLOGI
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v'  La importancia
de las
biomoléculas
para la salud y
la funcion
celular.

v' Reflexién clara
y coherente
sobre como la
comprension
de las
biomoléculas
en los
alimentos
puede influir en
sus decisiones

dietéticas
diarias.

v’ Exposicién con
claridad y
coherencia.

Lista de cotejo
Si Entrega/ No

(5 min) Comentar la actividad

Osmoaventuras con pasas 0O

ciruelas pasas.

(20 min) Explorar: Elaboracion
de un modelo de membrana
celular

Retoma la actividad de enganche
“Osmoaventuras con pasas o ciruelas pasas”

y pide comentar las respuestas a las

preguntas planteadas en la actividad.

e Forma equipos para que trabajen en la
Actividad Explorar “Elaboracién de un
modelo de membrana celular”, del libro
de texto de la pagina 53.

Hacen la actividad de tarea en
casa.

En clase comentan las
respuestas a las preguntas
planteadas en la actividad.

Trabajan de manera
colaborativa.

Realiza un modelo de célula.
Un integrante de cada equipo
expone el modelo.

Entrega
Si  entrega debe
incluir escrito en la
libreta:
v La respuesta

clara y
coherente a las
5 preguntas.

Lista de cotejo

Si Entrega/ No
Entrega

Si  entrega debe
incluir:



w IDGES F3
Bachillerato de la Universidad Auténoma de Sinaloa || Plan 2024 | | g w25 =1 ocer

UAP Docente

e Trabajaran con el material que traen de v'El modelo en
tarea. cartulina de la

e Un integrante del equipo presenta el membrana
modelo en clase explicando el propésito celular.
de cada componente representado y v’ Exposicién con
como se relaciona con las funciones de claridad y
la membrana celular. coherencia.

e De manera grupal apoyados por el
docente Reflexionan sobre cémo el
modelo ayuda a entender procesos
como el transporte pasivo, transporte
activo y la comunicacién entre células.

TEMAS: “MEMBRANA CELULAR (0}

PLASMATICA” Y “TRANSPORTE A TRAVES DE

(10 min) Explicacién de los | LA MEMBRANA”.
Temas: “Membrana celular o = El docente realiza una exposicion utilizando

Explicar i “ . . o . Toman notas del tema.
plasmatica” y “Transporte a | un recurso visual (Diapositivas) para explicar
través de la membrana”. del tema “Membrana celular o plasmatica” y
“Transporte a través de la membrana”.
Recurso: Libro de texto, paginas 53-57.
Elaborar (5 min) Tarea: Indagando

sobre | membrana celular.

ACADEMIA DE
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Rol del docente / Recursos

Propésito sesion 5 Reconocer la importancia de las biomoléculas y la membrana celular en las funciones de las células especializadas.
Lista de cotejo
Si Entrega/ No
Entrega
Si entrega la
. L e El docente organiza la exposicion de las Presentacion presentacion debe
(15 min) Exposicién de la tarea . " . . « . .
presentaciones “Indagando sobre la @ Un integrante de cada equipo “Indagando sobre  incluir:
5 Elaborar | Indagando sobre la membrana ” . L
celular membrana celular”. Un integrante de expone la tarea. la membrana ¥ Informacién
cada equipo expone la tarea. celular”. que  muestre

cémo su tema
se relaciona
con la funcién
de la
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Enganchar

Explorar

Explicar

Elaborar

(5 min) Enganchar sobre el
bronceado de la piel.

(5 min) Explorar sobre las
células

(5min) Lectura comentada del
Tema Células con estructura
especializada.

(20 min) Actividad Detectives
celulares.

Docente

e Pide que analicen el escenario
planteado en la actividad de
ENGANCHAR del Libro de texto pdgina
58.

e En lluvia de ideas
preguntas planteadas.

e Se pide que se analice el escenario de la
actividad EXPLORAR, libro de texto,

contestan las

pagina 58.
e En lluvia de ideas contestan las
preguntas planteadas.
TEMA: CELULAS CON  ESTRUCTURA
ESPECIALIZADA.

e Guia la lectura guiada del tema “Células
con estructura especializada”, libro de
texto, pagina 59.

e Solicita que retomen la informacion
sobre las células especializadas, libro de
texto, paginas 59-60. Pide que realicen
la actividad ELABORAR “Detectives
celulares”, libro de texto, pagina 61.

e Asigna a cada equipo una célula
especializada y basdndose en las
preguntas de la actividad preparan una
presentacion breve en cartulina
utilizando el material que se les pidié
con anterioridad y compartiéndola en la
clase.

e Indica que se siga con la siguiente lista
de preguntas guia para ayudar en su
investigacion.

|| Plan 2024 | |

Contestan en lluvia de ideas
las preguntas de la actividad
enganchar.

Participan expresando las
respuestas en lluvia de ideas
de la actividad explorar.

Participan en la lectura guiada.

Trabaja colaborativamente
Un estudiante de cada equipo

expone su trabajo ante el Actividad
grupo. “Detectives
Realizan una breve reflexiéon = celulares”

escrita en la libreta.

membrana
celular.
Exposicion con
claridad y
coherencia.

Lista de cotejo:

Si

entrega la

presentacion en

cartulina debe
incluir:
v' Imagen de la

célula
especializada.
Informacion
relevante, clara
y coherente
basada en las
preguntas de

ACADEMIA DE
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e (iCudl es la funcién principal de la
célula asignada?

e (Qué estructuras especializadas posee
esta célula para realizar sus funciones?
e (Cémo contribuye esta célula al
bienestar 'y funcionamiento del
organismo?

e iQué enfermedades estan asociadas
con el mal funcionamiento de esta
célula?

La presentacién debe incluir imagenes,
diagramas o modelos de la célula
especializada, y una discusion sobre su
importancia en la biologia humana o
animal.

Tras cada presentacion, abre un espacio
para preguntas y discusiones sobre la
importancia de  estudiar células
especializadas en la investigacion
médica y biotecnoldgica.

Pide una reflexion escrita en la libreta
donde expresen cémo este
conocimiento sobre células
especializadas podria influir en su
comprension de la biologia y su interés
en futuras carreras cientificas o
médicas.

investigacion
sugeridas.

Propdsito sesion 6

Z

ACADEMIA DE

BIOLOGIA
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Facilitar una comprension profunda y prdctica de los temas abordados en la progresion 2 (biomoléculas, membrana celular y células con
estructuras especializadas) a través de un proyecto multimedia que combina investigacion, creatividad y tecnologia.
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Evaluar (50 min) Proyecto multimedia.
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Docente

Explica el objetivo del proyecto multimedia.
e El docente indica el orden de Ia
participacion de cada equipo y proporciona
las herramientas tecnoldgicas (computadora
y proyector) para la presentacién de los
proyectos e indica el tiempo que tendra cada
equipo para exponer (5 min, esto dependera
del numero de equipos que se tengan en el

grupo).

® Indicar que los proyectos seran evaluados

por el profesor y un panel de compafieros del

grupo.

e Los criterios de evaluacion del proyecto
multimedia son los siguientes:

o Exactitud cientifica

o Creatividad

o Claridad en la comunicacion

o Uso efectivo de
herramientas multimedia.

e Moderar la participacion de cada uno de
los equipos.

e El docente pide a cada equipo que
presente su proyecto multimedia
“Ciencia en video”, permitiendo que
cada grupo explique su obra.

e Alfinal de cada participacién invitar a los
estudiantes a comentar, preguntar y
retroalimentar la participacion de los
expositores.

las

|| Plan 2024 | |

Los estudiantes presentan vy
exponen su proyecto “Ciencia
en video”.

Participan activamente
haciendo  comentando
retroalimentando la

exposicion de sus comparieros
de grupo.

Proyecto
multimedia
“Ciencia en video”

Los proyectos serdn
evaluados por el
profesor y un panel
de comparieros del
grupo en
coevaluacion.

Criterios de

evaluacion:

e Informacion
con exactitud
cientifica

e Creatividad

e C(Claridad en la
comunicacion

e Uso efectivo de
las
herramientas
multimedia.



Bachillerato de la Universidad Autonoma de Sinaloa

UAP

Docente

|| Plan 2024 | |

Criterio

Aspecto por

Progresion 2, Sesidn 6: Rubrica para Evaluar Proyecto multimedia de Ciencia en video.

Excelente

Satisfactorio

Necesita Mejorar

No cumple/Plagio

Contenido
(20%)

Precision
Cientifica
(20%)

Organizacion,
coherenciay
Claridad
(20%)

Uso de
Recursos
Visuales

(20%)

Presentacion
oraly
explicacion al
responder
preguntas
(10%)

Colaboracion
en el equipo
(10%)

Evaluar
Profundidad y
precision de la
informacion
presentada.

Exactitud de la
informacidn cientifica
presentada.

La informacidon debe
estar bien
organizada,
coherente, con una
estructura clara y facil
de seguir.

Calidad y relevancia
de imagenes.

Habilidad de
presentacion y
respuesta a
preguntas.

Participacion
equitativa 'y
colaborativa.

(10)
La presentacion incluye
informacion detallada y
precisa sobre el tema.

Toda la informacidn cientifica
presentada es precisa y esta
actualizada.

La informacién esta muy bien
organizada de manera ldgica,
coherente y clara.

El video incluye imagenes
relevantes y de calidad.

La presentacion oral es clara,
bien estructurada los
estudiantes explican de
manera precisa y detallada el
tema.

Todos los miembros del
equipo participaron
activamente y contribuyeron
equitativamente al proyecto.

La presentacion incluye
informacidn precisa, pero
puede faltar algun detalle
menor.

La mayoria de la
informacion cientifica es
precisa, con algunas
pequenas inexactitudes.

La informacidn esta
organizada de manera
Iégica y coherente pero
poco clara.

La presentacion incluye
recursos visuales relevantes
pero no son de buena
calidad.

La presentacion es clara,
aunque con algunos
detalles faltantes o
explicaciones menos
precisas que muestra
comprension general con
algunos errores menores.
La mayoria de los
miembros del equipo
participarony
contribuyeron al proyecto.

(7)
La presentacion incluye
informacion basica,
pero faltan varios
detalles importantes.

Hay varias inexactitudes
en la informacidn
cientifica presentada.

La organizacion de la
informacion es
aceptable, pero algunas
partes pueden ser
confusas o dificiles de
seguir.

La presentacion incluye
algunos recursos
visuales, pero no
siempre son relevantes
o de buena calidad.

La presentacion es algo
confusay las
explicaciones son
incompletas o
imprecisas mostrando
comprension basica con
varios errores.

Algunos miembros del
equipo participaron
mas que otros, pero
todos hicieron alguna
contribucion.

(6)
La informacion es
superficial y carece de
muchos detalles
importantes.

La informacion cientifica
contiene muchas
inexactitudes
importantes.

La informacion estd
desorganizada y es dificil
de seguir.

La presentacion incluye
pocos recursos visuales o
los que se incluyen no
son relevantes ni de
buena calidad.

La presentacion es dificil
de seguir y las
explicaciones son
incorrectas o
insuficientes mostrando
comprension inadecuada
o0 muchos errores

Pocos miembros del
equipo participaron
activamente en el
proyecto.

(0-5)
Se observa plagio, o

La presentacion no incluye
informacidn relevante o
esta incorrecta.

Se observa plagio, o

La informacion cientifica es
incorrecta.

Se observa plagio, o

La informacion no esta
organizada y es muy dificil
de seguir.

Se observa plagio, o

la presentacidn no incluye
recursos visuales o los que
se incluyen son irrelevantes.

Se observa plagio, o

El proyecto fue realizado
mayormente por uno o dos
miembros del equipo, con
poca o ninguna
contribucién de los demas.

Se observa plagio, o

Fue realizado mayormente
por uno o dos miembros del
equipo, con poca o ninguna
contribucién de los demas.
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UAP Docente

Se sugiere que la actividad “Disefio y analisis de la composicion de un “platillo saludable”, del Libro de texto, pagina 52, pueda
implementarse como Proyecto Escuela Comunidad PEC, articulando el Aula, Escuela y Comunidad, elaborando en equipos de trabajo un
platillo saludable, presentdndolo en las instalaciones de la Unidad Académica e invitando a los padres de familia a la exposicion.

Se sugiere la participacion coordinada de los docentes de las diversas Unidades de Aprendizaje Curricular (UAC) del primer semestre para
trabajar la transversalidad.

2 BIOLOGIA
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UAP Docente
. ., . ., 1 3 4 Practicas de 1 2 3 4
UAC Organismos: Estructuras y Procesos Progresion 3: Organizacion Celular CT I
5 6 7 Ciencia e Ing. 51617 ]
Contenido Central (CC). Diferenciar a los organismos unicelulares y multicelulares, al igual que las estructuras y funciones que componen a la célula.
Concepto Central (CC) Comprende que los organismos multicelulares tienen una organizacion estructural jerarquica, en la que cualquier sistema se compone de numerosas partes y es

un componente del siguiente nivel. Identifica que los sistemas de células especializadas dentro de los organismos les ayudan a realizar las funciones esenciales
de la vida, que implican reacciones quimicas que tienen lugar entre diferentes tipos de moléculas.
Forma y movilidad de las bacterias y protistas tipo animal y vegetal y cultivo y Num. sesiones

Prictica Lab observacion del hongo del pan. Fecha

10 sesiones || Semana #: (18 septiembre al 1 octubre)

Identificar la organizacion estructural jerarquica (célula, tejido, 6rgano y sistema); en la que cada nivel de organizacion esta formado por conjuntos
de células llevan a cabo funciones especificas.
Con la ayuda del docente realizar la lectura
Organizacion Estructural Jerarquica. Pag. 65

Propdsito sesion 1

e Participa activamente

(2 min) Presentacion de 1la
progresion.

(8 min) Aplicacion de evaluacion
diagnostica.

(10 min) Se inicia la actividad con
la preguntando a los estudiantes
(Cudles son los niveles de
organizacion estructural jerarquica
de los organismos unicelulares y
multicelulares?

(10 min) Indagacion del docente
sobre la tarea de investigacion.

(15 min) Resolucion de 1la
actividad problematizadora.

(05 min) Discusioén de la actividad
en plenaria.

® Recursos:

“Caso hipotético”

e Responder en equipos lo siguiente:

a) (Como una mutacion en una biomolécula
puede alterar la funcion celular?

b) (Qué consecuencias tiene este cambio a
nivel celular para el organismo completo de
Elena?

¢) Si pudieras disefiar un tratamiento para
Elena, ¢(en qué nivel de organizacion
bioldgica te centrarias y por qué?

d) (Qué ensefianzas podemos extraer sobre la
interdependencia de los diferentes niveles
biolégicos a partir de este caso?

pintarrén, plumones para
pintarrén, borrador/videoproyector,
computadora, diapositivas.

e Indaga sobre las investigaciones realizadas

por los estudiantes acerca de los niveles de
organizacion de los seres vivos, a que
refiere cada nivel y algunos ejemplos.

e Plantea la pregunta ;Como puede afectar la

vida la moderna estos niveles de

organizacion?

respetando turno.

Cada equipo contesta las
preguntas del caso 'y
comparten sus ideas
respetando el turno de
participacion.

Recursos: Libro te texto
Organismos, Estructuras y

Procesos DGEP, libreta,
lapiz, pluma, borrador,
colores.

Indaga sobre los niveles de
organizacion de los seres

vivos, a que refiere cada

nivel y algunos ejemplos.

Contesta la actividad de la

pag.65 (Niveles de
Organizacion).

Reflexion  sobre
las implicaciones
de este caso para
entender la
interrelacion  de
los niveles de
organizacion y
entender como
funcionan a nivel
biologico.

Actividad
contestada en la
pagina 65.

Lista de cotejo

Reflexiona sobre las
funciones que se
llevan a cabo en un
organismo vivo en
los diferentes
niveles estructurales
mediante el analisis
de un caso clinico.

Lista de cotejo

Describe
adecuadamente las
funciones
biolégicas que se
llevan a cabo en un
organismo vivo en
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UAP Docente
® Recursos: pintarrén, plumones para e Contrasta sus resultados con los diferentes
pintarrén, borrador/videoproyector, los de los compaiieros. niveles de
computadora, diapositivas. organizacion.

Identifica y clasifica
de manera visual a

los diferentes
niveles de
organizacion.

Por el grupo de whatsapp: organizar seis equipos y asignar un tipo de tejido (epitelial, conectivo, muscular, nervioso, meristematico, vascular). Pedir material para proxima
clase: cartulinas o papel bond y otros materiales como marcadores, lapices de colores, pinturas, pinceles, revistas para recortar, pegamento, tijeras, materiales diversos para
texturizar (como algodon, tela, lana, etc.). Tarjetas con informacion y ejemplos de tejidos.

Propésito sesion 2 Aplicar modelos para comprender como una célula puede dar lugar a un ser vivo con funciones especificas.

(5 min) Niveles de organizacion e Realizar una serie de preguntas detonantes e Participar en la lluvia de

Eng . para generar una lluvia de ideas. ideas.
de los seres vivos.
e Proyecta diapositivas complementarias al
(10 min) Realizar la lectura del libro de texto para diferenciar entre los
libro o diapositivas del tema niveles de organizacion de los seres vivos. = ® Toma notas de las ideas que
“Niveles de organizacion de los e Utiliza el pizarrén para anotar las dudas de considera mas importantes
Expli  seres vivos” de manera grupal. los estudiantes. del tema.
e Recursos: pintarrén, plumones para
(10 min) Explicaciéon del tema y pintarron, borrador/videoproyector,
resolucion de dudas computadora, diapositivas.
e Traer a clase: papel Lista de cotejo:
e Revision rapida de lo visto anteriormente. cartulina, marcadores, cinta
(25 min) Con apoyo de las e Forma equipos de trabajo adhesiva, imagenes El alumno
anotaciones de su cuaderno y las =@ Solicitar a los estudiantes el material predisefiadas jerarquiza
actividades anteriores, los acordado previamente para la actividad. correspondiente a los niveles Cartulina con el adecuadamente la
estudiantes se reuniran en equipos e Mencionar las instrucciones de manera de organizacion biologica. diaerama informacién en un
Elab  y elaboraran en una cartulina un clara y precisa de la actividad del equipo. @ Elaborar en una hoja blanca ter r‘;”’l inado diagrama.
diagrama donde se integren todos e Comentar en plenaria los diagramas un predisefio del diagrama, ’
los conocimientos adquiridos del realizados por los equipos. acuerden si es las imagenes Relaciona
tema de los niveles de e Recursos: pintarron, plumones para usadas son adecuadas vy adecuadamente los
organizacion. pintarrén, borrador/videoproyector, corresponde a cada nivel. conceptos de los
computadora, diapositivas. e Elaborar el diagrama en la niveles de
cartulina. organizacion  con
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oposito sesion 3

(10 min) Lectura en equipos del

articulo “Manifestaciones
cutaneas de la diabetes mellitus”
Articulo completo:

En https://www.medigraphic.com/pdf

& | s/derma/cd-2001/cd011i.pdf
(10 min) Contestar las preguntas y
comparar respuestas entre
equipos.
BIOLOGIA

BACHILLERATO- UAS

Docente

e Realizar de manera grupal la lectura del
articulo de la pag. 67.

Discute en  plenaria
cuestionamientos:
* (Qué tejidos y drganos son afectados por la
condicion descrita y como?
* ;Cuadles son las funciones normales de estos
tejidos y dérganos y como se alteran por la
enfermedad?
e ;Qué tratamientos se discuten y cémo
apuntan a recuperar la funcion de los tejidos y
organos afectados?
e /Como este estudio de caso te ayuda a
entender mejor la complejidad de los sistemas
biolégicos y la importancia de cada nivel de
organizacion biologica?

e Recursos: pintarrén, plumones para

pintarron, borrador/videoproyector,
computadora, diapositivas.

los  siguientes

e Realizar 1la

e Contestar

e Recursos:

|| Plan 2024 ||
Recursos: Libro te texto
Organismos, Estructuras y

Procesos DGEP, libreta, 1apiz,
pluma, borrador, colores.

lectura del
articulo completo,
“Manifestaciones cutaneas
de la diabetes mellitus”

en quipos los
cuestionamientos que se
derivan de la lectura de dicho
articulo.

e Contrastar las respuestas con

otros equipos, discutir las
respuestas y llegar a una
respuesta definitiva.

Libro te texto
Organismos, Estructuras y

Procesos DGEP, libreta,
lapiz, pluma, borrador,
colores.

Aplicar modelos para comprender como una célula puede dar lugar a un ser vivo con funciones especificas.

Cuestionario
contestado en su
cuaderno de
apuntes.

7DGES

= DGEP

los ejemplos de la
vida cotidiana.

Entiende los niveles
de representacion y
como estos se llevan
a cabo en distintos
tipos de organismos
Vivos.

Rubrica:

Entiende la
diferencia entre las
funciones de un
organo y un tejido.

Describe como la

alteracion en las
funciones de
organos y tejidos
pueden llevar a
desarrollar
enfermedades.
Utiliza los casos

clinicos como una
herramienta que le
permite integrar el
conocimiento
obtenido durante la
clase y lo
complementa con
sus propias
investigaciones.


https://www.medigraphic.com/pdfs/derma/cd-2001/cd011i.pdf
https://www.medigraphic.com/pdfs/derma/cd-2001/cd011i.pdf
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(2 min) Integracion en el aula de

los equipos.

(3 min) Indicar las instrucciones

de la actividad.

(10 min) Discutir las indagaciones
y preguntas realizadas en el equipo
e intercambiar tarjetas con otros

Explo equipos

(10 min) Establecimiento del
orden de participacion de los
equipos y aclaracion de dudas.

(5 min)
actividad.

Propésito sesion 4 .
visuales.
(5 min) Pregunta detonadora
4 Expli
(15 min) Clase magistral

ACADEMIA DE

Z BIOLOGI

ACHILLERATO- UAS

Conclusion  de

Docente

Revisar y discutir en plenaria las
indagaciones y preguntas realizadas en la
actividad.

Explicar las instrucciones para la
elaboracion de las fichas de informacion y
de como se va a trabajar con ellas.

Discutir en plenaria los resultados y
elaborar las conclusiones del tema.

Dirigir la secuencia de las participaciones
de los equipos.

Recursos:  pintarrén, plumones para
pintarron, borrador/videoproyector,
computadora, diapositivas.

Se apertura la clase retomando la actividad
anterior anotando la siguiente pregunta
detonadora ;como explicarian que la
alteracion de una hormona secretada por el

|| Plan 2024 ||

Formar equipos de trabajo.
Indagar sobre la informacion
indicada por el docente.
Previamente a la clase,
deben formular al menos una
pregunta de reflexion en
base a lo investigado acerca
del tema.

Elaborar tarjetas del tamafio
de una ficha bibliografica y
buscar imagenes de células,
tejidos y organos y llevarlos
a la clase.
Discutir en
indagaciones
realizadas.
Los equipos intercambian
tarjetas, de manera que todos
tengan tarjetas de todos.
Cada equipo lee en voz alta
las tarjetas intercambiadas y
se ponen de acuerdo para dar
todos, una misma respuesta.
Concluye la  actividad
corrigiendo o agregando
informacioén a sus fichas.
Recursos: Libro te texto
Organismos, Estructuras y
Procesos DGEP, libreta,
lapiz, pluma, borrador,
colores.

equipo las
y preguntas

Compartir con el grupo sus
hipotesis respecto a la
pregunta detonadora.

Entregar las fichas
de informacion ya
corregidas.

Lista de cotejo:

Utiliza las
diferentes  fuentes
de informacion para
obtener datos
confiables y
analizarlos en clase.

Aprende del trabajo
colaborativo y a
contrastar  fuentes,
asi como la
veracidad de Ilas
mismas.

Reflexiona sobre la

importancia de
buscar la
informacion en

fuentes confiables.

Comparar y contrastar los tejidos animales y vegetales, comprendiendo sus funciones, estructuras y ubicacion mediante actividades colaborativas y
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(25 min) Elaboracion de actividad
“Mural de Tejidos”
Elab
(5 min) Conclusion grupal.
BIOLOGIA

BACHILLERATO- UAS

Docente

pancreas llegue a alterar otros Organos
como lo es la piel?

Con apoyo de infografias, el docente
explica en plenaria el tema “De células
especializadas a formacion de tejidos” pag.
68-73.

Recursos: Pintarrdn, marcadores, borrador,
infografias, videoproyector, computadora,
libro de texto Organismos, Estructuras y
Procesos DGEP.

Organizar a los equipos de trabajo, resolver
dudas de los estudiantes, orientar Ila
construccion del tejido correspondiente de
la actividad “Mural de tejidos” pag. 73-74.
Organizar la construccion del mural grupal.
Orientar para la construccion de una
conclusion grupal del tema.

Recursos: Libro de texto Organismos
Estructuras y Procesos DGEP, cinta de
papel, imagenes de distintos tipos de
tejidos, registro de alumnos.

|| Plan 2024 ||

Realizar notas respecto al
tema explicado por el
docente, asi como externar
sus dudas.

Recursos: libreta, lapiz,
plumas, colores, libro de
texto Organismos,
Estructuras y Procesos
DGEP.

Elabora colaborativamente
un modelo del tejido
asignado por su docente.
Aporta ideas para la
correcta realizacion de la
actividad.

Recursos: Cartulina, papel
bond, marcadores,
pegamento, tijeras,
material para dar diversas
texturas.

g *“f. )

Mural de tejidos

DGES’ 3
V% DGEP

Lista de cotejo:

La representacion
incluye elementos
estructurales clave y
muestra como el
tejido contribuye a
la  funcion  del

organismo.

Utiliza  diferentes
materiales y
texturas para
representar las
caracteristicas

unicas de cada tipo
de tejido.
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Propésito sesion 5

Docente

Comprender la interconexion de tejidos, drganos y sistemas, analizando casos de enfermedades y presentando resultados en equipos.

e Se apertura la clase haciendo la siguiente ' ® Compartir con el grupo sus
pregunta ;Como explicarias el proceso por hipotesis respecto a la
el cual una lesion en la piel puede afectar el pregunta detonadora.
funcionamiento de todo el cuerpo? e Realizar notas respecto al
(5 min) Pregunta detonadora e Sc analiza la informacion del tema de la tema explicado por el
Exoli & pag. 74-76, “De tejidos a sistemas docente, asi como externar
P (15 min) Clase magistral complejos. Diversidad de la Vida”, sus dudas.
apoyandose de diapositivas. e Recursos: libreta, lapiz,
e Recursos: Pintarron, marcadores, borrador, plumas, colores, libro de
infografias, videoproyector, computadora, texto Organismos,
libro de texto Organismos, Estructuras y Estructuras 'y Procesos
Procesos DGEP. DGEP.
Lista de cotejo
e Elabora colaborativamente
5 diapositivas para La presentacion
. . . desarrollar la actividad debe incluir
e Organizar a los equipos de trabajo para .
2 . . referente a la enfermedad diagramas,
llevar a cabo la actividad “Estudio de caso: . . L 4
. .. asignada por el docente. imagenes médicas,
. .y . el impacto de la enfermedad en tejidos, . ‘L
(15 min) Elaboracién de actividad . . v s e Aporta ideas para la datos estadisticos y
on equi . organos y sistemas” pag. 77. . .
quipo pag. 77. correcta realizacion de la citas de fuentes
Elab . ., actividad. Diapositivas relevantes.
. . e Sc cierra la clase con la presentacion de
(15 min) Presentacion cada uno de los equipos de trabaio e Recursos: computadora, Se abordan los
resultados de la actividad. quip Jo- informacion confiable de impactos de la
. i i igacio enfermedad en los
e Recursos: videoproyector, computadora, artlcu.10s de investigacién, . .
. : estudios de caso, recursos niveles de tejidos,
internet, registro de alumnos. .. , .
médicos, y bases de datos organos y sistemas,
médicas. asi como las
interconexiones
observadas.
Propésito sesién 6 Comprender las diferencias entre organismos unicelulares y multicelulares, investigando y analizando sus caracteristicas a través de experimentos
P practicos y tedricos.
(5 min) Pregunta detonadora e Sc apertura la clase con la siguiente ' Compartir con el grupo sus
6 Eng £ ’ pregunta detonadora haciendo referencia al ideas referentes a la

(10 min) Generacion de hipotesis.

ACADEMIA DE
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experimento de la pag. 77-78 que estan
elaborando en casa. ;Como las diferencias

respuesta de la pregunta
detonadora.
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Explo (15 min) Investigacion en la web

ACADEMIA DE
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Docente

entre células individuales y organismos
multicelulares se reflejan en la germinacion
de una semilla y la elaboracion de yogur?

Anotar o proyectar punto 8 de la pag. 78,
para posteriormente explicar qué es una
hipoétesis y como se redacta:

En el caso del experimentol. ;Qué efecto
tendra la cantidad de agua en la tasa de
crecimiento de las plantas? ;Cémo influird
la luz en el desarrollo de las plantulas?
(Qué impacto tendra la profundidad de la
siembra en la germinacion de las semillas?
En el experimento 2: Desarrollo de
Bacterias en Yogurt ;Cémo afectara la
temperatura en la cantidad de colonias
bacterianas que crecen en el yogurt?
(Influira el tipo de yogurt (con diferentes
cultivos iniciadores) en el patron de
crecimiento de las bacterias? ;Como
influye el tiempo en la incubacion de las
bacterias en el yogurt?

Recursos: Pintarron, marcadores, borrador,
videoproyector, libro de texto Organismos
Estructuras y Procesos DGEP.

Se realiza una investigacion en la web para
elaborar la actividad de exploracion de la
pag. 78 en equipos de cuatro integrantes.
Supervisa a los estudiantes la revision se
lleve a cabo de manera eficiente en fuentes
confiables, resolviendo dudas de los
estudiantes.

Recursos: computadora, internet

|| Plan 2024 ||

Escribe en su cuaderno sus
hipétesis del experimento
que se encuentran
realizando en casa.

Recursos: Libreta, lapiz,

pluma, libro de texto
Organismos, Estructuras y
Procesos DGEP.

Realiza una investigacion
respecto a las
caracteristicas de
organismos unicelulares y
pluricelulares enlistadas en
la pag. 78 del libro de
texto.

Recursos: Libro de texto
Organismos Estructuras y
Procesos DGEP, lapiz,
borrador, celular o Tablet,
internet.

Cuadro
comparativo.

Lista de cotejo

Las ideas son claras
y concretas. La
informacién es
correcta.
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Expli = (20 min) Clase magistral

Propésito sesion 7

(15 min) Lectura guiada

(30 min) Clase

7 Expli  elaboracion de resumen.

(5 min) Se explica actividad de

tarea

ACADEMIA DE

Z BIOLOGI

ACHILLERATO- UAS

magistral,

Docente

e Con apoyo de diapositivas, el docente
explica a los estudiantes las caracteristicas
de los organismos unicelulares, basandose
en la informacion de la pag. 78-82,
presentando la informacion en
organizadores graficos que permitan una
mejor compresion del tema.

e Seccierra la clase haciendo preguntas acerca
de las principales diferencias entre
bacterias, arqueobacterias y protistas.

e Recursos: Computadora, videoproyector,
diapositivas.

e Solicita la lectura en de las paginas 82-87,
resaltando ideas clave. El docente queda
pendiente de resolver dudas sobre la lectura
en general o palabras dificiles de entender
para el estudiante.

e El docente se encarga de explicar la
tematica de reino fungi, plantae y reino
animalia y resuelve dudas sobre la misma y
solicita al estudiante tomar notas de la
misma.

e Indica que es necesario ordenar las ideas
principales que se resaltaron en el libro
junto con las notas de la clase, para la
elaboracion de un resumen sobre el tema de
los reinos fungi, plantae y animalia.
NOTA: Puede dar indicaciones sobre la
limpieza y presentaciéon del mismo segiin
sugiera cada docente.

e Recursos: Libro de texto Organismos:
Estructuras y Procesos DGEP, proyector,
apuntador, diapositivas sobre el tema,
plumones, pintarrén y/o notas personales
de apoyo.

TAREA

|| Plan 2024 ||

Toma notas en su cuaderno
referentes a la informacion
compartida por el docente.
Recursos: libreta, lapiz,
borrador, plumas, colores.

Realiza la lectura y hace
preguntas sobre la misma,
ademas, resalta las ideas
principales.

Queda atento al refuerzo
del profesor y hace
preguntas en caso de
existir dudas, ademas de
tomar notas en su libreta
sobre la clase.

Realiza un resumen en su
libreta haciendo uso de su
libro y notas de clase.
Entrega el resumen
ordenadamente al docente
para su registro en lista de
cotejo.

Notas de la clase

Resumen en
libreta

la

+DGES

—_— DGEP

Lista de cotejo

Las notas son
limpias, concretas,
presentan dibujos o
diagramas.

Identificar las caracteristicas principales de los reinos Plantae y Animalia, mediante lectura, explicacion docente y toma de notas.

Lista de cotejo

Orden de las ideas.

Debe incluir los tres
reinos (fungi,
plantae y animalia)

Debe  presentarse
con tinta y letra
legible.
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UAP

Propésito sesion 8

2

(10 min) El docente lanza las

Eng preguntas de enganche.
(10 min) se realiza la lectura de las
Explo paginas del libro resaltando las
ideas principales.
(15 min) El docente brinda la clase
Expli = magistral y responde preguntas.
BIOLOGIA

BACHILLERATO- UAS

Docente

e El docente abre la sesion tomando lista

procede a lanzar las preguntas de enganche:

o 1-;Recuerdas en cuantos reinos se
clasifican los seres vivos?

o 2-;Podrias mencionar los nombres
de aquellos que ya vimos en clase y
alguna caracteristica de los mismos?

o 3-;Recuerdas los experimentos que
realizaste en casa (yogurt y semilla?

o 4-;Coémo explicas lo que sucedio?

siempre guiando al grupo y tratando de que
no se salgan de la tematica. Es importante
que el docente vaya respondiendo las
preguntas que surjan en el grupo o
lanzando otras que ayuden a que el grupo
se mantenga enganchado en el tema.
Posteriormente indica que se coloquen en
la pagina 84 de su libro.

Libro de texto.

El docente solicita la lectura en silencio de
las paginas 84-87, el docente queda
pendiente de resolver dudas sobre la lectura
en general o palabras dificiles de entender
para el estudiante.

Libro de texto

el docente se encarga de explicar la
tematica de reino plantae y reino animalia
y resuelve dudas sobre la misma y solicita
al estudiante tomar notas de la misma.

|| Plan 2024 ||

Que el alumno conozca los reinos plantae y animalia, asi como sus principales caracteristicas.

El estudiante escucha

atentamente las instrucciones

del docente y participa

respondiendo las preguntas a

manera de lluvia de ideas.

e Libro de texto, resultados
de los experimentos 1 y 2
(pag. 77-78)

El estudiante realiza la lectura

y hace preguntas sobre la

misma, ademas, resalta las

ideas principales.

e Libro de texto, resaltador
o pluma roja.

El estudiante queda atento al
refuerzo del profesor y hace
preguntas en caso de existir

Libro de texto con
las ideas
principales
resaltadas.

Notas de clase
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UAP Docente

e Libro de texto, proyector, apuntador,
diapositivas sobre el tema, plumones,
pintarrén y/o notas personales de apoyo.

e El docente indica que es necesario ordenar
las ideas principales que se resaltaron en el
libro junto con las notas de la clase, para la
elaboracion de un resumen sobre el tema de
los reinos plantae y animalia con ayuda de
su libro, en el que previamente ha resaltado
las ideas principales, asi como las notas
complementarias de clase.

o NOTA: Puede dar indicaciones sobre la
limpieza y presentacion del mismo segun
sugiera cada docente.

e El docente solicita la entrega del resumen
bajo las condiciones que indico
previamente, realiza la revision del mismo
mediante firma o sello.

e Lista digital o impresa (o computadora
segun el trabajo del docente) sello.

(10 min) el estudiante realiza un

Elab resumen en la libreta.

(5 min) se realiza la revision
mediante la firma o sello de la
actividad.

Eva

Propésito sesion 9 Organizacion de equipos de trabajo para la elaboracion de infografia.

e El docente toma lista, e indica que se
realizard una actividad en equipo que
consiste en elaborar una infografia, misma
que se tendra que exponer en la siguiente
clase inmediata. Ademads, comenta que
preferentemente se utilizaran los mismos

9 equipos del trabajo de laboratorio para
evitar confusiones.

e FEl docente procede a dar las
instrucciones para la elaboracion del
trabajo a los estudiantes: utilizando
herramientas  digitales tales como:
[Piktochart Infogram‘.

® (15 min) Toma de lista y

Eng asignacion de equipos.

e (30 min) el docente solicita y
explica la actividad de
elaboracion de infografias.

Expli

ACADEMIA DE

Z BIOLOGI

ACHILLERATO- UAS

|| Plan 2024 ||

dudas, ademas de tomar notas

en su libreta sobre la clase.

e Cuaderno, lapiz/pluma,
libro de texto.

El estudiante realiza un

resumen en su libreta haciendo

uso de su libro y notas de clase.

e Cuaderno, lapiz/pluma,
libro de texto.

El estudiante entrega el
resumen ordenadamente al
docente para su registro en lista
de cotejo.

e Escucha atentamente las
instrucciones de la
actividad.

e El estudiante toma nota de
las caracteristicas que se
requiere cubrir para la
elaboracion del trabajo.

Resumen en 1la
libreta
Evaluacion pasada
a la lista de
docente.
Lista de

integrantes de los
equipos.

+DGES 3

—— DGEP

e Orden de las

ideas.

e Debeincluir los
dos reinos
(plantae y
animalia)

e Debe
presentarse con
tinta 'y letra
legible.


https://piktochart.com/es/blog/paginas-para-hacer-infografias/#Infogram
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UAP

Propésito sesion 10

10

2

e (5 min) el docente resuelve
Eva dudas sobre la elaboracion del
trabajo.

(5 min) el docente elabora una

Expl . -,
XPI0 breve introduccion para la clase.

ACADEMIA DE

BIOLOGIA

BACHILLERATO- UAS

Docente

Canvg genngagg Visme, elaboraran

una infografia acerca de un organismo de
interés dentro de las categorias de
bacteria, arqueobacteria, protista, fungi,
vegetal o animal, deberd incluir:
caracteristicas (unicelular o pluricelular),
estructura celular, tejidos (si aplica), y su
relacion con el entorno y otros
organismos. La infografia se expondra
de forma digital en la siguiente sesion de
clase.

El docente cierra la clase preguntando
dudas sobre el contenido de la infografia
y otras que pudieran surgir.

El docente hace una pequefia
introduccion al tema de Formas de
organizacion: Organismos unicelulares y
pluricelulares en la que se hable de
manera general de la clasificacion de los
seres vivos bajo los diferentes reinos y
procede a pasar a los equipos con sus

|| Plan 2024 ||

e Participa activamente en
caso de tener preguntas al
respecto.

Que el alumno explique de manera clara y fluida la infografia que elaboré.

Los estudiantes escuchan
atentamente la introduccion
del tema y se preparan para su
participacion como equipo.
Infografia digital o impresa,
libreta, lapiz/pluma.



https://piktochart.com/es/blog/paginas-para-hacer-infografias/#Canva
https://piktochart.com/es/blog/paginas-para-hacer-infografias/#Venngage
https://piktochart.com/es/blog/paginas-para-hacer-infografias/#Visme
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UAP
Expli (35' min) Exposicion de los
equipos.
Elab (5-10 min) solicitud de notas de
clase.
Eva ( 5 min) Revision de las notas.

ACADEMIA DE

# BIOLOGI

BACHILLERATO- UAS

Docente

infografias. Asi como indica que cada

estudiante deberd tomar notas sobre los

trabajos expuestos por los demads

compafieros. utilizando sus propias

notas, pintarron o presentacion digital.
Laptop, proyector, libro, notas personales,
pintarron, plumones.

El docente se mantiene escuchando y
dirigiendo al grupo, lanzando preguntas
sobre las infografias y guiando las
respuestas en caso de ser necesario. Al
mismo tiempo realiza la evaluacion de cada
trabajo utilizando los criterios que se
enlistan posteriormente.

Lista de cotejo

El docente solicita la revision de las notas
de clase realizadas en la libreta sobre las
infografias de cada equipo. se mantiene
atento a los estudiantes y resuelve dudas
que pudieran surgir, ademas realiza la
evaluacion de las infografias que se han ido
exponiendo.

El docente solicita la entrega las notas de
clase bajo las condiciones que indico
previamente, realiza la revision del mismo
mediante firma o sello.

Lista digital o impresa (o computadora
segun el trabajo del docente) sello.

|| Plan 2024 ||

Los estudiantes realizan la
exposicion de su trabajo,
responden dudas en caso de
existir alguna, a la vez que
realizan las notas de clase.
Infografia digital o impresa,
libreta, lapiz/pluma.

Los estudiantes, dan forma y
estructura a sus notas de clase.

Infografia digital o impresa,
libreta, lapiz/pluma.

El estudiante entrega las notas
ordenadamente al docente para
su registro en lista de cotejo.

Infografias

Notas de clase

Evaluacion pasada
a la lista de
docente.

+DGES p

— DGEP

1. Precision del
Contenido.

2. Claridad y
Organizacion.

3. Calidad Visual y
Estética.

4. Impacto y
Engagement.

5. Presentacion y
Comunicacion.

Limpieza

Orden

Claridad en las
ideas

NOTAS DE
CLASE: Limpieza
Orden

Claridad en las
ideas
INFOGRAFIA:

1. Precision del
Contenido.

2. Claridad y
Organizacion.

3. Calidad Visual y
Estética.

4. Impacto y
Engagement.

5. Presentacion y
Comunicacion.
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UAP Docente
. a2 . , 1 3 4 Précticas de 12 3
UAC Organismos: Estructuras y Procesos Progresion 4. Metabolismo y Energia CT Cienci
5 6 7 iencia e Ing. 5 6 7

Identificar que los sistemas de células especializadas dentro de los organismos les ayudan a realizar las funciones esenciales de la vida, que
implican reacciones quimicas que tienen lugar entre diferentes tipos de moléculas.
NuUm. sesiones
Fecha

Concepto Central (CC)

Practica Lab. 5. Extraccidn de pigmentos fotosintéticos y fotosintesis 6 sesiones || Semana 6: 07 — 14 de octubre

Propésito sesion 1 Evaluacion de conocimientos previos acerca de metabolismo y energia.

Da respuesta de forma
individual a los

® Promueve respuesta a la evaluacién cuestionamientos de la
Momento 1 . - . L. L. . - . . . .
Eng (10 min) diagnéstica correspondiente a la progresion 4 = evaluacion diagnéstica, =Cuestionario Lista de cotejo
pag. 90 demostrando
conocimientos y
habilidades.
® En plenaria dar lectura a situacién
problematizadora pdg. 91y en lluvia de ideas Da respuesta a los
dar respuesta. cuestionamientos de
Imaginen que desaparecen todas las plantas de = manera grupal.
la Tierra de un dia para otro. (Qué creen que En  equipo  presentar
1 ocurriria con la vida en nuestro planeta?” respuesta en plenaria al
e Organizar al grupo en equipo para ampliar la = cuestionamiento indicado
discusion dar respuesta a los siguientes = por el docente. Sintesis de Ia
Momento 2 . . . . . .
Explo . cuestionamientos: Al final deberdn presentar importancia y . .
(20 min) R L . Lista de cotejo
¢Qué importancia tienen las plantas para un escrito breve donde conceptos de

nuestro planeta?

é¢Qué es la fotosintesis?

éPor qué las plantas son verdes?

¢Qué sustancias necesitan las plantas para
realizar la fotosintesis?

¢Qué productos se obtienen de la fotosintesis?
éComo afecta la fotosintesis a la vida en la
Tierra?

resuman los puntos clave
discutidos en la clase,
enfatizando la importancia
de la fotosintesis para la
vida en la Tierra y los
conceptos basicos
asociados.

fotosintesis.

4
8

ACADEMIA DE

# BIOLOGI

BACHILLERATO- UAS
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UAP Docente

® Dirigir plenaria a la exposicion de los
cuestionamientos.

Propésito sesion 2 Analiza la importancia de la fotosintesis para el sostenimientos de la vida en la tierra

Actividad experimento en aula: Fotosintesis
Retomar las preguntas de la tarea y por equipo,

responder cada una de ellas para introduccién a . T
. . . equipo en el  Hipdtesis del
2 Eng (10 min) la actividad experimental. planteamiento  de  la  experimento

hipdtesis.

Participa activamente en

Lista de cotejo
En plenaria plantear el experimento y realizar

una hipotesis por equipo de trabajo de lo que
pueda ocurrir.

ACADEMIA DE

# BIOLOGIA

BACHILLERATO- UAS


https://www.youtube.com/watch?v=vb0plcgpoml
https://www.youtube.com/watch?v=UVdcsh0BFMM
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UAP Docente

e Dar instrucciones para realizar la actividad
experimental de aula pag. 91-92
Al final del experimento Analizar los resultados

en grupo.
Preguntas para guiar la discusion: Realiza actividad
. . . . . . Reporte de
. ¢En qué vaso los discos de espinaca flotaron experimental, discute vy L . .
Explo (20 min) ‘o . ) actividad Lista de cotejo
mas rapido? ¢Por qué? responde .
SN . , . . . experimental
¢Qué evidencia de la fotosintesis observaron cuestionamientos.

durante el experimento?

¢Como afecta la luz al proceso de la fotosintesis?

éCuales son los factores limitantes para que se

realice la fotosintesis?

En plenaria realizar la conclusién sobre el

experimento.

Relacionar las observaciones con los conceptos

tedricos de la fotosintesis: la importancia de la

luz, el diéxido de carbono y el agua en el

proceso.

Analizar el impacto que esta tiene tanto en

organismos autétrofos como heterotrofos.
Explic = (10 min) Retomar la importancia de la fotosintesis

mediante la siguiente preguntar:

Qué pasaria si no existiera la fotosintesis, como

influyen factores como; luz, temperatura, etc.

¢Cual es la Interrelacidn de fotosintesis y

respiracion celular en vegetales(autotrofos) y

en heterétrofos?

Reflejar sobre como este experimento practico

les ayudd a comprender mejor la fotosintesis.

Propdsito sesion 3 Explica los procesos de la fotosintesis y valora la importancia de sus productos.

Participa activamente en la
realizacién del diagrama de
escalera y proponiendo
ejemplos

e Retomar los diferentes niveles de
organizacion biolégica mediante la siguiente
pregunta detonadora

(10 min) Conceptos tedricos del

, . Nota de clase Lista de cotejo
tema de fotosintesis.

ACADEMIA DE

z BIOLOGI

BACHILLERATO- UAS
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UAP Docente

e iCOmo se estructuran los diferentes
organismos vivos desde lo mds pequefio a lo
mas complejo?
e Realizar o retomar el diagrama de escalera de
los niveles de organizacion bioldgica.
® lLectura comentada del tema fotosintesis de = Subrayar y tomar notas de

Expli in) Fotosintesi f . .
xpli (30 min) Fotosintesis y sus fases las pag. 93 — 95 clase del tema.

Lista de cotejo

ACADEMIA DE

# BIOLOGI

BACHILLERATO- UAS



ZDGES
57 P pere
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UAP Docente

® En plenaria realizar una reflexién acerca de la
importancia de la fotosintesis en el
surgimiento de la vida en la tierra y la
importancia de la misma en el sostenimiento
de la vida en la tierra.

Dar orientaciones para la actividad de tarea.

Nota de clase y
resumen de lo
subrayado.

Responde activamente al

Expli (5 min) Actividad de cierre . .
cuestionamiento

ACADEMIA DE

2 BIOLOGIA

BACHILLERATO- UAS


https://www.youtube.com/watch?v=q_ftVOG-8uA
https://www.youtube.com/watch?v=q_ftVOG-8uA
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UAP

Propasito sesion 4

En (10 min) Situacion
g problematizadora
4
Expli (30 min) Respiracién celular
BIOLOGIA

Z

BACHILLERATO- UAS

Docente

|| Plan 2024 | |

DﬁG'ES% DGEP

Aplica los conceptos de respiracion celular en situaciones cotidianas.

Actividad experimento en aula: Respiracion
celular.

e Dar lectura a la historia fiesta de los alimentos
fermentados de la pag. 96.

En plenaria dar respuesta mediante lluvia de

ideas a los siguientes cuestionamientos

éAlguna vez has visto o elaborado masa para

pizza o pan? Si tienes la experiencia comenta el

procedimiento que seguiste y tus observaciones
del proceso.

¢Como se llama el proceso celular que se lleva a

cabo?

¢Qué es la levadura y como funciona en la

fermentacién?

Puedes explicar épor qué se lleva a cabo la

fermentacion y que sucede?

éPor qué es importante la fermentacién en la

elaboracion de alimentos?

e En sesidn magistral dar lectura a los temas de
respiracion celular, respiracion anaerobia,
Fermentacion y respiracion aerobia.

® Realizar un mapa conceptual para los
procesos de respiracion celular anaerobia y
aerobia.

Participa activamente
dando respuesta a los
cuestionamientos de Ia
lectura.

Realizar lectura, subrayado
y mapa conceptual de los
procesos de la respiracion
celular.

Mapa conceptual | Lista de cotejo
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UAP Docente

En plenaria, realizar un balance de las moléculas
energéticas producto de cada una de las etapas
de la respiracién celular.

Presenta Tabla de balance
donde Identifica tipo
células que realizan
respiracion celular,
organelo celular donde se
lleva a cabo, productos y

reactivos.
Expli (10 min) cierre, tabla de balance. Proc | Tip | Orga | Moléc Tabla de balance Lista de cotejo
eso os nelo ulas
de celul | energ
cél ar éticas
ula
S
Propésito sesion 5 Analiza la relevancia de la respiracion celular como el proceso para producir energia metabdlica.
Experimento en aula: La respiracién de
levaduras
En plenaria discutan la siguiente situacion
problematizadora.
Como aplicarias la ley de la conservacién de la Responde vy analiza las
5 Eng (10 min) energia que dice: respuestas a la situacion
“La materia no se crea ni se destruye, solo se planteada.
transforma”
Cuando cargas gasolina en un auto quisieras que
toda esta fuera transformada en energia de
L desplazamiento, sin embargo, mucha de ella se
% BIOLOGIA
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UAP Docente

pierde de maneras distintas, como en calor, por
lo que decimos que no toda la energia producida
es util para un fin.

é¢COmo puedes utilizar la energia producto de los
alimentos?

Promueve la realizacidn de la actividad de aula
la respiracion de las levaduras, en la pag. 101

(30 min) Responder las preguntas para la discusion
acerca de los resultados del experimento.
Actividad de cierre responder los
cuestionamientos de la actividad
experimental en equipo de trabajo.
1. iPor qué es importante utilizar agua tibia en
lugar de agua fria o caliente?
Elab 2. ¢Qué observas cuando la levadura empieza a
fermentar el azlcar?
(10 min) 3. ¢éPor qué se utiliza azicar en este

experimento?
4. ¢Qué factores podrian afectar la velocidad a
la que se infla el globo?
5. éCémo podrias modificar este experimento
para investigar otros aspectos de la respiracion
de las levaduras?

F

Propdsito sesion 6 . . L o L .
P Determina la interrelacion entre los procesos metabdlicos de la fotosintesis y la respiracion celular.

Momento 3 En plenaria realizar un listado de palabras claves . . .
. . . , Participa compartiendo | Listado de . .
6 Eng (10 min) Listado de conceptos | de los temas de metabolismo y energia dando . Lista de cotejo
respuesta a la actividad. conceptos claves
claves. respuestas breves.

ACADEMIA D

Z BIOLOGIA

BACHILLERATO- UAS
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Eva (30 min) Guion para video.

Eva (10min) Reflexién

Docente

Dar indicaciones del producto final de Ia
progresion.

Elaborar guion para video, considerando las
preguntas orientadoras.

é¢Qué es la fotosintesis y donde ocurre?

é¢Qué es la respiracion celular y dénde ocurre?
éCuales son los reactivos y productos de cada
proceso?

éComo estan interrelacionados estos dos
procesos en el ciclo del carbono?

A partir de la informacién indagada, generen
una conclusién donde interrelacionen estos
procesos de fotosintesis y respiracion celular.
Incluye las siguientes secciones en su proyecto:

Explicacion breve de la fotosintesis.

Explicacion breve de la respiracion celular.
Cémo los productos de uno son los reactivos del
otro (oxigeno y glucosa en fotosintesis; didxido
de carbono y agua en respiracién celular).
Ejemplos de cdmo estos procesos se
complementan en la naturaleza.

Publicarlo en alguna plataforma digital y
compartir reporte y link para evaluarlo.

En equipos de trabajo discutir las siguientes
preguntas de reflexion:

éQué parte del proceso te pareci6 mas
interesante?

¢Como crees que estos procesos afectan la vida
en la Tierra?

¢Qué preguntas adicionales tienes sobre la
fotosintesis y la respiracion celular?

Tarea realizar comentario para coevaluar la
actividad del video.

|| Plan 2024 | |

Realiza guion de video y
reporte de preguntas de

investigacion.

Nota de clase

pregunta de reflexién.

para

Video

Reflexién

Rubrica

Lista de cotejo

2

Nota en el programa viene la practica de ingenieria 5 y en el libro viene la 4

ACADEMIA DE

BIOLOGI

BACHILLERATO- UAS
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UAP Docente
UAC Organismos: Estructuras y Procesos Progresion 5: Metabolismo

Identificar que los sistemas de células especializadas dentro de los organismos les ayudan a realizar las funciones esenciales de la vida, que

Concepto Central (CC) . . . Lo . . . ,
P ) implican reacciones quimicas que tienen lugar entre diferentes tipos de moléculas.

L L. e s . NUm. sesiones
Practica Lab PL6. Identificacion de enzimas. Fecha

CT

>xX

1

3

4

5

6

7

Practicas de
Ciencia e Ing.

8 sesiones || Semana 7: (7 al 11 octubre)
Semana 8: (14 al 18 de Octubre)

1

2

3

5

6

7

Propésito sesion 1

1  Enganchar

. e Proporcionar el nombre de |la
(3 min) Encuadre de la - . .,
progresién, Concepto central, Nombre = Tomar nota de la informacién

ion 5 _
progresion de la préctica de laboratorio y Metas de = que proporciona el docente.
aprendizaje. (Libro de texto, pagina 103).

ACADEMIA DE

2 BIOLOGIA

BACHILLERATO- UAS

Conocer el encuadre de la progresidn, contestar el cuestionario de la evaluacion diagndstica e identificar las caracteristicas de los seres vivos.
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UAP

(10 min) Evaluacién

diagnéstica

(5 min) Enganchar: La mimosa
pudica.

Explorar | (5 min) Actividad explorar:

ACADEMIA DE
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Docente

e Recurso: Libro de texto “Organismos:
Estructura y funcién”.

e Aplicar el cuestionario de evaluacion
diagnédstica, libro texto, pagina 104,
también se encuentra en la plataforma
Moodle.

e TEMA: CARACTERISTICAS DE LOS SERES
VIVOS

e Indica realizar la lectura de la actividad de
ENGANCHAR “La mimosa pudica”, libro de
texto, pagina 105. Solicita a los
estudiantes, en una lluvia de ideas
contestar las preguntas planteadas.

e a. Ademds del movimiento en
respuesta al tacto, équé otras
estrategias utilizan las plantas para
defenderse de los herbivoros?

e b. ¢Por qué es importante la
capacidad de respuesta a estimulos
para la supervivencia de los seres
vivos?

e . (Como pueden los seres vivos,
incluidas las plantas, adaptarse a
entornos cambiantes? Proporciona
ejemplos.

e d. ¢En cual categoria pondrias la
respuesta de Mimosa pudica? ¢Qué
otras caracteristicas tiene este
organismo para vivir?

e El docente pide a un estudiante de cada
equipo comentar la tarea sobre la
investigacion de las caracteristicas que han
ayudado a los seres vivos a adaptarse al
medio ambiente asignado al equipo.

Contestar la evaluacion

diagndstica.

En lluvia de ideas contestan las
preguntas de la actividad de
enganche respetando el turno
para participar.

|| Plan 2024 || | 5P

Evaluacion
diagndstica

Lista de cotejo
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(7 min) Lectura guiada de las

Caracteristicas de
Vivos.

los seres

(20 min) Actividad para
elaborar: Mapa mental de las

Caracteristicas de
vivos

los seres

Docente

e El docente realiza la lectura guiada del
tema “Caracteristicas de los seres vivos”.
Indica que el tema estd en el libro de texto,
pagina 106 a 107.

NOTA: Se sugiere que para esta
actividad el docente se prepare
previamente con fichas de las
caracteristicas de los seres Vvivos,
ejemplos e imagenes que los
representen, esto con el fin de apoyar a
los estudiantes que no pudieron
cumplir con la tarea.

El docente indica a los estudiantes que
se trabajara con la informacién que
traen de tarea escrita en la libreta sobre
los ejemplos de las caracteristicas de los
seres vivos, la informacion del libro, asi
como las imagenes que las representan.
Reune a los estudiantes en binas, les
solicita que tengan a la mano sus
indagaciones de tarea.

Da una introduccion al tema
“caracteristicas de los seres vivos.
Solicita que elaboren en la libreta un
mapa mental sobre las caracteristicas
de los seres vivos, apoyandose en la
informacion que trajeron de tarea y la
informacion del libro de texto
“Caracteristicas de los seres vivos”,
libro de texto paginas 106 y 107.
Informa que pueden usar imagenes que
trajeron y ejemplos en su mapa
mental.

Al final de la actividad redactan en la
libreta una reflexién acerca de Ia
importancia de las caracteristicas vy
como creen que interactyan entre si,

|| Plan 2024 | |

Escucha atento vy participa
activamente

Mapa mental de
las caracteristicas
de los seres vivos

Realiza un mapa mental con su
reflexion escrita.

Algunos estudiantes
participan comentando su
reflexion.

DGES% D(;EP

Lista de cotejo
Entrega/No entrega

Si entrega el mapa
mental debe incluir:

v

Informacion
relevante de las
caracteristicas
de los seres
vivos, ejemplos
e imdgenes.
Reflexion.
Informacion
clara y
coherente.
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mencionando ejemplos.

e Para finalizar la actividad pide de
manera aleatoria que 2 estudiantes
participen leyendo su reflexidn escrita
en la libreta.

(5 min) Proyecto
Evaluar “Presentacion de sefalizacion
y comunicacion celular”

ACADEMIA DE

2 BIOLOGIA
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Tiempo / Actividad Rol del docente / Recursos Rol del estudiante / Recursos (R Crlterlos. f‘e
entregable evaluacion

Propésito sesion 2 ‘ Comprender el proceso de comunicacion celular asi como los tipos de sefializacion existentes con ejemplos.

e El docente recuerda brevemente el tema

2 Enganchar (5 min) Lluvia de ideas. de la clase anterior.

Participa activamente.

(% BIOLOGIA

BACHILLERATO- UAS
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e Parainiciar con el tema de la sesién actual
pregunta:
éQué es la Comunicacion celular?
En lluvia de ideas los estudiantes contestan.
TEMA: COMUNICACION CELULAR
El docente realiza la lectura guiada del tema
“Comunicacion celular”, libro de texto,
paginas 107 - 113. Sugiere resaltar lo mas
relevante de la lectura y hacer notas.
Participa activamente en la
. . . e El docente sugiere a los estudiantes | lectura guiada, resalta lo mas Notas en su
Explicar (10 min) Lectura guiada . .
que lean en <casa el Recurso: | relevante en su libro y toman libreta.
Introduccién a la sefializacién celular | notas.
https://es.khanacademy.org/science/
ap-biology/cell-communication-and-
cell-cycle/cell-
communication/a/introduction-to-
cell-signaling
®El docente retoma el tema de
comunicacion celular y su importancia
para que los organismos coordinen sus Lista de cotejo
funciones, sefialando que el higado tiene (anexa)
células especializadas que realizan Entrega/No entrega
reacciones quimicas para convertir debe incluir:
sustancias toxicas, incluidos los farmacos, v’ Informacion
en compuestos mas solubles en agua que relevante de las
pueden ser excretados. ) e caracteristicas
. s Trabaja de manera Poster cientifico .
Elaborar (35 min) Poster cientifico del colaborativa. del papel del d'e los seres vivos,
papel del Higado. e Indica a los estudiantes que realizaran un Elaboran el poster cientifico Higado ?JefnP/OS e
Poster cientifico del papel del higado. ’ ’ imdgenes.
Libro de texto, pagina 109. v’ Reflexion.
Informacion clara y
e El docente organiza la formaciéon de coherente.
equipos de 4 o 5 integrantes.
eIndica que utilizando los materiales que Se anexa lista de
trae de tarea elaborardn un “Pdster cotejo.
cientifico” sobre el papel del higado en la
desintoxicacién 'y metabolismo de
BIOLOGI
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https://es.khanacademy.org/science/ap-biology/cell-communication-and-cell-cycle/cell-communication/a/introduction-to-cell-signaling
https://es.khanacademy.org/science/ap-biology/cell-communication-and-cell-cycle/cell-communication/a/introduction-to-cell-signaling
https://es.khanacademy.org/science/ap-biology/cell-communication-and-cell-cycle/cell-communication/a/introduction-to-cell-signaling
https://es.khanacademy.org/science/ap-biology/cell-communication-and-cell-cycle/cell-communication/a/introduction-to-cell-signaling
https://es.khanacademy.org/science/ap-biology/cell-communication-and-cell-cycle/cell-communication/a/introduction-to-cell-signaling
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sustancias como farmacos y bebidas

alcohdlicas.

e Pide que indaguen informacién en fuentes

confiables para explicar la importancia del

higado, nombre de sus células, con qué

otros organos o sistemas trabaja para la

desintoxicacién, y cudles tipos de
sefializaciones ocurren en las células para
gue ocurra el proceso metabdlico. Esta
informacién deben plasmarla brevemente
en el poster.

e Solicita que incluyan imagenes o dibujos
para ejemplificar la desintoxicacién, asi
como explicaciones breves y concisas.

e Un integrante de cada equipo expone el
poster.

e Sugiere consultar la informacion de los
siguientes recursos:

® Funciones hepaticas
https://espanol.libretexts.org/Salu
d/Medicina_Veterinaria/Libro%3A
Histologia Veterinaria (Martin%2C
Manso vy Willebtry)/09%3A Siste
ma_Hepatobiliar/9.03%3A Funcio
nes_hepaticas

e (Células del higado
https://espanol.libretexts.org/Salu
d/Medicina_Veterinaria/Libro%3A
Histolog%C3%ADa Veterinaria (M
artin%2C Manso_y Willebtry)/09
%3A_Sistema Hepatobiliar/9.04%3
A C%C3%A9lulas_del h%C3%ADga
do

e (Como  funciona el higado
https://www.stanfordchildrens.org
/es/topic/default?id=how-the-
liver-works-90-P05112

ACADEMIA DE
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https://espanol.libretexts.org/Salud/Medicina_Veterinaria/Libro%3A_Histolog%C3%ADa_Veterinaria_(Martin%2C_Manso_y_Willebtry)/09%3A_Sistema_Hepatobiliar/9.03%3A_Funciones_hep%C3%A1ticas
https://espanol.libretexts.org/Salud/Medicina_Veterinaria/Libro%3A_Histolog%C3%ADa_Veterinaria_(Martin%2C_Manso_y_Willebtry)/09%3A_Sistema_Hepatobiliar/9.03%3A_Funciones_hep%C3%A1ticas
https://espanol.libretexts.org/Salud/Medicina_Veterinaria/Libro%3A_Histolog%C3%ADa_Veterinaria_(Martin%2C_Manso_y_Willebtry)/09%3A_Sistema_Hepatobiliar/9.03%3A_Funciones_hep%C3%A1ticas
https://espanol.libretexts.org/Salud/Medicina_Veterinaria/Libro%3A_Histolog%C3%ADa_Veterinaria_(Martin%2C_Manso_y_Willebtry)/09%3A_Sistema_Hepatobiliar/9.03%3A_Funciones_hep%C3%A1ticas
https://espanol.libretexts.org/Salud/Medicina_Veterinaria/Libro%3A_Histolog%C3%ADa_Veterinaria_(Martin%2C_Manso_y_Willebtry)/09%3A_Sistema_Hepatobiliar/9.03%3A_Funciones_hep%C3%A1ticas
https://espanol.libretexts.org/Salud/Medicina_Veterinaria/Libro%3A_Histolog%C3%ADa_Veterinaria_(Martin%2C_Manso_y_Willebtry)/09%3A_Sistema_Hepatobiliar/9.03%3A_Funciones_hep%C3%A1ticas
https://espanol.libretexts.org/Salud/Medicina_Veterinaria/Libro%3A_Histolog%C3%ADa_Veterinaria_(Martin%2C_Manso_y_Willebtry)/09%3A_Sistema_Hepatobiliar/9.04%3A_C%C3%A9lulas_del_h%C3%ADgado
https://espanol.libretexts.org/Salud/Medicina_Veterinaria/Libro%3A_Histolog%C3%ADa_Veterinaria_(Martin%2C_Manso_y_Willebtry)/09%3A_Sistema_Hepatobiliar/9.04%3A_C%C3%A9lulas_del_h%C3%ADgado
https://espanol.libretexts.org/Salud/Medicina_Veterinaria/Libro%3A_Histolog%C3%ADa_Veterinaria_(Martin%2C_Manso_y_Willebtry)/09%3A_Sistema_Hepatobiliar/9.04%3A_C%C3%A9lulas_del_h%C3%ADgado
https://espanol.libretexts.org/Salud/Medicina_Veterinaria/Libro%3A_Histolog%C3%ADa_Veterinaria_(Martin%2C_Manso_y_Willebtry)/09%3A_Sistema_Hepatobiliar/9.04%3A_C%C3%A9lulas_del_h%C3%ADgado
https://espanol.libretexts.org/Salud/Medicina_Veterinaria/Libro%3A_Histolog%C3%ADa_Veterinaria_(Martin%2C_Manso_y_Willebtry)/09%3A_Sistema_Hepatobiliar/9.04%3A_C%C3%A9lulas_del_h%C3%ADgado
https://espanol.libretexts.org/Salud/Medicina_Veterinaria/Libro%3A_Histolog%C3%ADa_Veterinaria_(Martin%2C_Manso_y_Willebtry)/09%3A_Sistema_Hepatobiliar/9.04%3A_C%C3%A9lulas_del_h%C3%ADgado
https://espanol.libretexts.org/Salud/Medicina_Veterinaria/Libro%3A_Histolog%C3%ADa_Veterinaria_(Martin%2C_Manso_y_Willebtry)/09%3A_Sistema_Hepatobiliar/9.04%3A_C%C3%A9lulas_del_h%C3%ADgado
https://www.stanfordchildrens.org/es/topic/default?id=how-the-liver-works-90-P05112
https://www.stanfordchildrens.org/es/topic/default?id=how-the-liver-works-90-P05112
https://www.stanfordchildrens.org/es/topic/default?id=how-the-liver-works-90-P05112
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e la plasticidad del hepatocito y su
relevancia en la fisiologia y Ia
patologia hepatica
https://www.scielo.org.mx/scielo.p
hp?script=sci_arttext&pid=51405-
888X2020000100205



https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1405-888X2020000100205
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1405-888X2020000100205
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1405-888X2020000100205
https://youtu.be/bFkIG9S2Mmg
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Propdsito sesion 3

Docente

en la carpeta compartida de Organismos:
Estructuras y Procesos (OEP).

e El docente inicia la clase haciendo las
siguientes preguntas:
1. ¢éQué es el crecimiento?
2. ¢éQué es el desarrollo?

|| Plan 2024 | |

Identificar los patrones de crecimiento, desarrollo y regeneracion de tejido de diferentes organismos.

Enganchar ' (5 min) Lluvia de ideas 3. ¢éCudl es la diferencia entre
crecimiento y desarrollo?
e Pide a los estudiantes las respondan en
una lluvia de ideas.
TEMA: CRECIMIENTO Y DESARROLLO
e El docente explica el tema “Crecimiento
Explicar (15 min) Explicacién del tema y desarrollo” utilizando una | Escucha atentamente y toma Notas escritas en
Crecimiento y desarrollo. presentacion electronica. notas. su libreta
e Recurso: Libro de texto, paginas 109 -
113.
3 Elaborar Infografia del Ajolote. Libro de Lista de cotejo
texto, pagina 114. Entrega/No entrega
El docente informa a los estudiantes que .
utilizardn los materiales que traen de tareay ‘?’ en,trega la
da las indicaciones de la actividad. l.nfog'rafla debe
e El ajolote o axolotl (Ambystoma incluir: .,
. . v'Informacién
mexicanum), es una especie muy | A de
(30 min) Elabora infografia del utilizada en investigaciones acerca de la = Participa colaborativamente- Infografia del ;chvgnczjn
Elaborar ajolote regeneracion de tejidos y estructuras. Realiza una infografia. Ajolote generZ/ del
e Organiza los equipos de trabajo y solicita gjolote U
elaborar una infografia en fisico. capacic/iad
e la infografia debe considerar |Ia regenerativa su
informacion que obtuvieron del video y impacto v
que traen escrita en la libreta: aplicaciones en
e Descripcion general del ajolote investigacion

ACADEMIA DE

z BIOLOGI

BACHILLERATO- UAS

(morfologia, habitat, comportamiento).

cientifica, las
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e Detalles sobre sus capacidades
regenerativas (6rganosy estructuras que
puede regenerar, mecanismos
bioldgicos involucrados).
e Impacto vy aplicaciones en |la
investigacion cientifica.
e Amenazas vy
conservacion.

e Incluir unareflexién sobre la importancia
del ajolote en el ambito de Ia
investigacion en la regeneracién de
tejidos.

e Un representante de cada
expone la infografia en clase.

estrategias de

equipo

amenazas que
enfrenta y
estrategias de
conservacion e
imdgenes
relevantes.

v Reflexion.

v'Informacién
clara y
coherente.

Se anexa lista de
cotejo.

El docente sugiere consultar el recurso:
Video The Insane Biology of: The Axolotl del

cédigo QR. Link del video

https://youtu.be/bFkIG9S2Mmg

NOTA: Se puede cambiar la traduccién de los

subtitulos a espafiol en el botén
configuracion del video.

Propdsito sesion 4 Analizar el desarrollo de diversas clases de vertebrados identificando sus similitudes y diferencias.

e E|l docente inicia la clase haciendo las
siguientes preguntas:

. . o activamente
1. ¢éQué estudia la morfogénesis?

Participa

Enganchar | (5 min) Lluvia de ideas . . L respondiendo las preguntas en
g ( ) Luvi ! 2. ¢Qué estudia la organogénesis? P . ! . presu
. . la lluvia de ideas.
Pide a los estudiantes las respondan en
4 una lluvia de ideas.
TEMAS: MORFOGENESIS Y
. S ORGANOGENESIS.
(15 min) Explicacién del tema .
. L e El docente explica los temas Notas en su
Explicar Morfogénesis y p e “ ..., Escucha atento y toma notas. .
L Morfogénesis” y “Organogénesis libreta
Organogénesis. . .
utilizando una presentacion
electronica.

ACADEMIA DE

# BIOLOGI

BACHILLERATO- UAS
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e Indica que tomen notas
® Recurso: Libro de texto, paginas 114 —
117.
Elabora la tabla de “Similitudes y diferencias
en el desarrollo de vertebrados”. Libro de
texto, pagina 117.
El docente solicita que elaboren en la libreta

una tabla comparativa de vertebrados, Lista de cotejo
dando las siguientes indicaciones: Entrega/No entrega
® En equipos de discusion, llenardn una
tabla comparativa entre 2 ejemplos de Si entrega la tabla
animales vertebrados, de diferente comparativa debe
clase, para identificar similitudes vy incluir:
diferentes en el desarrollo de 6rganos y v'Informacién
sistemas. Por ejemplo, pez y rana. relevante de las
e El docente muestra ejemplos de diferencias 'y
vertebrados para que los equipos elijan similitudes de 2
con cuales pueden hacer su actividad. Participan de manera = Tabla ejemplos de
(30 min) Elaborar la tabla de = Peces  Anfbios Reptiles  Aves Mamiferoe | COlaborativa. comparativa de vertebrados.
o . . Elaboran la tabla comparativa las similitudes y v Reflexion.
Elaborar | similitudes y diferencias en el o Seres ) . . .,
Trucha  Ranas logaies | Aguiks | L y la reflexién. diferencias en el v Informacién
desarrollo de vertebrados. UIEIS . .,
Comentan la informaciéon de @ desarrollo de clara y
Sandina Salamandras Tortuga Buhos Cabra .
sus trabajos. vertebrados. coherente.
Merluza Sapos Iguana Avestruces Cerdo
Salmén  Gallipato lagartija Loros Oveja
Tiburén Tritones Camaledn Tucén Caballo
Raya Cecilia Serpientes Palomas Perro Se anexa 'IIStG de
cotejo.
Se sugiere utilizar la siguiente tabla oo e Compara——— S 116

comparativa.

Vertebrados Sistema Sistema Sistema Sistema
i io igesti i i urinario

Ejemplo 1

Ejemplo 2

Anoten una reflexién individual, como
conclusién.

ACADEMIA DE

# BIOLOGIA
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Propésito sesion 5

Docente

El docente solicita que 2 estudiantes
representantes de equipo comenten la
informacion de sus tablas comparativas y la
reflexion.

e El docente inicia la clase haciendo las
siguientes preguntas:
1. ¢Qué es el metabolismo?
2. ¢Qué es el anabolismo?,
menciona un ejemplo de reaccién

|| Plan 2024 | |

Explicar la importancia de las reacciones metabdlicas para los seres vivos.

Participacion activa

2

Enganchar | (5 min) Lluvia de ideas anabdlica. respondiendo las preguntas en
3. ¢éQué es el catabolismo?, | una lluvia de ideas.
menciona un ejemplo de reaccion
catabdlica.
e Pide a los estudiantes las respondan en
una lluvia de ideas.
TEMA: METABOLISMO
e El docente explica mediante wuna
Explicar (15 min) Explicacién del tema presentacion visual con diapositivas en el Escucha atento y toma notas. Notas en su
Metabolismo. tema de Metabolismo. libreta
e Pide tomar notas del tema.
e Recurso: libro de texto, paginas 117 a 120.
BIOLOGIA

BACHILLERATO- UAS
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2

Elaborar
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(30 min) Elaborar un esquema
de las reacciones anabdlicas y
catabdlicas para la formacidn
de orina.

Docente

El docente da las indicaciones para elaborar
un esquema de las reacciones anabdlicas y
catabdlicas de la formacién de orina. Libro
de texto, pagina 120. Utilizar los materiales
que traen de tarea.

El docente da las indicaciones de la actividad.

e Indaga e Identifica
catabdlicas y anabdlicas
formacién y desecho de la orina.

e Elabora en equipo un esquema o
diagrama detallado, donde se observen
los sistemas, érganos, células
especializadas, asi como algunas
enzimas que intervienen.

e Sefiala las reacciones que corresponden
a catabolismo y anabolismo.

e Al final, redacta una reflexion, en lo
general, sobre la importancia del
metabolismo v las reacciones
metabdlicas para los seres vivos, y en lo
particular, sobre la importancia del
metabolismo de la orina.

e Unintegrante de cada equipo expone el
esquema.

Recursos:

Filtracidon, reabsorcidon, secrecion: Los tres

pasos de la formacién de la orina

https://www.visiblebody.com/es/learn/urin
ary/urine-

creation#:~:text=Filtraci%C3%B3n%2C%20r
eabsorci%C3%B3n%2C%20secreci%C3%B3n

%3A%20Los,filtraci%C3%B3n%20glomerular

%2C%20reabsorci%C3%B3n%20y%20secreci

%C3%B3n.

reacciones
para la

Fisiologia renal
https://www.nefrologiaaldia.org/es-

articulo-fisiologia-renal-335

|| Plan 2024 | |
Trabaja de manera
colaborativa.
Investigan y elaboran el

esquema de la formacion de
orinay la reflexién.

Un integrante del
expone el esquema.

equipo

Esquema de las
reacciones
anabdlicas y
catabdlicas de la
formacién de
orina.

{RGES

DGEP

SS=—]

Lista de cotejo
Entrega/No entrega
(anexa)

El esquema:

v identifica
correctamente las
reacciones en la
formacion y
desecho de la
orina.

v Identifica los
componentes.

v'Indica los
sistemas,
organos, células
especializadas y
enzimas que
intervienen.

v Estd organizado
de manera clara y
facilita la
comprension
visual del proceso.

v Las reacciones
estdn claramente
sefialadas y
diferenciadas en
el esquema.

v Contiene una
reflexion
Individual que
aborda la
importancia del
metabolismo y las
reacciones
metabdlicas,
especificamente


https://www.visiblebody.com/es/learn/urinary/urine-creation#:%7E:text=Filtraci%C3%B3n%2C%20reabsorci%C3%B3n%2C%20secreci%C3%B3n%3A%20Los,filtraci%C3%B3n%20glomerular%2C%20reabsorci%C3%B3n%20y%20secreci%C3%B3n
https://www.visiblebody.com/es/learn/urinary/urine-creation#:%7E:text=Filtraci%C3%B3n%2C%20reabsorci%C3%B3n%2C%20secreci%C3%B3n%3A%20Los,filtraci%C3%B3n%20glomerular%2C%20reabsorci%C3%B3n%20y%20secreci%C3%B3n
https://www.visiblebody.com/es/learn/urinary/urine-creation#:%7E:text=Filtraci%C3%B3n%2C%20reabsorci%C3%B3n%2C%20secreci%C3%B3n%3A%20Los,filtraci%C3%B3n%20glomerular%2C%20reabsorci%C3%B3n%20y%20secreci%C3%B3n
https://www.visiblebody.com/es/learn/urinary/urine-creation#:%7E:text=Filtraci%C3%B3n%2C%20reabsorci%C3%B3n%2C%20secreci%C3%B3n%3A%20Los,filtraci%C3%B3n%20glomerular%2C%20reabsorci%C3%B3n%20y%20secreci%C3%B3n
https://www.visiblebody.com/es/learn/urinary/urine-creation#:%7E:text=Filtraci%C3%B3n%2C%20reabsorci%C3%B3n%2C%20secreci%C3%B3n%3A%20Los,filtraci%C3%B3n%20glomerular%2C%20reabsorci%C3%B3n%20y%20secreci%C3%B3n
https://www.visiblebody.com/es/learn/urinary/urine-creation#:%7E:text=Filtraci%C3%B3n%2C%20reabsorci%C3%B3n%2C%20secreci%C3%B3n%3A%20Los,filtraci%C3%B3n%20glomerular%2C%20reabsorci%C3%B3n%20y%20secreci%C3%B3n
https://www.visiblebody.com/es/learn/urinary/urine-creation#:%7E:text=Filtraci%C3%B3n%2C%20reabsorci%C3%B3n%2C%20secreci%C3%B3n%3A%20Los,filtraci%C3%B3n%20glomerular%2C%20reabsorci%C3%B3n%20y%20secreci%C3%B3n
https://www.nefrologiaaldia.org/es-articulo-fisiologia-renal-335
https://www.nefrologiaaldia.org/es-articulo-fisiologia-renal-335
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UAP Docente

Funciones del sistema urinario
https://www.infermeravirtual.com/esp/acti
vidades de la vida diaria/ficha/funciones
del sistema urinario/sistema_urinario

Propdsito sesion 6 Comparar el proceso de homeostasis en humanos y las plantas.

® El docente selecciona de manera aleatoria
a estudiantes para que identifiquen la
homeostasis en su organismo por ejemplo
cuando realizan ejercicio.

e Pide que tomen la temperatura corporal,
revisen la respiracion, revisen la
transpiracién y frecuencia cardiaca antes y

(10 min) Simulacro  de después de realizar 2 minutos de ejercicio

6  Enganchar .
& homeostasis

Comenten los resultados. éCudl es la
funcion de la transpiracidon?, ¢Por qué se
acelera la respiracion?, ¢Por qué se
aumenta la velocidad de los latidos del
corazon?. Como todos estos procesos
ayuda a mantener la temperatura
corporal, los niveles de oxigeno y didxido
de carbono en la sangre.

ACADEMIA DE

# BIOLOGI

BACHILLERATO- UAS

fisico (por ejemplo, correr o saltar). Participacion activa.

+DGES

= DGEP

en la formacion
de orina.

v El esquema y la
reflexion escrita
estdn libres de
errores
ortogrdficos.


https://www.infermeravirtual.com/esp/actividades_de_la_vida_diaria/ficha/funciones_del_sistema_urinario/sistema_urinario
https://www.infermeravirtual.com/esp/actividades_de_la_vida_diaria/ficha/funciones_del_sistema_urinario/sistema_urinario
https://www.infermeravirtual.com/esp/actividades_de_la_vida_diaria/ficha/funciones_del_sistema_urinario/sistema_urinario
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UAP Docente

TEMA: HOMEOSTASIS
e Eldocente explica el tema de Homeostasis
mediante  presentacion  visual con

diapositivas.
e Proyecta el video “Homeostasis”
tiempo 3:28 min

https://youtu.be/Rgpj C2jCc
Nota: El video esta en inglés por lo que
se sugiere configurar para que se

. (25 min) Explicacion del tema traduzca con subtitulos en espariol. Escucha atento y toma notas
Explicar . . . . Toma de notas
homeostasis. e Da ejemplos de homeostasis en humanos = de la explicacion del profesor
y mecanismos para lograr la homeostasis
en plantas.

El docente comparte con los estudiantes el
link del simulador de hormonas
https://biomanbio.com/HTML5GamesandLa
bs/Physiologygames/endocrine_edhtml5pa
ge.html para que participen en su casa en
esta actividad interactiva.

El docente indica a los estudiantes que
participaran en un juego de Kahoot con un

. . .. | Ingresan a la plataforma de
cuestionario para reforzar el aprendizaje

. . Kahoot.
Evaluar (10 min) Juego Kahoot del tema Homeostasis. . .
. . ) Participan activamente en el

Indica que deben ingresar al link ego
https://kahoot.it Juego.
Proporciona el PIN del juego.

Evaluar (5 min) Tarea

Propésito sesion 7 Organizar la informacién del proyecto de sefializacién y comunicacion celular.

7 Evaluar (50 min)

ACADEMIA DE
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https://youtu.be/Rgpj__C2jCc
https://biomanbio.com/HTML5GamesandLabs/Physiologygames/endocrine_edhtml5page.html
https://biomanbio.com/HTML5GamesandLabs/Physiologygames/endocrine_edhtml5page.html
https://biomanbio.com/HTML5GamesandLabs/Physiologygames/endocrine_edhtml5page.html
https://kahoot.it/
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UAP Docente

e El docente indica que los estudiantes se
reunan en equipo de trabajo del proyecto.

e Indica a los estudiantes que organicen la
informacion que tengan investigada sobre
el proyecto de  sefializaciéon y
comunicacion celular.

® Con la informacién indagada de tarea
hardn un esquema del proceso que

eligieron.
® Se basaran en los ejemplos de la pag. 126. | Trae a clase la informacién
investigada.
e Nota: Elabora un esquema del

e El docente comparte a los estudiantes proceso de comunicacidn
informacidn relevante de los temas para celular.
enriquecer los proyectos. Esta
informacion la encontrara el docente en
la carpeta compartida de Organismos:
Estructuras y Procesos (OEP).

® Apoya a los estudiantes con las dudas o
inquietudes que tengan sobre Ia
elaboracion de la presentacion y esquema
de los procesos de comunicacién celular.

Propésito sesion 8 Explicar los mecanismos de sefializacion en procesos de regulacion para comprender la comunicacion celular que se lleva a cabo en los

organismos.
. L. . " . Proyecto:
(50 min) Presentacion del @ Explica el objetivo del proyecto de Los estudiantes presentan y .,
8 Evaluar N L Presentacion de
proyecto. sefializacién y comunicacién celular. exponen su proyecto. e s
sefializacion y

ACADEMIA DE
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W uas ‘EEB noer

y proyector) para la presentacién de los
proyectos e indica el tiempo que tendra cada
equipo para exponer (5 min, esto dependera
del numero de equipos que se tengan en el

grupo).

e Indicar que los proyectos seran evaluados
por el profesor y en Coevaluacion por sus
compafieros.

Los criterios de evaluacidn del proyecto son
los siguientes:

e Informacion con exactitud
cientifica.

e C(Claridad y coherencia en la
informacion.

e Creatividad para elaborar el
esquema y la presentacion.
e  Exposicion.
NOTA PARA EL PROFESOR:
e  Evitar evaluar memorizacion.

e Moderar la participacién de cada uno de

los equipos.

e El docente pide a cada equipo que
presente su proyecto, permitiendo que
cada grupo explique su presentacion.

o Alfinal de cada participacion invitar a los
estudiantes a comentar, preguntar vy
retroalimentar la participacion de los
expositores.

exposicion de sus comparieros
de grupo.

Bachillerato de la Universidad Auténoma de Sinaloa || Plan 2024 | | N/ | =20
UAP Docente
e El docente indica el orden de la Participan activamente = comunicacion )
S . . . Los proyectos serdn
participacion de cada equipo y proporciona | haciendo  comentando vy
. . . evaluados por el
las herramientas tecnoldgicas (computadora = retroalimentando la

profesor 'y  por

comparieros del

grupo en

coevaluacion.

Criterios de

evaluacion:

e Informacion con
exactitud
cientifica.

e C(Claridad y
coherencia en la
informacion.

e Creatividad para
elaborar el
esquema y la
presentacion.

e Exposicion:

comprension del
proceso de
sefalizacion y
comunicacion
celular,
enfocdndose en la
sefializacion
principal.

NOTA PARA EL
PROFESOR:

Evitar evaluar
memorizacion.
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UAP Docente

Instrumentos de Evaluacion Progresiéon 5

Lista de Cotejo Ponderada para Evaluar Péster: Progresion 5, Sesion 2

Contenido del Péster

Incluye una explicacion clara sobre la importancia del higado en la desintoxicacidn 15%
Menciona el nombre de las células especializadas del higado 10%
Describe con qué otros érganos o sistemas trabaja el higado para la desintoxicacion 10%
Explica las sefalizaciones celulares que ocurren para el proceso metabdlico 10%

Fuentes de Informacién

La informacién proviene de fuentes confiables 10%

Utiliza al menos una de las fuentes sugeridas 5%

Presentacion Visual

Incluye imagenes o dibujos que ejemplifican la desintoxicacion 10%
Las explicaciones son breves y concisas 10%
El pdster estd organizado y es visualmente atractivo 10%
Trabajo en Equipo

Todos los integrantes participaron en la elaboracidn del pdster 5%
La exposicion del poster fue clara y bien organizada 5%
Un integrante de cada equipo expuso el pdster 5%
Total 100%

ACADEMIA DE
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Lista de Cotejo Ponderada para Evaluar Infografia: Progresion 5, Sesion 3

Contenido de la Infografia

Incluye una descripcién general del ajolote (morfologia, habitat, comportamiento) 10%
Detalla las capacidades regenerativas del ajolote (6rganos y estructuras que puede regenerar, 15%
mecanismos bioldgicos involucrados)

Explica el impacto y las aplicaciones del ajolote en la investigacion cientifica 15%
Describe las amenazas al ajolote y las estrategias de conservacion 15%
Incluye una reflexidn sobre la importancia del ajolote en la investigacién en la regeneracion de tejidos 15%
Fuentes de Informacién

La informacidn proviene del video sugerido y otras fuentes confiables 5%
Utiliza la informacién obtenida del video "The Insane Biology of: The Axolotl" 5%
Presentacion Visual

La infografia es visualmente atractiva y estd bien organizada 10%
Trabajo en Equipo

Todos los integrantes participaron en la elaboracién de la infografia 5%
La exposicion del poster fue clara y bien organizada 5%
Total 100%

Lista de Cotejo para Evaluar Tabla Comparativa: Progresion 5, Sesion 4

Contenido de la Tabla Comparativa

La tabla incluye dos ejemplos de animales vertebrados de diferente clase

Detalla las capacidades regenerativas del ajolote (6rganos y estructuras que puede regenerar, mecanismos biolégicos involucrados

Identifica similitudes en el desarrollo de érganos y sistemas entre los dos vertebrados elegidos

Identifica diferencias en el desarrollo de érganos y sistemas entre los dos vertebrados elegidos

Reflexidn Individual

Incluye una reflexién individual como conclusion

Trabajo en Equipo

Dos estudiantes representantes del equipo comentan la informacién de la tabla comparativa

Dos estudiantes representantes del equipo comentan la reflexion

Total

2

ACADEMIA DE
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Lista de Cotejo para Evaluar Esquema : Progresion 5, Sesién 5

Precision de la informacion 20%
El esquema identifica correctamente las reacciones anabdlicas y catabdlicas en la formacién y desecho de la orina.
Identificacion de componentes 20%

El diagrama es detallado e indica los sistemas, drganos, células especializadas y enzimas que intervienen.

Diferenciacion de reacciones 15%
Las reacciones catabdlicas y anabdlicas estan claramente sefialadas y diferenciadas en el esquema.

Organizacion y claridad visual 10%

El esquema esta organizado de manera clara y facilita la comprensién visual del proceso.

Reflexion Individual 20%

La reflexidn escrita aborda la importancia del metabolismo y las reacciones metabdlicas en los seres vivos, y especificamente en
el metabolismo de la orina.

Exposicion del esquema 10%

Un integrante del equipo expone el esquema de manera clara y comprensible.

Ortografia 5%

El esquema y la reflexién escrita estan libres de errores ortogréficos.

Total 100%
 BIOLOGIA
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Criterio

Aspecto por

Progresion 5, Sesion 8: Rubrica para Evaluar Proyecto de Sefializacion y Comunicacién Celular

Excelente

Satisfactorio

Necesita Mejorar

No cumple/Plagio

Contenido
(20%)

Precision
Cientifica
(20%)

Organizacion
y Claridad
(20%)

Uso de
Recursos
Visuales

(10%)

Ortografia y
gramatica
(10%)

Presentacion

Evaluar
Profundidad y
precision de la
informacion
presentada y claridad
y qué tan completo
esta el esquema del
proceso de
sefializacion elegido.
Exactitud de la
informacidn cientifica
presentada.

La informacidon debe
estar bien
organizada, con una
estructura clara y facil
de seguir.

Calidad y relevancia
de imagenes y
graficos.

Correccion
ortografica y
gramatical.

Comprension del
proceso de

(10)
La presentacion incluye
informacion detallada y
precisa sobre el mecanismo
de sefializacidn, las sustancias
quimicas, y los tipos de
células, tejidos u érganos
involucrados. El esquema del
proceso es claro y completo.
Toda la informacidn cientifica
presentada es precisa y esta
actualizada.

La informacion esta
organizada de manera légica y
coherente. Las diapositivas
estan bien estructuradas y
son faciles de seguir.

La presentacion incluye
imagenes y graficos
relevantes, de calidad y estan
completamente integrados en
el contenido.

La presentacion esta libre de
errores ortograficos y
gramaticales.

La presentacion oral es clara,
bien estructurada los

La presentacion incluye
informacidn precisa, pero
puede faltar algun detalle
menor. El esquema del
proceso es claro, pero
puede tener algunas
omisiones.

La mayoria de la
informacién cientifica es
precisa, con algunas
pequenas inexactitudes.

La informacidn esta
organizada de manera
légica y coherente. Las
diapositivas estan bien
estructuradas y son faciles
de seguir.

La presentacion incluye
algunos recursos visuales,
siempre son relevantes o
de buena calidad.

Hay pocos errores
ortograficos y gramaticales,
pero no dificultan la
comprension.

La presentacion es clara,
aunque con algunos

(7)
La presentacion incluye
informacidn basica,
pero faltan varios
detalles importantes. El
esquema del proceso es
incompleto.

Hay varias inexactitudes
en la informacidn
cientifica presentada.

La organizacion de la
informacion es
aceptable, pero algunas
partes pueden ser
confusas o dificiles de
seguir.

La presentacion incluye
algunos recursos
visuales, pero no
siempre son relevantes
o de buena calidad.
Hay varios errores
ortograficos y
gramaticales que
pueden dificultar la
comprension.

La presentacion es algo
confusay las

()
La informacion es
superficial y carece de
muchos detalles
importantes. El esquema
del proceso es muy
basico o confuso.

La informacion cientifica
contiene muchas
inexactitudes
importantes.

La informacidn esta
desorganizada y es dificil
de seguir. Las
diapositivas carecen de
estructura clara.

La presentacion incluye
pocos recursos visuales o
los que se incluyen no
son relevantes ni de
buena calidad.

Hay numerosos errores
ortograficos y
gramaticales que
dificultan la
comprension.

La presentacion es dificil
de seguiry las

(0-5)
Se observa plagio, o

La presentacion no incluye
informacion relevante o
estd incorrecta. No se
incluye el esquema del
proceso

Se observa plagio, o

La informacion cientifica es
incorrecta.

Se observa plagio, o

La informacion no esta
organizada y es muy dificil
de seguir.

Se observa plagio, o

la presentacidn no incluye
recursos visuales o los que
se incluyen son irrelevantes.

Se observa plagio.

O, la presentacion contiene
errores ortograficos y
gramaticales graves, que
hacen dificil entender el
contenido.

Se observa plagio, o

oraly El proyecto fue realizado
explicacion al sefalizaciény estudiantes explican de detalles faltantes o explicaciones son explicaciones son mayormente por uno o dos
responder comunicacion celular | manera precisa y detallada la explicaciones menos incompletas o incorrectas o miembros del equipo, con
preguntas en la presentacion, relacién entre reacciones precisas que muestra imprecisas mostrando insuficientes mostrando poca o ninguna
(10%) enfocandose en la quimicas y funciones de las comprension general con comprension basica con | comprensién inadecuada | .ontribucién de los demas.
sefializacién principal | células especializadas algunos errores menores. varios errores. o muchos errores
y respuesta a
preguntas.

Z
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Colaboracién
en el equipo
(10%)

Todos los miembros del
equipo participaron
activamente y contribuyeron
equitativamente al proyecto.

Participacion
equitativa 'y
colaborativa.

La mayoria de los
miembros del equipo
participaron y

contribuyeron al proyecto.

Algunos miembros del
equipo participaron
ma3s que otros, pero
todos hicieron alguna
contribucion.

Pocos miembros del
equipo participaron
activamente en el
proyecto.

Se observa plagio, o

Fue realizado mayormente
por uno o dos miembros del
equipo, con poca o ninguna
contribucion de los demas.

2
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PROGRESION 5: METABOLISMO

PROPUESTA DE CUESTIONARIO PARA KAHOOT DEL TEMA HOMEOSTASIS.

1. Proceso que mantiene un entorno interno estable a pesar de los cambios externos.

Metabolismo | Crecimiento | Homeostasis | Adaptacion

2. Los receptores sensoriales, los integradores y los efectores son los componentes que
mantienen la homeostasis en animales.

Falso | Verdadero | |
3. Organo que actta como integrador para procesar la informacién de la temperatura
corporal.
Hipotdlamo | Cerebelo | Télamo | Bulbo raquideo
4. Hormona que ayuda en la homeostasis de los niveles glucosa en la sangre.
Adrenalina | Insulina ‘ Prolactina ‘ Oxitocina
5. Mecanismo que implica una respuesta para contrarrestar al estimulo.
Retroalimentacidn Retroalimentacion
positiva negativa
6. Mecanismo que amplifica la condicién inicial llevando a un incremento en la acciéon del
sistema.
Retroalimentacidn Retroalimentacion
positiva negativa

7. Laproduccién de leche un ejemplo de retroalimentacién positiva en el cuerpo humano.

Falso | Verdadero ‘ ‘

8. Esun ejemplo de retroalimentacidn negativa en el cuerpo humano.

Produccidn de leche Bajar niveles de El parto Coagulacion
glucosa en sangre sanguinea
9. Hormona que aumenta la produccién de leche.
Adrenalina | Insulina ‘ Prolactina ‘ Oxitocina
10. El sistema tampdn bicarbonato participa en el mantenimiento de homeostasis en:
Balance de liquidos Mantenimiento de pH | Regulacion de Calcio Respuesta al estrés
sanguineo
11. La aldosterona es una hormona que ayuda para mantener la homeostasis en:
Balance de liquidos Mantenimiento de pH | Regulacion de Calcio Respuesta al estrés
sanguineo
12. La adrenalina es una hormona que se secreta en la médula suprarrenal para participar
en:
Balance de liquidos Mantenimiento de pH | Regulacion de Calcio Respuesta al estrés
sanguineo

13. Las plantas no tienen mecanismos de homeostasis.

Falso | Verdadero ‘ ‘




Evaluar

En equipos, indagaran informacion con respecto a alguno de los ejemplos de mecanismo o
proceso que involucre alguno de los tipos de sefalizacion. Traten de identificar las sustancias
guimicas que se usan para la comunicacion (hormonas u otras), qué tipos de células, tejidos u
o6rganos participan en la comunicacion celular. Con la informacion, esquematicen el proceso
gue eligieron. A continuacion, unos ejemplos:

Tipo de

(formacioén de
nuevos vasos
sanguineos) y la
remodelacion  del
tejido. sanguineos.

area afectada vy
coordinando una
respuesta
inflamatoria
localizada.

folicular, la
ovulacién, y la
produccién
hormonal,
resaltando el

impacto en la
reproduccion
femenina.

Senali- Ejemplo 1 Ejemplo 2 Ejemplo 3 Ejemplo 4 Ejemplo
.. vegetal
Zacion
Regulacién de la | Respuestas Regulacidn del Respuesta a
apoptosis (muerte | inmunitarias y | desarrollo \Y% estrés en células
celular autoinmunidad: mantenimiento vegetales:
programada): Analizar el papel | de tejidos: Cémo Produccién de
Cémo las células | de la senalizaciéon | las sefales etileno en plantas
pueden inducir su | autocrina en la | autocrinas para regular su
propia muerte en | activaciéon y | pueden dirigir el propio
respuesta a seflales | regulacion de | desarrollo de crecimiento y
autocrinas, un | células tejidos respuesta al
E proceso crucial | inmunitarias, especificos y estrés.
E para el desarrollo | como los | mantener su
9 normal \Y% la | linfocitos T, y | funcién \Y%
g prevencién de | cdmo homeostasis, por
enfermedades desequilibrios en | ejemplo, a través
como el cancer. este tipo de | de la accidn de
sefalizacion células madre en
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heridas: Coémo las | Inflamatoria: crecimiento y la aleloquimicos en
célulasen el sitiode | Cémo las células | funcién folicular vegetales:
una herida liberan | inmunitarias, en los ovarios: Cémo las plantas
diversos factores de | como los | Explorar la liberan estos
crecimiento y | macroéfagos, interaccién compuestos
citoquinas que | liberan citoquinas | compleja de guimicos al
actuan sobre las |y quimiocinas en | hormonas dentro ambiente que
células cercanas | el sitio de una | del ovario, como afectan el
2 para promover la | infeccidn o lesién, | la FSH y LH, y su crecimiento y
E migracién celular, | reclutando mas | influencia desarrollo de
Y la proliferacion, la | células paracrina en el plantas vecinas o
EE angiogénesis inmunitarias  al | crecimiento la respuesta a

patégenos. Este
proceso puede incluir
la inhibicion del
crecimiento de
especies competidoras
o la atraccién de
insectos beneficiosos
que actluan como
polinizadores o
depredadores de
plagas.




Regulacién del | Regulacion del | Balancedeaguay | Respuesta al estrés | Abscision \Y%
crecimiento &seo: | metabolismo por | electrolitos: Cémo | por el Eje | dormancia
Cémo la hormona | la hormona | hormonas como | Hipotalamo- vegetal:
del crecimiento | tiroidea: Como las | la vasopresina | Hipdfisis- Investigar el
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g tejidos, incluyendo | produccion de | electrolitos en el | liberadora de | semillas vy la
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glandulas
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neuromusculares: Sensorial: estadodedanimoy | dolor: Analizar los | sefiales de estrés
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la sensacion de
dolor y su posible
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(NOTA: las plantas no
tienen neuronas ni
sinapsis. Los
plasmodesmos
funcionan como
canales de
comunicacién directa
entre células vegetales,
permitiendo el paso de
moléculas
sefalizadoras.)




Ejemplo de qué pueden hablar en las indagaciones:

Al — Apoptosis:
Regulacién de la Apoptosis

La sefalizacién autocrina es un mecanismo esencial para la regulacién de la apoptosis, 0 muerte celular
programada. Cuando una célula experimenta dano en el ADN, estrés oxidativo, o cualquier tipo de
perturbacion interna que comprometa su integridad, se activa una respuesta autocrina. En este contexto,
la célula dahada produce y libera moléculas de sefalizacién, tales como proteinas de la familia Bcl-2
(como Bax y Bak), factores de crecimiento alterados o citocinas. Estas sefales se unen a receptores
especificos en la superficie de la misma célula que las produjo, iniciando una cascada de sefalizacidon
interna que conduce a la apoptosis.

Produccién y Acciéon de Senales Proapoptéticas

Una vez que las senales autocrinas se han unido a los receptores en la superficie de la célula, se activa una
serie de reacciones en cadena dentro de la célula. Un ejemplo clave de esta cascada es la via de las
caspasas. La unidon de las sefales autocrinas a los receptores activa las caspasas iniciadoras, como la
caspasa-9. Esta activaciéon se produce a través de la formacién del apoptosoma. El citocromo ¢, liberado
de la mitocondria, se une a una proteina llamada APAF-1 (factor activador de la apoptosis-1) en el
citoplasma, formando un complejo multiproteico conocido como apoptosoma. Este complejo recluta y
activa la caspasa-9, que a su vez activa una serie de caspasas gjecutoras.

Via de las Caspasas

La activacion de las caspasas iniciadoras lleva a la activacion de las caspasas ejecutoras, como la caspasa-
3 y la caspasa-7. Estas caspasas ejecutoras son responsables de degradar los componentes celulares
esenciales. Las proteinas Bax y Bak se insertan en la membrana mitocondrial externa, lo que provoca la
liberaciéon de citocromo ¢ desde el espacio intermembrana de la mitocondria al citoplasma. Esta
liberaciéon es crucial para la formacién del apoptosomay |la posterior activaciéon de las caspasas iniciadoras.

Fragmentacién Celular y Formacion de Cuerpos Apoptéticos

El proceso de protedlisis y fragmentacién del ADN resulta en la fragmentacion de la célula en pequenas
vesiculas llamadas cuerpos apoptdticos. Estas vesiculas contienen fragmentos de la célula moribunda,
envueltos en membranas celulares. Las caspasas ejecutoras cortan y degradan proteinas clave en la
célula, incluyendo proteinas estructurales del citoesqueleto y proteinas de reparacion del ADN. Ademas,
las caspasas activan una enzima llamada CAD (caspase-activated DNase), que corta el ADN en
fragmentos caracteristicos.

Eliminaciéon de Cuerpos Apoptéticos

Finalmente, los cuerpos apoptdticos son eliminados por células fagociticas, como los macréfagos. Esta
eliminacidén es eficiente y no causa inflamacién, asegurando que el tejido circundante no se dafie. Los
macroéfagos reconocen y fagocitan los cuerpos apoptéticos, limpiando los restos celulares de manera
ordenaday segura.

A2: Respuesta inmunitaria y autoinmunidad
Respuestas Inmunitarias y Autoinmunidad

En el contexto de las respuestas inmunitarias, la sefializacién autocrina juega un papel crucial en la
regulacidn y activacién de las células del sistema inmunoldgico. Por ejemplo, cuando una célula T es
activada por la presencia de un antigeno especifico, produce y libera interleucina-2 (IL-2). Esta molécula
de senalizacién autocrina se une a los receptores de IL-2 en la misma célula T que la liberd, asi como en
células T cercanas. Launién de IL-2 a sus receptores estimula la proliferaciéon y diferenciacién de las células
T, lo gue amplifica la respuesta inmunitaria contra el antigeno invasor.



Cascada de Senalizacion en la Respuesta Inmunitaria

Cuando una célula T detecta un antigeno, a través de su receptor de células T (TCR), se activa una cascada
de sefalizacidon intracelular que incluye la activaciéon de proteinas quinasa, como Lck y ZAP-70. Estas
guinasas fosforilan y activan otras moléculas de sefalizacién dentro de la célula, como LAT (linker for
activation of T cells) y SLP-76, que a su vez activan vias de sefalizacidn descendentes como la via MAPK y
la via NF-kB. Esta cascada de sefalizacidon resulta en la transcripcidon de genes que promueven la
produccion de IL-2 y otros factores de crecimiento y supervivencia celular.

Produccién y Accién de IL-2

La producciéon de IL-2 es esencial para la expansion clonal de las células T, un proceso necesario para
montar una respuesta inmunitaria efectiva. Una vez que IL-2 se une a su receptor en la misma célula T
(sefalizacidon autocrina), se activa la via JAK-STAT. Esta via incluye la fosforilaciéon de JAK (Janus kinases) y
la posterior fosforilacién y dimerizacién de STAT (signal transducer and activator of transcription). Los
dimeros de STAT translocan al ndcleo y promueven la transcripcién de genes involucrados en la
proliferacién y supervivencia de las células T.

Autoinmunidad

En algunos casos, la sefalizacidn autocrina puede contribuir a la autoinmunidad, una condicién en la que
el sistema inmunolégico ataca erroneamente los tejidos del propio cuerpo. Un ejemplo de esto es la
produccién inapropiada de citocinas autocrinas por las células T autorreactivas. Estas células T, que
normalmente deberian ser eliminadas o inactivadas, pueden recibir sefiales de supervivencia a través de
la produccidon autocrina de IL-2 y otras citocinas. Esta sefalizacién puede llevar a la proliferacion y
activacion de células T autorreactivas, que atacan los tejidos del cuerpo, causando enfermedades
autoinmunes como la artritis reumatoide, lupus eritematoso sistémico y diabetes tipo 1.

Cascada de Senalizacién en la Autoinmunidad

En la autoinmunidad, las mismas vias de sefalizacién que promueven la respuesta inmunitaria normal
pueden ser mal dirigidas. Las células T autorreactivas pueden activar la via JAK-STAT y otras vias de
sefalizacion intracelular en respuesta a su propia produccién de IL-2 y otras citocinas. Esto no solo
promueve la supervivencia y proliferacion de células autorreactivas, sino que también puede inducir la
produccién de mas citocinas proinflamatorias, creando un ciclo de activacién inmune que dafa los tejidos
propios del cuerpo.

A3
Regulacién del Desarrollo y Mantenimiento de Tejidos

La senalizacién autocrina es crucial para la regulacion del desarrollo y el mantenimiento de los tejidos.
Durante el desarrollo embrionario y en la reparacion de tejidos, las células necesitan coordinar sus
actividades para formar estructuras organizadas y funcionales. Un ejemplo de esto es la produccién de
factores de crecimiento por las propias células madre o progenitoras, que actdan sobre si mismas para
promover su propia proliferacion, diferenciacién y supervivencia.

Produccién y Accién de Factores de Crecimiento

Las células madre y progenitoras liberan factores de crecimiento, como el factor de crecimiento
epidérmico (EGF) y el factor de crecimiento fibroblastico (FGF). Estos factores se unen a los receptores
especificos en la superficie de las mismas células que los produjeron. La unidén de estos factores de
crecimiento a sus receptores activa una serie de vias de sefalizacion intracelular, incluyendo la via MAPK,
la via PIZK/AKT y la via JAK/STAT. Estas vias de sefalizacién promueven la proliferacion celular, la
supervivencia y la diferenciacion, procesos esenciales para el desarrollo y la reparacién de tejidos.

Via MAPK



Una vez que los factores de crecimiento se unen a sus receptores en la superficie celular, se activa la via
MAPK. Esta via comienza con la activacidn de una proteina quinasa llamada RAS, que a su vez activa RAF,
una gquinasa serina/treonina. RAF activa MEK, que finalmente activa ERK. ERK transloca al nucleo y
fosforila varios factores de transcripcion que regulan la expresion de genes involucrados en la proliferacion
y diferenciacién celular.

Via PI3BK/AKT

Otra via importante es la via PI3K/AKT, que se activa cuando los factores de crecimiento se unen a sus
receptores. Esta via comienza con la activacion de PI3K, que fosforila el fosfatidilinositol en la membrana
celular, creando sitios de unidn para la proteina AKT. Una vez activada, AKT promueve la supervivencia
celular al inhibir las proteinas proapoptdticas y activar las proteinas antiapoptéticas. También regula el
crecimiento celular y el metabolismo, contribuyendo al mantenimiento y reparacion de los tejidos.

Via JAK/STAT

La via JAK/STAT es otra ruta de sefalizacion clave que se activa en respuesta a los factores de crecimiento.
La unién de estos factores a sus receptores activa las quinasas JAK, que fosforilan y activan las proteinas
STAT. Las proteinas STAT dimerizadas translocan al nucleo, donde regulan la transcripcion de genes que
promueven la proliferacion, diferenciacion y supervivencia celular. Esta via es especialmente importante
en el mantenimiento de la homeostasis de los tejidos y en |la respuesta a lesiones.

Mantenimiento de Tejidos

En el mantenimiento de tejidos, las células no solo deben proliferar y diferenciarse, sino también
mantenerse en un estado funcional adecuado. Las células epiteliales, por ejemplo, utilizan la sefalizacion
autocrina para regular su ciclo celular y asegurar una renovacién constante del tejido epitelial. Los
fibroblastos en el tejido conectivo también producen factores de crecimiento autocrinos que promueven
su propia proliferacién y sintesis de matriz extracelular, manteniendo la integridad estructural del tejido.

A - vegetal
Respuesta a Estrés en Células Vegetales: Produccion de Etileno

La respuesta al estrés en las plantas a menudo implica la produccién de etileno, una hormona gaseosa
que regula diversos procesos fisiolégicos y de desarrollo. Este mecanismo de sefializaciéon en plantas es
similar a la sefalizacidon autocrina en animales, donde una célula libera sehales que afectan a la misma
célula que las produjo.

Produccion de Etileno

Cuando las plantas estan sometidas a estrés, como sequia, frio, heridas o infecciones, las células vegetales
aumentan la produccion de etileno. El etileno se sintetiza a partir del aminoacido metionina en una via
biosintética que involucra las enzimas ACC sintasa y ACC oxidasa. Esta hormona gaseosa se difunde a
través de los espacios intercelulares y actuUa sobre las células de la misma planta que la produjo.

Accion del Etileno

El etileno se une a receptores especificos en la membrana plasmatica de las células, como el receptor
ETRI. La unidn del etileno a estos receptores desencadena una cascada de sefalizaciéon intracelular que
regula la expresién de genes relacionados con la respuesta al estrés, la senescencia y la maduracion de
frutos. Esta sefalizacidn autocrina permite a la planta ajustar su crecimiento y desarrollo en respuesta a
las condiciones ambientales adversas.

Regulacién del Crecimiento y Respuesta al Estrés

El etileno modula el crecimiento de las plantas inhibiendo la elongacién de las raices y los brotes,
promoviendo la expansién lateral y el engrosamiento. Ademas, regula la respuesta a patdégenos activando
mecanismos de defensa y facilitando la formacidén de barreras fisicas, como el cierre de estomas para
reducir la pérdida de agua. En situaciones de estrés, la produccién de etileno permite a las plantas



adaptarse y sobrevivir en condiciones adversas, ajustando su fisiologia para maximizar sus posibilidades
de supervivencia.

P1- Curacién de heridas
Curacion de Heridas

La sefalizacion paracrina es crucial en el proceso de curacion de heridas, donde las células se comunican
entre si a través de moléculas de senalizacion liberadas en el entorno extracelular. Cuando ocurre una
lesion, las células danadas y las plaquetas en la sangre liberan una variedad de factores de crecimiento y
citocinas en el area de la herida. Estas moléculas de senalizacién se difunden a las células vecinas,
iniciando una serie de reacciones que promueven la reparacién y regeneracion del tejido.

Produccién y Acciéon de Factores de Crecimiento

Tras una lesién, las plaquetas liberan factores de crecimiento como el factor de crecimiento derivado de
plaguetas (PDGF) y el factor de crecimiento transformante beta (TGF-B). Estos factores se unen a los
receptores en las células vecinas, como los fibroblastos y las células endoteliales. La unién de estos
factores de crecimiento a sus receptores activa vias de senalizacidon intracelular que promueven la
proliferacion, migracion y diferenciacion de estas células, esenciales para la curacion de la herida.

Via MAPK

La unién de los factores de crecimiento a sus receptores en las células vecinas activa la via MAPK, una ruta
de sefalizacién clave en la curacién de heridas. Esta via comienza con la activacidon de la proteina quinasa
RAS, que luego activa RAF. RAF, a su vez, activa MEK, que finalmente activa ERK. ERK transloca al nucleo
y fosforila factores de transcripcidon que regulan la expresiéon de genes involucrados en la proliferacion y
migracion celular, promoviendo la reparacion del tejido dafhado.

Via PI3K/AKT

Otra via importante activada por los factores de crecimiento en la sefalizaciéon paracrina es la via
PI3K/AKT. Esta via comienza con la activacion de PI3K, que fosforila el fosfatidilinositol en la membrana
celular, creando sitios de unidn para la proteina AKT. Una vez activada, AKT promueve la supervivencia
celulary el crecimiento, inhibiendo las proteinas proapoptdticas y activando las proteinas antiapoptéticas.
Esta via también regula el metabolismo celular, contribuyendo al proceso de curacion.

Reclutamiento de Células Inmunitarias

Ademads de los fibroblastos y las células endoteliales, la sefializacién paracrina también recluta células
inmunitarias al sitio de la herida. Las citocinas proinflamatorias, como el factor de necrosis tumoral alfa
(TNF-a) y la interleucina-1 (IL-1), liberadas por las células dafiadas, atraen a los neutroéfilos y macrdéfagos.
Estos células inmunitarias ayudan a limpiar el area de la herida de escombros y patégenos, y liberan mas
factores de crecimiento que promueven la regeneracion tisular.

Formacién de Nuevo Tejido

La senalizacidon paracrina también es crucial para la formacién de nuevo tejido en la herida. Los
fibroblastos, estimulados por factores de crecimiento como el PDGF y el TGF-B, proliferan y migran al sitio
de la herida, donde producen coldgeno y otros componentes de la matriz extracelular. Las células
endoteliales, por su parte, forman nuevos vasos sanguineos a través del proceso de angiogénesis,
asegurando un suministro adecuado de oxigeno y nutrientes al tejido en regeneracion.

Remodelacién del Tejido

En las etapas finales de la curacion de la herida, la sefializacién paracrina continda desempefando un
papel esencial en la remodelaciéon del tejido. Los fibroblastos remodelan la matriz extracelular, y las células
endoteliales estabilizan los nuevos vasos sanguineos. El equilibrio entre la sintesis y la degradacion del



colageno, mediado por las metaloproteinasas de matriz (MMPs) y sus inhibidores, es critico para la
formacion de un tejido cicatricial funcional y minimamente fibroso.

P2 - Respuesta inflamatoria
Respuesta Inflamatoria

La respuesta inflamatoria es un proceso esencial del sistema inmunolégico que permite al cuerpo
reaccionar ante infecciones, lesiones o irritaciones. La sefializacién paracrina juega un papel crucial en la
coordinacién de la respuesta inflamatoria, permitiendo a las células inmunitarias y otras células del tejido
afectado comunicarse y coordinar sus acciones.

Produccién y Liberacién de Citocinas

Cuando ocurre una infeccién o lesidn, las células del sistema inmunitario, como los macrdéfagos y los
mastocitos, asi como las células del tejido dafiado, liberan una variedad de citocinas y quimiocinas en el
entorno extracelular. Estas moléculas de sefalizacion se difunden a las células vecinas y se unen a
receptores especificos en sus superficies. Ejemplos de estas citocinas incluyen el factor de necrosis
tumoral alfa (TNF-a), la interleucina-1 (IL-1) y la interleucina-6 (IL-6).

Activacion de la Via NF-xB

La unién de citocinas como TNF-a e IL-1a sus receptores en las células vecinas activa la via de senalizaciéon
NF-kB, una ruta clave en la respuesta inflamatoria. Esta via comienza con la activacion de proteinas IKK,
que fosforilan y degradan IkB, un inhibidor de NF-xB. Una vez liberada, NF-kB transloca al nucleo y regula
la transcripcidon de genes proinflamatorios, incluyendo mas citocinas, quimiocinas y moléculas de
adhesion celular.

Reclutamiento de Células Inmunitarias

Las quimiocinas liberadas en el sitio de la inflamacién, commo CXCL8 (también conocida como IL-8), atraen
células inmunitarias adicionales al area afectada. Los neutroéfilos son los primeros en llegar, seguidos por
monocitos que se diferencian en macréfagos. Estas células migran hacia el sitio de la inflamacién
siguiendo un gradiente de quimiocinas, un proceso conocido como quimiotaxis.

Amplificaciéon de la Respuesta Inflamatoria

Una vez en el sitio de la inflamacion, los neutréfilos y macréfagos liberan mas citocinas y quimiocinas,
amplificando la respuesta inflamatoria. Los neutrdfilos liberan enzimas digestivas y especies reactivas de
oxigeno (ROS) para destruir patégenos, mientras que los macréfagos fagocitan los restos celulares y
patégenos. Ademds, los macrdéfagos liberan citocinas que promueven la reparacion tisular y la resoluciéon
de la inflamacion.

Resolucion de la Inflamacién

En lafase final de la respuesta inflamatoria, la sefalizacidon paracrina también desempefa un papel crucial
en la resolucién de la inflamacidon. Los macréfagos cambian su perfil de produccién de citocinas hacia una
mas antiinflamatoria, liberando moléculas como la interleucina-10 (IL-10) y el factor de crecimiento
transformante beta (TGF-B). Estas citocinas antiinflamatorias ayudan a reducir la inflamacion,
promoviendo la reparacién y regeneracion del tejido danado.

P3 -

Regulacién del crecimiento y la funcién folicular en los ovarios

La senalizacién paracrina es fundamental en la regulacién del crecimiento y la funcién folicular en los
ovarios. Este proceso implica la comunicacién entre diferentes tipos de células dentro del foliculo ovarico,

incluyendo las células de la granulosa, las células de la teca y el ovocito. La coordinacion entre estas células
es esencial para el desarrollo folicular, la ovulacién y la produccién de hormonas sexuales.



Produccién y accién de factores de crecimiento

En los ovarios, las células de la teca y las células de la granulosa producen y liberan una variedad de
factores de crecimiento y hormonas que actUan sobre las células vecinas para regular el crecimientoy la
maduracién folicular. Ejemplos de estos factores incluyen el factor de crecimiento similar a la insulina
(IGF), el factor de crecimiento transformante beta (TGF-B) y el factor de crecimiento derivado de plaquetas
(PDGF). Estos factores de crecimiento se unen a los receptores especificos en las células de la granulosa
y las células de la teca, activando vias de senalizacion intracelular que promueven la proliferacion,
diferenciacion y supervivencia celular.

Via PI3K/AKT

La unidn de factores de crecimiento como IGF a sus receptores en las células de la granulosa activa la via
PI3K/AKT. Esta via comienza con la activacién de PI3K, que fosforila fosfatidilinositol en la membrana
celular, creando sitios de unién para la proteina AKT. Una vez activada, AKT promueve la supervivencia
celular al inhibir las proteinas proapoptdticas y activar las proteinas antiapoptdticas. Ademas, AKT regula
el metabolismo celular y el crecimiento, contribuyendo al desarrollo folicular.

Via MAPK

Otra via importante activada por los factores de crecimiento en la sefializacién paracrina es la via MAPK.
Esta via comienza con la activacion de la proteina quinasa RAS, que luego activa RAF. RAF, a su vez, activa
MEK, que finalmente activa ERK. ERK transloca al nucleo y fosforila factores de transcripcion que regulan
la expresién de genes involucrados en la proliferacidn y diferenciacién celular. Esta via es crucial para el
crecimiento y la maduracién de las células de la granulosa y la teca durante el desarrollo folicular.

Comunicacién entre el ovocito y las células somaticas

El ovocito también desempefia un papel activo en la regulacién del crecimiento folicular a través de la
sefalizacidén paracrina. El ovocito produce factores de crecimiento como la hormona de crecimiento
oocitaria (GCDF-9) y la hormona de crecimiento de la diferenciacién (BMP-15), que actUan sobre las células
de la granulosa y la teca para modular su proliferaciéon y diferenciacidon. Esta comunicacién bidireccional
asegura un desarrollo coordinado del ovocito y su entorno folicular.

Regulaciéon hormonal y ovulacion

Las células de la granulosa y la teca también responden a las gonadotropinas, hormonas producidas por
la glandula pituitaria, a través de mecanismos paracrinos. La hormona foliculoestimulante (FSH) y la
hormona luteinizante (LH) regulan la produccién de estrégenos y andrégenos en las células de la
granulosa y la teca. La accidén de estas hormonas promueve el crecimiento folicular, la maduracién del
ovocito y, finalmente, la ovulacién. La liberacidon del ovocito maduro es facilitada por la produccion local
de enzimas proteoliticas y otros mediadores que degradan la pared folicular.

P - Vegetal
Liberacion de Aleloquimicos en Vegetales

La liberacion de aleloguimicos es un mecanismo mediante el cual las plantas liberan compuestos
guimicos al medio ambiente para influir en el crecimiento, desarrollo y comportamiento de otras plantas
y organismos en su entorno. Este proceso es un ejemplo de sefalizacién paracrina, ya que las moléculas
sefalizadoras afectan a las células vecinas y cercanas.

Produccién y Liberacién de Aleloquimicos

Las plantas producen aleloquimicos en respuesta a diversos estimulos ambientales, como la competencia
por recursos, la presencia de herbivoros o factores abidticos. Estos compuestos, que incluyen fenoles,
terpenoides, alcaloides y otros metabolitos secundarios, son sintetizados en diferentes partes de la planta,
como las raices, las hojas y los tallos. Una vez producidos, los aleloquimicos se liberan al suelo a través de
las raices o al aire a través de las hojas y otras partes de la planta.



Efectos en las Plantas Vecinas

Los aleloquimicos liberados por una planta pueden tener efectos inhibitorios o estimulantes sobre las
plantas vecinas. Por ejemplo, ciertos compuestos pueden inhibir la germinaciéon de semillas, el
crecimiento de raices y la absorcién de nutrientes en las plantas competidoras, dandole una ventaja
competitiva a la planta que los produce. Ademas, algunos aleloquimicos pueden atraer o repeler insectos
y otros herbivoros, proporcionando una defensa quimica contra el dafo por herbivoria.

Mecanismos de Accidon

Los aleloquimicos actUdan mediante varios mecanismos, incluyendo la alteracién de la permeabilidad de
la membrana celular, la inhibicién de enzimas esenciales y la interferencia con la sefalizacién hormonal
en las plantas afectadas. Estos compuestos pueden modificar la composicion del suelo, afectando la
disponibilidad de nutrientes y alterando la microbiota del suelo, lo que puede influir en el crecimiento y
la salud de las plantas vecinas.

Ejemplos de Alelopatia

Un ejemplo clasico de alelopatia es el efecto inhibitorio del jugo de nuez negra (Juglans nigra) sobre el
crecimiento de otras plantas. La nuez negra libera un compuesto llamado juglona, que es téxico para
muchas especies de plantas y puede inhibir su crecimiento. Otro ejemplo es el girasol (Helianthus
annuus), que produce compuestos alelopaticos que pueden suprimir la germinacion de semillas de malas
hierbas.

El
Regulacién del Crecimiento Oseo

La sefalizacidén paracrina es fundamental en la regulacién del crecimiento dseo, un proceso complejo que
implica la interaccion entre diferentes tipos de células &seas, como los osteoblastos, osteoclastos y
osteocitos. Estas células se comunican entre si mediante la liberacién de moléculas de sefalizacion que
coordinan el equilibrio entre la formacién y la resorciéon o&sea, asegurando un crecimiento y
mantenimiento adecuado del tejido éseo.

Produccién y Accién de Factores de Crecimiento

En el hueso, las células osteoblasticas producen y liberan una variedad de factores de crecimiento que
actUan sobre las células vecinas para regular el crecimiento y la remodelacién 6sea. Ejemplos de estos
factores incluyen el factor de crecimiento similar a la insulina (IGF), el factor de crecimiento transformante
beta (TGF-B) y el factor de crecimiento derivado de plaquetas (PDGF). Estos factores de crecimiento se
unen a receptores especificos en las células osteoblasticas y osteoclasticas, activando vias de sehalizaciéon
intracelular gue promueven la proliferaciéon, diferenciacién y actividad de estas células.

Via Wnt/g-catenina

Una de las vias de sefalizacion clave en el crecimiento 6seo es la via Wnt/B-catenina. Los ligandos Wnt se
unen a los receptores Frizzled en la superficie de los osteoblastos, inhibiendo la degradacién de la -
catenina. La B-catenina acumulada transloca al ndcleo y activa la transcripcion de genes que promueven
la proliferacién y diferenciacion de los osteoblastos, lo que resulta en la formacion de nuevo hueso.

Via RANK/RANKL/OPG

Otra via crucial en la regulacién del crecimiento dseo es la via RANK/RANKL/OPG, que controla la actividad
de los osteoclastos, las células responsables de la resorcion 6sea. Los osteoblastos y osteocitos producen
RANKL, que se une al receptor RANK en los osteoclastos y sus precursores, promoviendo su diferenciaciéon
y activaciéon. Para equilibrar este proceso, los osteoblastos también producen osteoprotegerina (OPG),
una proteina que se une a RANKL y evita que se una a RANK, inhibiendo asi la formacién y actividad de
los osteoclastos. Este equilibrio entre RANKL y OPG es crucial para mantener la homeostasis ésea.



Influencia de las Hormonas

Las hormonas también juegan un papel importante en la sefalizacion paracrina del crecimiento 6seo. La
hormona paratiroidea (PTH) y la vitamina D, por ejemplo, influyen en la produccién de RANKL y OPG por
parte de los osteoblastos. PTH aumenta la produccién de RANKL, promoviendo la resorcidn, mientras que
la vitamina D estimula la produccién de ambos RANKL y OPG, modulando la actividad osteoclastica de
manera equilibrada.

Remodelacién y Mantenimiento del Hueso

La remodelacién dsea es un proceso continuo que implica la resorcién del hueso viejo y la formaciéon de
nuevo hueso. Este proceso es regulado por la sehalizaciéon paracrina entre osteoclastos y osteoblastos. Los
osteoclastos primero resorben el hueso, liberando factores de crecimiento almacenados en la matriz 6sea
gue atraen a los osteoblastos. Los osteoblastos entonces proliferan, se diferencian y forman nuevo hueso,
asegurando la renovacion constante del tejido éseo y la reparacidén de microdanos.

E2
Regulacion del metabolismo por la hormona tiroidea
Regulacion del Metabolismo por la Hormona Tiroidea

La hormona tiroidea es crucial para la regulacién del metabolismo en el cuerpo. Este proceso involucra la
liberaciéon de hormonas tiroideas, como la tiroxina (T4) y la triyodotironina (T3), por la glandula tiroides, y
su accién en multiples tejidos del organismo. La sefalizacién endocrina permite que estas hormonas
circulen por el torrente sanguineo y lleguen a células distantes, donde regulan diversas funciones
metabdlicas.

Produccion y Liberacion de Hormonas Tiroideas

La producciéon de hormonas tiroideas comienza en la glandula tiroides bajo la influencia de la hormona
estimulante de la tiroides (TSH), que es liberada por la hipdfisis. La TSH estimula las células foliculares de
la tiroides para producir y liberar T4 y T3. La mayor parte de la hormona tiroidea liberada es T4, que es
convertida en T3, la forma mas activa, en los tejidos periféricos por la acciéon de desyodasas.

Transporte y Accion de Hormonas Tiroideas

Una vez liberadas en el torrente sanguineo, T4 y T3 se transportan unidas a proteinas transportadoras,
como la globulina fijadora de tiroxina (TBG). Las hormonas tiroideas ingresan a las células objetivo a través
de transportadores especificos en la membrana celular. Dentro de las células, T3 se une a los receptores
de hormona tiroidea (TR) en el nucleo. Estos receptores son factores de transcripcidon que regulan la
expresion de genes involucrados en el metabolismo.

Activacion de la Transcripcion Génica

La union de T3 a los receptores TR en el nudcleo activa la transcripcion de genes que aumentan el
metabolismo celular. Entre estos genes se encuentran aquellos que codifican para enzimas involucradas
en la produccién de ATP, la termogénesis, y el metabolismo de carbohidratos, lipidos y proteinas. La
activacién de estos genes aumenta la tasa metabdlica basal, la produccién de calor y el consumo de
oxigeno, lo que resulta en una mayor produccién de energia.

Efectos Metabélicos en Diferentes Tejidos

En el higado, las hormonas tiroideas aumentan la gluconeogénesis y la sintesis de glucdégeno, regulando
los niveles de glucosa en sangre. En el tejido adiposo, promueven la lipdlisis, liberando &cidos grasos libres
para su uso como fuente de energia. En el musculo esquelético, aumentan la captacion de glucosa y la
oxidacién de acidos grasos, mejorando la produccion de energia y la funcidn muscular. En el corazén,



aumentan la contractilidad y la frecuencia cardiaca, asegurando un suministro adecuado de oxigeno y
nutrientes a los tejidos.

Regulacion de la Termogénesis

La hormona tiroidea también regula la termogénesis, especialmente en el tejido adiposo marrén. T3
aumenta la expresién de la proteina desacoplante 1 (UCP1), que desacopla la fosforilacidén oxidativa en las
mitocondrias, generando calor en lugar de ATP. Este proceso es crucial para el mantenimiento de la
temperatura corporal y la adaptacién al frio.

Feedback Negativo y Homeostasis

El eje hipotalamo-hipdfisis-tiroides regula la produccién de hormonas tiroideas mediante un mecanismo
de feedback negativo. Los niveles elevados de T4 y T3 inhiben la liberacion de TSH por la hipdfisis y la
liberaciéon de TRH (hormona liberadora de tirotropina) por el hipotalamo. Este mecanismo asegura que la
produccién de hormonas tiroideas se mantenga dentro de un rango adecuado para mantener la
homeostasis metabdlica.

E3
Balance de agua y electrolitos
Balance de Agua y Electrolitos

El balance de agua y electrolitos es crucial para mantener la homeostasis y el funcionamiento adecuado
de las células y los érganos en el cuerpo humano. Este equilibrio es regulado principalmente por las
hormonas aldosterona, vasopresina (hormona antidiurética, ADH) y el péptido natriurético atrial (ANP),
mediante mecanismos de sefalizacidn endocrina que actdan en los rifones, vasos sanguineos y
glandulas suprarrenales.

Produccion y Liberacion de Aldosterona

La aldosterona es una hormona esteroidea producida por la zona glomerulosa de las glandulas
suprarrenales en respuesta a la activacion del sistema renina-angiotensina-aldosterona (SRAA). Cuando
hay una disminucién en el volumen sanguineo o en la presiéon arterial, los rinones liberan renina, que
convierte el angiotensindgeno en angiotensina |. Esta es convertida en angiotensina Il por la enzima
convertidora de angiotensina (ECA) en los pulmones. La angiotensina Il estimula la liberaciéon de
aldosterona de las glandulas suprarrenales.

Accion de la Aldosterona en los Riflones

La aldosterona actua sobre los tubulos distales y los conductos colectores de los rifnones, aumentando la
reabsorcidon de sodio y agua, y la excrecidn de potasio. Se une a receptores intracelulares en las células
principales de los tubulos renales, promoviendo la transcripcion de genes que codifican canales de sodio
(ENaC) y bombas de sodio-potasio (Na+/K+ ATPasa). Esto incrementa la reabsorcion de sodio en la sangre,
lo que a su vez atrae agua, aumentando el volumen sanguineo y la presién arterial.

Produccién y Liberaciéon de Vasopresina (ADH)

La vasopresina, también conocida como hormona antidiurética (ADH), es producida por el hipotdlamo y
almacenada en la glandula pituitaria posterior. La liberaciéon de ADH es estimulada por un aumento en la
osmolaridad del plasma o una disminucidén en el volumen sanguineo. Los osmorreceptores en el
hipotalamo detectan cambios en la concentracion de solutos en la sangre y envian sefales para liberar
ADH.

Accién de la Vasopresina en los Rifiones



La ADH actda principalmente sobre los conductos colectores de los rifones, aumentando la
permeabilidad al agua. Se une a los receptores V2 en las células principales de los conductos colectores,
activando la adenilato ciclasa y aumentando los niveles de AMPc. Esto provoca la insercion de canales de
agua (acuaporinas) en la membrana apical de las células, lo que facilita la reabsorcidon de agua de vuelta
a la sangre, concentrando la orina y aumentando el volumen sanguineo.

Produccién y Liberacion del Péptido Natriurético Atrial (ANP)

El ANP es producido por las células del atrio del corazén en respuesta a un aumento en el volumen
sanguineo y la distensién atrial. ANP contrarresta los efectos de la aldosterona y la ADH, promoviendo la
excrecion de sodio y agua para reducir el volumen sanguineo y la presion arterial.

Acciéon del ANP en los Riflones y Vasos Sanguineos

El ANP actuda en los rinones aumentando la filtracion glomerular y reduciendo la reabsorcion de sodio en
los tubulos renales. Se une a receptores en las células del tubulo proximal y los conductos colectores,
inhibiendo la accién de los canales de sodio y las bombas de sodio-potasio. También relaja las células
musculares lisas en las paredes de los vasos sanguineos, promoviendo la vasodilatacién y reduciendo la
presion arterial.

E4
Respuesta al Estrés por el Eje Hipotalamo-Hipoéfisis-Suprarrenal (Eje H)

La respuesta al estrés es un proceso complejo que implica la activacion del Eje Hipotalamo-Hipdfisis-
Suprarrenal (Eje HHS). Este eje es fundamental para la regulacién de las respuestas fisiolégicas al estrés,
incluyendo la liberacion de glucocorticoides, como el cortisol, que ayudan al cuerpo a enfrentar
situaciones de estrés y mantener la homeostasis.

Activacién del Hipotalamo

La respuesta al estrés comienza en el hipotalamo, una regién del cerebro que detecta sefales de estrés
fisico y emocional. Cuando se percibe el estrés, el hipotalamo libera la hormona liberadora de
corticotropina (CRH) en la circulacion del sistema porta hipofisario. La CRH viaja a la glandula pituitaria
anterior (adenohipdfisis), donde se une a los receptores especificos en las células corticotropas.

Liberacion de ACTH en la Glandula Pituitaria

La unién de CRH a sus receptores en las células corticotropas de la adenohipdfisis estimula la sintesis y
liberacion de la hormona adrenocorticotrépica (ACTH) en la circulacion sistémica. La ACTH es una
hormona peptidica que actda sobre las glandulas suprarrenales, especificamente en la corteza
suprarrenal, para promover la produccién y liberacion de glucocorticoides.

Accién de ACTH en las Glandulas Suprarrenales

La ACTH se une a los receptores de melanocortina tipo 2 (MC2R) en las células de la corteza suprarrenal,
activando la adenilato ciclasa y aumentando los niveles de AMPc. Esta sefalizacién conduce a la
activaciéon de la enzima colesterol desmolasa, que convierte el colesterol en pregnenolona, el primer paso
en la sintesis de glucocorticoides. El principal glucocorticoide producido en respuesta a la ACTH es el
cortisol.

Liberacion y Accién del Cortisol

El cortisol es liberado en la circulacién sistémica y actUa sobre diversos tejidos diana, incluyendo el higado,
los musculos, el tejido adiposo y el sistema inmunoldégico. En el higado, el cortisol aumenta la
gluconeogénesis, la sintesis de glucdégeno y la liberacién de glucosa en sangre, proporcionando energia
adicional para enfrentar el estrés. En los musculos, el cortisol promueve la degradacion de proteinas para



liberar aminoacidos que pueden ser utilizados en la gluconeogénesis. En el tejido adiposo, el cortisol
estimula la lipdlisis, liberando acidos grasos libres para su uso como fuente de energia.

Modulacién de la Respuesta Inmune

El cortisol también tiene efectos inmunomoduladores, suprime la respuesta inflamatoria y la actividad del
sistema inmunoldgico. Esto es crucial para prevenir una respuesta inflamatoria excesiva durante el estrés
prolongado. El cortisol inhibe la produccién de citocinas proinflamatorias y disminuye la actividad de los
linfocitos y macréfagos, reduciendo asi la inflamacién y el riesgo de dafo tisular.

Feedback Negativo y Homeostasis

El eje HHS esta regulado por un mecanismo de feedback negativo. Los niveles elevados de cortisol inhiben
la liberacion de CRH por el hipotalamo y la liberacion de ACTH por la adenohipdfisis. Este mecanismo
asegura que la produccion de cortisol se mantenga dentro de un rango adecuado, evitando los efectos
negativos del exceso de glucocorticoides, como la supresiéon inmunoldgica créonica y el aumento de la
resistencia a la insulina.

E - vegetal
Abscision y Dormancia Vegetal

La abscisién y la dormancia son procesos cruciales en la vida de las plantas que permiten adaptarse a
cambios estacionales y condiciones adversas. La regulacidén de estos procesos implica la sefalizacion
hormonal que se puede comparar con la sefalizacién endocrina en animales, donde las hormonas viajan
a través del sistema vascular de la planta para coordinar respuestas a nivel de todo el organismo.

Regulacion de la Abscision

La abscision es el proceso por el cual las plantas desprenden hojas, flores, frutos u otras partes. Este
proceso es fundamental para la salud de la planta, permitiéndole conservar energia y nutrientes, y reducir
el daflo en condiciones adversas.

Hormonas Involucradas en la Abscisiéon

La abscisidon estd regulada principalmente por el etileno y el acido abscisico (ABA). El aumento en la
produccién de etileno, en respuesta a factores ambientales como el estrés hidrico, el dano mecanico o la
senescencia, desencadena la formacién de una capa de abscision en la base del érgano a desprenderse.
El etileno actua promoviendo la degradacion de la pared celular en la zona de abscisién mediante la
activacion de enzimas hidroliticas.

Accién del Acido Abscisico (ABA)

El ABA también juega un papel importante en la abscisidn, particularmente en situaciones de estrés
hidrico. El ABA se transporta a través del sistema vascular a diferentes partes de la planta, promoviendo
la abscision de hojas y frutos para reducir la transpiracion y conservar agua. La sefializacion del ABA se
asemeja a la sefalizacidn endocrina en animales, ya que implica la circulacién de la hormona a través del
sistema vascular de la planta para inducir respuestas especificas en érganos distantes.

Regulacién de la Dormancia

La dormancia es un estado de crecimiento suspendido que permite a las plantas sobrevivir en
condiciones desfavorables, como el invierno o la sequia. Durante la dormancia, las plantas reducen su
actividad metabdlica y entran en un estado de reposo.

Induccién de la Dormancia

La induccién de la dormancia esta regulada por factores ambientales como la disminucién de la
temperaturay el fotoperiodo, asi como por sefales hormonales internas. El ABA es una hormona clave en
la induccion de la dormancia. Durante el otono, el aumento en la concentracion de ABA en las yemasy



semillas desencadena la entrada en dormancia. EI ABA se transporta a través del sistema vascular,
actuando sobre células especificas para inhibir el crecimiento y promover el almacenamiento de reservas.

Mantenimiento y Ruptura de la Dormancia

El mantenimiento de la dormancia también depende de niveles elevados de ABA y la presencia de
inhibidores de crecimiento. La ruptura de la dormancia y el reinicio del crecimiento en primavera estan
regulados por la disminucién de ABA y el aumento de otras hormonas, como las giberelinas. Estas
hormonas se transportan a través del sistema vascular, promoviendo la reactivacion del crecimiento y el
desarrollo de nuevos brotes y raices.

S1 Reflejos Neuromusculares

Los reflejos neuromusculares son respuestas automaticas e involuntarias a estimulos especificos, y son
fundamentales para la proteccidén y el mantenimiento de la postura y el equilibrio. Este proceso implica
la sefalizacidon sinaptica rapida entre las neuronasy las fibras musculares, permitiendo una respuesta casi
instantanea.

Detectores de Estimulos: Husos Musculares y Organos Tendinosos

El proceso de los reflejos neuromusculares comienza con la deteccién de un estimulo. Los husos
musculares, que son receptores sensoriales dentro del musculo, detectan cambios en la longitud del
musculo y la velocidad de estiramiento. Los 6rganos tendinosos de Golgi, ubicados en los tendones,
detectan cambios en la tensidn muscular. Estos receptores envian sefales aferentes (sensoriales) a través
de neuronas sensoriales hacia la médula espinal.

Transmision de Sefnales Aferentes

Las sefales aferentes viajan a través de las fibras nerviosas sensoriales hacia la médula espinal, donde las
neuronas sensoriales forman sinapsis con las interneuronas y las neuronas motoras alfa en el asta ventral
de la médula espinal. La sinapsis es el punto de comunicacién donde una neurona transmite una senal a
otra célula, utilizando neurotransmisores.

Liberacion de Neurotransmisores

En la sinapsis, las neuronas sensoriales liberan neurotransmisores, como el glutamato, que se unen a los
receptores en las interneuronas y las neuronas motoras. Esta unién provoca la despolarizacién de las
neuronas postsinapticas, generando potenciales de accidn que se propagan a lo largo de las fibras
nerviosas.

Activacion de Neuronas Motoras

Las interneuronas pueden actuar de manera excitatoria o inhibitoria. En un reflejo simple como el reflejo
rotuliano (reflejo patelar), las neuronas sensoriales hacen sinapsis directamente con las neuronas motoras
alfa sin la intervencidn de interneuronas. Las neuronas motoras alfa, una vez activadas, envian sefales
eferentes (motoras) desde la médula espinal hacia las fibras musculares a través de sus axones.

Contraccion Muscular

Las sefales eferentes viajan a través de los axones de las neuronas motoras alfa hasta las placas motoras
terminales en las fibras musculares. En las placas motoras, las neuronas motoras liberan el
neurotransmisor acetilcolina (ACh) en la hendidura sinaptica. La ACh se une a los receptores nicotinicos
en la membrana de la fibra muscular, provocando la despolarizaciéon de la membrana y la generacion de
un potencial de accidén en el musculo. Este potencial de accién se propaga a lo largo de la fibra muscular,
desencadenando la liberacion de calcio del reticulo sarcoplasmico y causando la contraccion muscular.

Inhibicién Reciproca



En reflejos mas complejos, como el reflejo de retirada, las interneuronas desempefan un papel crucial en
la inhibicién reciproca. Mientras que las neuronas motoras alfa que inervan los musculos agonistas
(musculos que realizan la accidn) son excitadas, las interneuronas inhiben las neuronas motoras alfa que
inervan los musculos antagonistas (musculos que realizan la accién opuesta). Esto asegura que los
musculos antagonistas se relajen mientras los musculos agonistas se contraen, permitiendo una
respuesta coordinada y eficiente.

S2 percepcion sensorial
Percepcién Sensorial

La percepcion sensorial es el proceso mediante el cual el cerebro interpreta y organiza la informacion
recibida a través de los sentidos. Este proceso implica la sefnalizacion sinaptica entre los receptores
sensoriales, las neuronas aferentes y las neuronas en el cerebro, permitiendo que los estimulos externos
se conviertan en experiencias conscientes.

Recepciéon de Estimulos Sensitivos

La percepcidn sensorial comienza con la recepcion de estimulos externos por parte de los receptores
sensoriales especializados, que estan disefados para detectar tipos especificos de estimulos. Por ejemplo,
los fotorreceptores en los ojos detectan la luz, los mecanorreceptores en la piel detectan la presidon y el
tacto, y los quimiorreceptores en la lengua y la nariz detectan sustancias quimicas. Cuando estos
receptores detectan un estimulo, generan un potencial de accidn en las neuronas sensoriales.

Transduccion de Sehales

La transduccién es el proceso mediante el cual los receptores sensoriales convierten los estimulos fisicos
o0 quimicos en sefales eléctricas. Por ejemplo, en la visién, la luz que incide sobre los fotorreceptores en la
retina provoca cambios en los pigmentos visuales, lo que lleva a la generacidén de potenciales de accidn
en las células ganglionares de la retina. Estas sefales eléctricas son luego transmitidas a través de las
neuronas sensoriales hacia el sistema nervioso central.

Transmision de Senales Aferentes

Las sefales generadas por los receptores sensoriales son transmitidas a través de las neuronas aferentes
hacia el cerebro. Estas neuronas forman sinapsis con otras neuronas en diferentes puntos del sistema
nervioso central, como el tadlamo y las areas sensoriales del cerebro. En cada sinapsis, los
neurotransmisores son liberados en la hendidura sindptica y se unen a los receptores en la neurona
postsinaptica, propagando la sefal.

Procesamiento en el Talamo

El talamo actla como una estacion de retransmision para la mayoria de las sefales sensoriales (excepto
el olfato), enviando la informacidn sensorial a las areas correspondientes de la corteza cerebral. Por
ejemplo, las seflales visuales son enviadas a la corteza visual primaria en el |6bulo occipital, las sefiales
auditivas a la corteza auditiva en el I6bulo temporal, y las sefiales somatosensoriales a la corteza
somatosensorial en el I6bulo parietal.

Percepciéon y Interpretacion en la Corteza Cerebral

En la corteza cerebral, las seflales sensoriales son procesadas y interpretadas. Las areas sensoriales
primarias de la corteza reciben la informacidn basica y comienzan a procesarla, mientras que las dreas de
asociacion sensorial integran esta informacién con experiencias pasadas, contexto y otros estimulos
sensoriales. Este procesamiento complejo permite la percepcién consciente de los estimulos, como ver
una imagen, escuchar un sonido o sentir una textura.

Modulacién de la Sefalizacion Sensorial



La sefalizacidn sinaptica en la percepciéon sensorial también puede ser modulada por factores internos y
externos. Por ejemplo, la atencidon puede aumentar la sensibilidad a ciertos estimulos, mientras que la
adaptacion sensorial puede disminuir la respuesta a estimulos constantes o repetidos. Ademas, las
experiencias previas y el contexto pueden influir en cémo se perciben y interpretan los estimulos
sensoriales.

S3 Regulacién del estado de dnimo y emociones
Regulacién del Estado de Animo y Emociones

La regulacién del estado de animo y las emociones es un proceso complejo que involucra la sefalizaciéon
sinaptica entre diversas regiones del cerebro. Neurotransmisores clave, como la serotonina, la dopamina
y la norepinefrina, juegan roles cruciales en este proceso, modulando la comunicacion entre las neuronas
en areas especificas del cerebro que regulan las emociones y el estado de animo.

Produccién y Liberacién de Neurotransmisores

La sefnalizacidon sinaptica en la regulacion del estado de animo comienza con la produccioén y liberacion
de neurotransmisores en las sinapsis. Por ejemplo, la serotonina es producida en las neuronas del nucleo
del rafe en el tronco encefdlico, la dopamina en las neuronas de la sustancia negra y el area tegmental
ventral, y la norepinefrina en las neuronas del locus coeruleus. Estos neurotransmisores son liberados en
las terminales sinapticas y se unen a los receptores en las neuronas postsinapticas.

Accion de la Serotonina

La serotonina es un neurotransmisor clave en la regulacién del estado de animo, el suefioy el apetito. Una
vez liberada en la sinapsis, la serotonina se une a los receptores de serotonina en las neuronas
postsinapticas, modulando su actividad. Los receptores de serotonina, como el 5-HT1A y el 5-HT2A, son
responsables de diversas respuestas fisioldgicas y comportamentales. La senalizacidn serotonérgica en
areas del cerebro como el sistema limbico, el hipocampo y la corteza prefrontal es esencial para mantener
un estado de dnimo equilibrado y una respuesta emocional adecuada.

Accién de la Dopamina

La dopamina es otro neurotransmisor crucial en la regulaciéon del estado de animo y las emociones,
particularmente en el sistema de recompensa del cerebro. Las vias dopaminérgicas, como la via
mesolimbica y la via mesocortical, juegan un papel importante en la motivaciéon, el placer y la
recompensa. La dopamina liberada en el ndcleo accumbensy la corteza prefrontal se une a los receptores
dopaminérgicos, modulando el comportamiento de busqueda de recompensa y el placer. Los
desequilibrios en la sefalizacidn dopaminérgica estan asociados con trastornos del estado de dnimo,
como la depresiéon y el trastorno bipolar.

Accién de la Norepinefrina

La norepinefrina, producida en el locus coeruleus, es fundamental para la regulacién del estado de animo,
la atencién y la respuesta al estrés. La liberacion de norepinefrina en areas del cerebro como el sistema
limbico y la corteza prefrontal modula la vigilancia, la arousal (alerta) y la respuesta al estrés. La
norepinefrina se une a los receptores adrenérgicos en las neuronas postsinapticas, regulando el tono
emocional y la capacidad para enfrentar situaciones estresantes. Los desequilibrios en la senalizacion
noradrenérgica estan relacionados con trastornos de ansiedad y depresion.

Modulacién de la SeiRalizacién Sinaptica

La senalizacién sindptica en la regulaciéon del estado de dnimo y las emociones puede ser modulada por
diversos factores, incluyendo los niveles de neurotransmisores, la sensibilidad de los receptores y la
disponibilidad de transportadores de neurotransmisores. Los antidepresivos, como los inhibidores
selectivos de la recaptacion de serotonina (ISRS) y los inhibidores de la recaptacién de serotonina y
norepinefrina (IRSN), aumentan la disponibilidad de estos neurotransmisores en la sinapsis, mejorando la
transmisién sinaptica y aliviando los sintomas de los trastornos del estado de animo.



Interaccion entre Neurotransmisores

La regulacion del estado de animo y las emociones no depende de un solo neurotransmisor, sino de la
interaccién compleja entre multiples sistemas neurotransmisores. La serotonina, la dopamina y la
norepinefrina interactlan entre si y con otros neurotransmisores, como el acido gamma-aminobutirico
(GABA) y el glutamato, para coordinar una respuesta emocional equilibrada. Esta interaccién asegura que
el estado de dnimo y las emociones se regulen de manera precisa y adecuada.

S4 Modulacién del dolor
Modulacién del Dolor

La modulacién del dolor es un proceso complejo que implica la sefalizacidn sindptica entre las neuronas
del sistema nervioso periférico y central. Los neurotransmisores y neuromoduladores juegan un papel
clave en este proceso, permitiendo la regulacion de la percepcion del dolor y la respuesta a estimulos
NOCIVOs.

Recepcidén y Transmision del Dolor

La percepcion del dolor comienza con la activacion de los nociceptores, que son receptores sensoriales
especializados en detectar estimulos daninos. Estos receptores se encuentran en la piel, musculos,
articulaciones y 6rganos internos. Cuando se detecta un estimulo nocivo, los nociceptores generan
potenciales de accidén que viajan a lo largo de las fibras nerviosas aferentes hacia la médula espinal.

Transduccion de Sefales en la Médula Espinal

En la médula espinal, las fibras nerviosas aferentes hacen sinapsis con las neuronas de segundo orden en
el asta dorsal. En esta sinapsis, los neurotransmisores como el glutamato y la sustancia P son liberados en
la hendidura sinaptica y se unen a los receptores en las neuronas postsinapticas. Esta unién provoca la
despolarizacion de las neuronas de segundo orden y la generacién de potenciales de acciéon que
transmiten la senal de dolor al cerebro a través de las vias espinotalamicas.

Modulacién Descendente del Dolor

El sistema nervioso central posee mecanismos de modulacidén descendente que regulan la transmision
de las senales de dolor. Esta modulacidén es mediada por diversas regiones del cerebro, incluyendo la
sustancia gris periacueductal (PAG) y el nucleo rafe magno. Estas regiones envian senales inhibidoras
descendentes a las neuronas del asta dorsal de la médula espinal para reducir la percepcién del dolor.

Neurotransmisores Inhibitorios

Los neurotransmisores inhibitorios, como la serotonina, la norepinefrina y las endorfinas, juegan un papel
crucial en la modulacién del dolor. La serotonina y la norepinefrina, liberadas desde las neuronas
descendentes, se unen a los receptores en las neuronas de segundo orden en la médula espinal,
inhibiendo la liberacidn de neurotransmisores excitatorios como el glutamato y la sustancia P. Este
proceso reduce la transmision de la sefal de dolor hacia el cerebro.

Endorfinas y Receptores Opioides

Las endorfinas, que son péptidos opioides enddgenos, también desempefian un papel importante en la
modulacién del dolor. Las endorfinas se unen a los receptores opioides en las neuronas del asta dorsal,
inhibiendo la transmisidn sindptica de las sefales de dolor. Los opioides exdgenos, como la morfina,
actuan de manera similar, uniéndose a los receptores opioides y reduciendo la percepcién del dolor.

Plasticidad Sinaptica y Dolor Crénico

La plasticidad sinaptica en la médula espinal y el cerebro puede contribuir al desarrollo del dolor crénico.
La sensibilizacion central, un proceso en el cual las neuronas del sistema nervioso central se vuelven mas



sensibles a los estimulos nocivos, puede llevar a una percepcidon aumentada del dolor. Esta sensibilizacion
es mediada por cambios en la expresion y funcién de los receptores de neurotransmisores, asi como por
la activacion de vias de sefalizacidon intracelular que fortalecen las sinapsis excitatorias.

Modulacién del Dolor por Factores Externos

El dolor puede ser modulado por factores externos, como el estrés, la atencién y la emocién. Por ejemplo,
el estrés puede aumentar la percepcién del dolor a través de la activacidén del sistema nervioso simpéatico,
mientras que la distraccion y el enfoque en actividades placenteras pueden reducir la percepcién del
dolor. Estos efectos son mediadas por la liberacién de neurotransmisores y neuromoduladores que
influyen en la senalizaciéon sinaptica en el sistema nervioso central.

S - Vegetal
Transmision de Senales de Estrés por Plasmodesmos

En las plantas, la transmisién de sefales de estrés a través de los plasmodesmos es un mecanismo crucial
para la comunicaciéon intercelular. Los plasmodesmos son canales citoplasmaticos que atraviesan las
paredes celulares, permitiendo el paso de moléculas sefalizadoras entre células adyacentes. Este proceso
se asemeja a la sefalizacidn sindptica en animales, donde las sefales se transmiten rdpidamente entre
células vecinas a través de sinapsis.

Estructura y Funcién de los Plasmodesmos

Los plasmodesmos son estructuras microscépicas que conectan el citoplasma de células adyacentes,
permitiendo la transferencia directa de pequefias moléculas, iones y proteinas. Estas conexiones son
esenciales para la comunicacién y coordinaciéon de respuestas en la planta. Durante situaciones de estrés,
como infecciones, heridas o condiciones ambientales adversas, los plasmodesmos facilitan la transmisién
rapida de senales de estrés entre células.

Movimiento de Seinales de Estrés

Cuando una célula vegetal detecta un estrés, como una infeccidén por patdégenos o dano mecanico,
produce moléculas sefalizadoras como hormonas, proteinas de defensa y ARN mensajeros (ARNm). Estas
moléculas pueden moverse a través de los plasmodesmos hacia las células vecinas, propagando la sefal
de estrés. Este transporte directo asegura una respuesta coordinada y rapida en todo el tejido afectado.

Hormonas y Sefales de Defensa

Las hormonas como el 4cido salicilico (SA), el acido jasmonico (JA) y el etileno juegan un papel crucial en
la sefalizacion de defensa en plantas. Durante una infeccién patogénica, el cido salicilico se sintetiza en
las células infectadas y se transporta a través de los plasmodesmos a las células vecinas, activando
respuestas de defensa como la produccién de proteinas de patogénesis (PR) y la formacién de barreras
fisicas.

Respuesta Sistematica Adquirida (SAR)

La respuesta sistémica adquirida (SAR) es un mecanismo de defensa que proporciona resistencia a largo
plazo contra una amplia gama de patdgenos. Las sefales de SAR, como los metabolitos del acido salicilico,
se mueven a través de los plasmodesmos y el sistema vascular de la planta, alertando a las células
distantes y preparandolas para un ataque patogénico. Esta comunicacion intercelular asegura que la
planta en su totalidad esté preparada para enfrentar el estrés.

Modulacion de la Permeabilidad de Plasmodesmos

Durante situaciones de estrés, la planta puede regular la permeabilidad de los plasmodesmos para
controlar el flujo de sefiales y otras moléculas entre células. Las proteinas del cuello de los plasmodesmos



pueden modificar el tamafo del canal, restringiendo o permitiendo el paso de moléculas especificas. Esta
modulacion es crucial para ajustar la respuesta de la planta segun la gravedad y la naturaleza del estrés.

Comparacién con la Sehalizacién Sinaptica

La transmision de sefales de estrés por plasmodesmos en plantas es similar a la sefalizacion sinaptica en
animales, donde las sefales se transmiten rapidamente entre células vecinas. En ambos casos, la
comunicacioén intercelular rdpida y directa es esencial para una respuesta coordinada y efectiva. Mientras
gue en los animales las sinapsis facilitan la transmisidn de neurotransmisores entre neuronas, en las
plantas los plasmodesmos permiten el movimiento de hormonas, proteinas y ARN entre células
vegetales.



El Axolotl: El Misterio de la
Regeneracion

The Insane Biology of: The Axolotl

En la mitologia azteca, la leyenda de los cinco soles es el mito de la creacién de nuestro
mundo. El amanecer del quinto sol trajo consigo la era en la que se crearon los seres
humanos, y es la era en la que vivimos actualmente. Segun el mito, este sol fue creado por
los dioses, pero no podia moverse por el cielo sin el sustento del sacrificio. Los propios
dioses fueron los primeros en ser sacrificados al sol, estableciendo asi la tradicion del
sacrificio humano que los aztecas seguirian mas adelante. Sin embargo, el dios Xolotl no
queria ser sacrificado. Para evadir la deteccion, se transformé en otras formas: primero en
la planta de maiz (xolotl), luego en la planta de agave (mexolotl) y finalmente en el monstruo
acuatico, el axolotl. Cuando fue encontrado, su hermano Quetzalcéatl le perdond la vida
pero lo desterrd a vivir para siempre en la oscuridad como un axolotl. Hoy en dia, se cree
que este monstruo acuatico todavia alberga el espiritu de un dios.

Los axolotls son un tipo de salamandra que se encuentra solo en el area del lago
Xochimilco, fuera de la Ciudad de México, cerca de la antigua capital de los aztecas,
Tenochtitlan. Mas alla de sus lazos espirituales, los axolotls son diferentes a cualquier otra
salamandra. Viven permanentemente en el agua y, de hecho, viven permanentemente en
su forma juvenil, sin nunca madurar en su cuerpo adulto. Son como renacuajos eternos.
Ademas de su capacidad para desafiar el envejecimiento, el axolotl puede regenerar casi
cualquier parte de su cuerpo, desde extremidades y colas perdidas hasta 6rganos, partes
del ojo e incluso partes del cerebro. Durante cientos de afios, el axolotl ha sido fundamental
para nuestra comprension de como se desarrollan y funcionan nuestros propios érganos, ya
que su fisiologia unica contiene las respuestas a muchas de nuestras preguntas bioldgicas
mas apremiantes. Ahora, esperamos descifrar el codigo de sus superpoderes regenerativos
para poder aprovecharlos, algun dia, para nosotros mismos.

Sin embargo, con solo unos pocos cientos de kilometros de vias fluviales que quedan en su
habitat natural, el axolotl estd al borde de la aniquilacion total en la naturaleza, y el tiempo
para desentrafar estos misterios se agota. ¢ Por qué el axolotl es tan diferente a cualquier
otro vertebrado? ; Qué es exactamente de su fisiologia tan inusual lo que lo convierte en el
anfibio mas importante conocido por la ciencia?

La salamandra “siempre joven”

Los axolotls son miembros del complejo de especies de salamandras tigre y evolucionaron
relativamente recientemente en comparacion con otras especies de salamandras de la
region. Llegan a medir unos 23 centimetros de largo y vienen en una variedad de colores. A
diferencia de casi todas las demas salamandras, son neoténicos, lo que significa que
conservan caracteristicas juveniles en la edad adulta. Nunca experimentan la metamorfosis,
lo que significa que permanecen acuaticos y nunca se aventuran en tierra firme. Mantienen
sus branquias plumosas externas y aletas de la cola, y carecen de parpados moviles.


https://youtu.be/bFkIG9S2Mmg

Cuando fueron enviados por primera vez desde México al prominente zodlogo francés
Auguste Duméril, en la década de 1860, estaba seguro de que los axolotls eran las larvas
de un tipo desconocido de salamandra. Sin embargo, seis meses después, sus
especimenes se reprodujeron de manera inesperada. Y debido a que la adultez de los
animales es definida por su madurez sexual, significé que estos axolotls tenian que ser
adultos. Las raras cualidades del axolotl apenas comenzaban a revelarse.

En general, retener rasgos juveniles parece algo lindo pero es extrafio que suceda en la
naturaleza. A primera vista, parece como si toda una especie hubiera tenido su crecimiento
permanentemente detenido. Pero aunque los axolotls son una de las unicas salamandras
que permanecen en su forma juvenil, otras salamandras de la region a veces también se
encuentran haciendo lo mismo, con algunos individuos que permanecen en el agua durante
toda su vida. Al principio, los naturalistas no sabian qué hacer con este fenémeno, pero al
observar donde vivian estas salamandras, comenzaron a entender por qué esto podria ser
seleccionado en la naturaleza.

Todos los lagos mexicanos donde se encuentran los axolotls tienen algunos elementos
clave en comun. En primer lugar, son todos cuerpos de agua grandes y relativamente
permanentes, al menos solian serlo antes de la intervencion humana. En segundo lugar, los
lagos estan rodeados de desierto y, en muchos casos, son el unico cuerpo de agua
permanente en la region. Y en tercer lugar, todos estos lagos historicamente no tenian
peces depredadores grandes. Las salamandras en estos lagos a veces o siempre no
maduran a adultos porque estos lagos son el unico habitat adecuado en medio de un
entorno terrestre arido y seco. Las salamandras normalmente pasan por metamorfosis para
aprovechar tanto el agua como la tierra, pero solo si la tierra esta algo humeda. Permanecer
en el agua para siempre es una estrategia que solo funciona si no hay depredadores
importantes acechando bajo la superficie. Junto con ciertos requisitos de pH, temperatura y
altitud, estos lagos mexicanos cumplen con todos los requisitos necesarios, lo que les
brinda a las salamandras la capacidad unica de prosperar alli.

Se pensaba que el axolotl siempre fallaba en someterse a la metamorfosis, que su neotenia
era una caracteristica permanente de su biologia. Si bien esto puede ser cierto la mayor
parte del tiempo, no es cierto todo el tiempo, como aprendié el zodlogo francés Duméril en
1865 cuando le dieron una sorpresa auin mayor con sus especimenes de axolotl. Para su
sorpresa, algunos de los individuos en su cuidado se transformaron en su forma adulta
terrestre. Se parecian un poco a las salamandras tigre, pero lo suficientemente diferentes
como para considerarse una especie Unica. Duméril busco el resto de su vida una
explicaciéon de por qué estos axolotls se transformaron, pero murié antes de obtener la
respuesta.

Sin embargo, a principios de la década de 1900, la transformacién del axolotl volvio a ser
objeto de interés en la investigacion. Durante este tiempo, los investigadores se estaban
centrando en el tejido de la glandula tiroides como un mecanismo para la metamorfosis de
los anfibios, y el axolotl era el animal mas adecuado para demostrar claramente su efecto.
Cuando se alimentaba a los axolotls con tejido tiroideo de animales de granja, los axolotls
se metamorfoseaban, perdiendo sus branquias externas, mudando su piel larval y
aventurandose en tierra firme. Basicamente, el tejido tiroideo es una piedra lunar real para



el axolotl. En otros casos, los axolotls pueden transformarse cuando se les obliga a respirar
aire, pero esto es estresante para el animal y lleva mucho mas tiempo. Sin embargo, puede
ser la razén por la cual algunos en cautiverio han metamorfoseado inesperadamente.

El descubrimiento de axolotls que se transforman desempefié un papel central en el camino
hacia nuestra comprension de las hormonas tiroideas como la tiroxina, que se aislo por
primera vez en 1915 y se sintetizd en 1926. Esto marco el comienzo de la inmensa
contribucién del axolotl a la investigacion médica.

Superpoderes de regeneracion

Todos los organismos tienen cierto nivel de capacidad regenerativa. Para algunos animales,
la regeneracién es simplemente parte de la vida. Las planarias y las hidras pueden
regenerar todo su cuerpo, incluso a partir de un pequeno fragmento de su ser original. Las
estrellas de mar, los pulpos e incluso los cangrejos pueden perder un brazo y hacerlo crecer
de nuevo sin mucho problema. Pero todos estos animales tienen algo en comun: son
invertebrados. En los vertebrados como nosotros, la regeneracion se limita principalmente a
regenerar piel o tejido cicatricial sobre una herida. Excepto por nuestro higado, no podemos
regenerar nuestros drganos ni nuestras extremidades. De hecho, casi ningun vertebrado
puede regenerar mucho mas de lo que podemos hacer nosotros, excepto el axolotl y los
otros miembros del orden de las salamandras. Los Unicos otros vertebrados que pueden
regenerar extremidades son las ranas, pero las ranas pierden esa capacidad una vez que
se convierten por completo en su forma adulta. El axolotl retiene su capacidad de
regeneracion durante toda su vida.

La forma en que un axolotl regenera una extremidad comienza con las células
sobrevivientes de la extremidad. Una vez que la extremidad ha sido cortada o perdida, un
coagulo de sangre detiene rapidamente el sangrado en el corte y una capa de células cubre
el area de amputacion. Esta parte no es muy diferente de la forma en que nosotros
sanariamos. Luego, a los siguientes pocos dias, las células debajo de la epidermis
comienzan a dividirse rapidamente, formando una estructura en forma de cono conocida
como blastema, también llamado brote o yema de regeneracion. El blastema es lo que
encierra la clave de la regeneracion, es donde las células normales de hueso, cartilago o
musculo se desdiferencian, es decir, pierden su identidad y se transforman en células
madre. Lentamente, comienzan a reformar hueso, piel y venas, de manera similar a como lo
harian las células madre cuando el animal se esta desarrollando por primera vez en su
huevo. A medida que las células en el blastema contintan dividiéndose, los nervios y los
vasos sanguineos se conectan al resto del cuerpo. La extremidad eventualmente vuelve a
crecer por completo, luciendo como una copia exacta de la extremidad perdida.

Y aunque la regeneracion total de una extremidad es ya impresionante, los axolotls también
son capaces de algo que parece ser completamente imposible: regenerar partes de su
cerebro. En los mamiferos como nosotros y, de hecho, en la mayoria de los vertebrados, las
neuronas generalmente solo crecen en la etapa embrionaria. Cualquier neurogénesis que
ocurra en la edad adulta es bastante limitada y, si el cerebro sufre dafios en la adultez, por
lo general, no puede regenerar nuevas neuronas, vasos sanguineos o tejidos. Sin embargo,
de alguna manera, esto no es un problema para el axolotl. Al desdiferenciar las células
madre, pueden agregar nuevas neuronas a lo largo de toda su vida y pueden regenerar la
médula espinal y partes del cerebro después de una lesién. Las salamandras son los unicos



vertebrados de cuatro patas que pueden transformar células regulares de regreso a células
madre, lo que les permite volver a desarrollar nuevo tejido. Esto puede parecer un
superpoder, pero el axolotl en realidad no tiene genes de regeneracion especiales para
hacer esto, simplemente esta regulando sus genes de manera diferente a otros animales.
Este hecho da esperanza a los cientificos de que nosotros también podriamos tener esta
capacidad aun bloqueada dentro de nosotros; una capacidad que, si se desbloquea, podria
beneficiar enormemente a las personas que sufren ciertos fallos de érganos, amputacion de
extremidades o quemaduras graves.

Aunque todavia no conocemos los mecanismos exactos que permiten al axolotl
desdiferenciar las células, algunos de los componentes clave estan comenzando a
revelarse, muchos de los cuales se asemejan a las células y moléculas que ya estan
presentes en nuestros cuerpos. Una forma de aprender qué moléculas y células son
necesarias para que un axolotl regenere es buscar ajustes moleculares que hagan que
pierdan su capacidad regenerativa. Por ejemplo, se sabe que los macréfagos son criticos
durante la inflamacion en respuesta a una lesion en muchos animales y previamente se han
relacionado con la regeneracion. Por lo tanto, los investigadores descubrieron que inyectar
un medicamento que elimina los macrofagos en la extremidad de un axolotl antes de la
amputacion hace que forme tejido cicatricial en lugar de regenerar. Esto demuestra que los
macrofagos, un tipo de célula que tenemos facilmente, son un componente importante para
la regeneracion.

Los investigadores encontraron de manera similar que una proteina llamada factor de
crecimiento transformante beta es clave en la regeneracion del axolotl, una molécula que
también es esencial para prevenir el tejido cicatricial en los embriones humanos lesionados
durante el primer trimestre. Ademas de esto, los investigadores también han descubierto
gue tanto los ratones como los humanos pueden regenerar un dedo o un dedo del pie
parcialmente amputado, aunque los humanos pierden esta capacidad a medida que
envejecen. Los investigadores creen que esto se debe a un tipo de célula madre que se
encuentra debajo de la ufia que normalmente ayuda a que las ufias crezcan perpetuamente.
Ahora creen que estas células también podrian ser un remanente de una época en la que
nuestras habilidades de regeneracion eran mas fuertes. El recrecimiento de los digitos de
los ratones estudiados depende de dos tipos especificos de proteinas llamadas Wnt
(glicoproteinas que permiten la comunicacion entre células) y FgF2 (factor de crecimiento
que tiene un papel importante en el desarrollo y reparacion de tejido), y ciertas vias de
sefalizacién (proteinas y vias que parecen ser las mismas que las de las salamandras
durante la regeneracion). Todo esto sugiere que podriamos retener parcialmente las
mismas habilidades de regeneracion que el axolotl, habilidades que algun dia podrian
despertarse. Por esta razon, el axolotl es uno de los animales de investigacion mas
increibles e importantes en la ciencia.

Ademas de convertirse en una adorable mascota en acuarios de agua dulce de todo el
mundo, el axolotl se enfrenta a una casi completa aniquilacion en la naturaleza. La
conservacion del axolotl es Unica, y si no tenemos cuidado, arriesgamos perder una de las
criaturas mas increibles de la Tierra.

Una paradoja de conservacion
Los axolotls silvestres se tambalean al borde de la extincion. Su poblacion ha disminuido
exponencialmente en las ultimas décadas. En una encuesta de 1998, se informé que



alrededor de 6,000 individuos vivian por kildmetro cuadrado en su habitat. En 2015, solo se
encontraron 35 individuos por kildmetro cuadrado. Se predijo que se extinguirian en la
naturaleza en 2020, aunque apenas lograron escapar de este destino. Nadie sabe
exactamente cuantos quedan ahora, pero los numeros son desalentadores.

Hoy en dia, el axolotl se encuentra naturalmente en un solo lugar, el lago Xochimilco. Pero
la desviacion moderna de este lago es mas como una serie de pequenos canales. Es un
fantasma de lo que solia ser, representando solo el dos por ciento del sistema de
humedales masivos original. Siglos atras, esta area contenia varios grandes lagos que
fueron hogar de muchas culturas mesoamericanas, incluyendo los teotihuacanos, los
toltecas y mas tarde los aztecas. En el momento de la conquista espafiola, en 1519, el
tamano de estos lagos habria cubierto gran parte de la Ciudad de México actual.

Debido a sus aguas naturalmente poco profundas y sus manantiales de agua dulce en el
sur, el lago Xochimilco era el centro de la agricultura chinampa en los siglos anteriores a la
llegada de los espafoles. Estas islas artificiales crearon una extensa red de canales. Las
antiguas ciudades aqui se parecian mucho a la Venecia actual. Aqui, el axolotl prosperaba
junto a los humanos. Pero con el tiempo, la poblaciéon (humana) de la zona crecid y crecio, y
eventualmente los lagos fueron drenados, con la excepcion del lago Xochimilco, para evitar
inundaciones y permitir la expansién urbana. Lo que queda del lago hoy esta altamente
contaminado, lleno de peligrosas floraciones de algas y peces invasores de gran tamano
que compiten y se comen a los axolotls. No es sorpresa que el axolotl esté casi extinto.

Por otro lado, en los laboratorios de todo el mundo, el axolotl es abundante. Incluso se les
ha llamado los "ratones blancos" de los anfibios, ya que son ideales para la investigacion y
son faciles de criar en el laboratorio. Son el anfibio mas distribuido en el mundo. Entonces,
podrias preguntarte, si el axolotl esta prosperando en acuarios y laboratorios, ¢ cual es el
problema entonces? Desafortunadamente, las colonias de laboratorio no se mantienen
saludables. Estas poblaciones cautivas se estan volviendo endogamicas, careciendo de la
diversidad genética que protege contra las enfermedades. Para ayudar a mitigar esto, los
cientificos han cruzado los axolotls en cautiverio con la especie similar, la salamandra tigre,
pero esto ha dejado a muchos especimenes de laboratorio con una serie de genes
extrafos, lo que significa que ya no son exactamente los mismos que los axolotls silvestres.

Una solucion propuesta para la disminucion de los axolotls silvestres es simplemente
reintroducir parte de la poblacion cautiva en su habitat natural. Pero hasta que el lago esté
limpio, devolverlos seria una sentencia de muerte. A pesar de los esfuerzos de algunos
cientificos y conservacionistas, parece poco probable que el lago Xochimilco se limpie y se
vuelva saludable en un futuro cercano. En lugar de reintroducirlos en su habitat original,
algunos cientificos tienen una idea diferente para darles un nuevo hogar. Se ha identificado
un sitio adecuado cerca de la Universidad Nacional Auténoma de México, donde se ha
formado un lago de agua dulce a partir de una cantera abandonada. Los investigadores
ahora lo estan utilizando como un sitio de investigacion ecoldgica. Se han liberado docenas
de axolotls aqui y se les sigue la pista mediante transmisores de radio. Eventualmente, se
espera que estos sujetos de investigacién se reproduzcan aqui y se forme una nueva
poblacion semi-silvestre. Tal vez, con la introduccién de axolotls capturados en la naturaleza
junto con los criados en el laboratorio, la diversidad genética podria mejorar. Y aunque es
un ecosistema diferente a los canales pantanosos en los que evolucionaron, lugares como



este pueden ser la mejor opcion para la supervivencia a largo plazo de estas magnificas
criaturas.

México es uno de los paises mas biodiversos del mundo. Se encuentra junto a Brasil,
Colombia e Indonesia en la cima de la lista de biodiversidad, con miles de especies
endémicas unicas. Se estima que mas del 10% de todas las especies del mundo viven en
México. Por esta razén, se considera un pais megadiverso. El axolotl esta lejos de ser la
Unica especie nativa notable que México tiene para ofrecer. La perro de la pradera
mexicano, el buho campestre, el lobo mexicano, la subespecie mas rara de lobo en América
del Norte, y el bisonte americano, el animal terrestre mas grande de las Américas, son todas
criaturas asombrosas que viven en las praderas de México. Las praderas, un ecosistema
que puede ser facil pasar por alto, en realidad estan repletas de biodiversidad. El nimero de
diferentes tipos de pastos es comparable al numero de diferentes tipos de arboles en una
selva tropical.
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Comprender que todas las células contienen informacion genética en cromosomas y que cada cromosoma consta de una sola molécula de ADN muy larga,

UAP
UAC Organismos: Estructuras y Procesos
Concepto Central (CC)

mayor parte del trabajo de las células.

Practica Lab Extraccion de ADN

Propdsito sesion 1

(05 min) Presentacion de la
progresion.

(10 min) Evaluacion diagndstica.

(25 min) Lectura y cuestionario
“Ingenieria genética en el campo
mexicano”.

(10 min) Indicar los materiales
necesarios para la realizacion de la
actividad “el tesoro genético”

Num. sesiones

Fecha

Presentar la progresion.

Dar las instrucciones y tiempo necesario
para responder la actividad diagndstica
pag. 128.

Indagar conocimientos previos con las
preguntas siguientes: ;Qué es la ingenieria
genética?, ;como se aplica la ingenieria
genética en México?

Dirigir la lectura y establecer el orden de
participacion.

Indicar por escrito en el grupo de
WhatsApp la conformacion de los equipos
y el material que se asignard a cada uno
para la proxima sesion.

Recursos: Libro de texto o diapositivas,
pintarron o cualquier otra alternativa
didactica.

Identificar y clasificar a las diferentes estructuras e informacion que conforman al nucleo celular.

Prestar atenciébn a las
instrucciones y contestar
la evaluacion diagndstica.
Participar en la lluvia de
ideas.

Realizar la lectura
“Ingenieria genética en el
campo mexicano”
Contestar el cuestionario y
discutir los resultados en
plenaria.

Recursos: libro de texto,
libreta, marca textos, etc.

Cuestionario de la
pag. 129
contestado en la
libreta

donde estan las instrucciones para formar las caracteristicas de las especies y que la informacién que se transmite de padres a hijos esta codificada en las
moléculas de ADN. Identifican que los genes son regiones del ADN que contienen las instrucciones que codifican la formacion de proteinas, que realizan la

7 sesiones || Semana #: (de fecha a fecha con mes)

Lista de cotejo

Entiende la
importancia en el
desarrollo de la
ingenieria genética
en la  industria
agricola y
alimentaria del pais.

Reflexiona sobre la
importancia del
maiz y el trigo a

nivel nacional y
como se pueden
mejorar sus

caracteristicas, ya
que son la principal
fuente de alimento
en nuestro pais.

Por el grupo de whatsapp: organizar equipos y asignar un tipo de material (por ejemplo, carton o cartulina, una base, hilos o lanas de varios colores para representar a los genes
y la cromatina, tarjetas para anotar los nombres, pegamento o cinta adhesiva.). Pedir material para préxima clase: cartulinas o papel bond y otros materiales como marcadores,
lapices de colores, pinturas, pinceles, revistas para recortar, pegamento, tijeras, materiales diversos para texturizar (plastilina, palillos, etc.)

ACADEMIA DE

# BIOLOGI

BACHILLERATO- UAS
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UAP

Propésito sesion 2

Eng (10 min) Preguntas detonadoras
2
Explo (40 min) Realizacion de
P actividad “El tesoro genético”
Propésito sesion 4
(Smin) Lluvia de ideas
3 Expli

(30 min) Clase magistral

ACADEMIA DE

Z BIOLOGI

ACHILLERATO- UAS

Docente

Iniciar 1luvia de ideas para retroalimentar e
iniciar la actividad.

Solicitar a los estudiantes el material de
reciclaje que hayan llevado para la
actividad (el cual se solicitd previo a la
clase por WhatsApp).

Organizar la disposicion de los equipos en
el aula.

e L eer las indicaciones e iniciar la actividad

“El tesoro genético” pag.129.

Monitorear al avance de cada equipo
pasando cada cuanto para resolver dudas o
revisar avance.

Recursos: libro de texto o diapositivas,
pintarrén, plumones, etc.

o Se inicia la clase desatando una lluvia de

ideas con base en la siguiente situacion:
"Imagina que eres un detective biologico y
te piden investigar un crimen ocurrido a
nivel celular. La unica pista que tienes es
una muestra de ADN encontrada en la
escena. (Como podrias wusar esta
informacion genética para identificar al
‘culpable’ y qué papel juegan los acidos
nucleicos en este proceso?"

e El docente inicia la clase con lectura guiada

del tema “nucleo e informacion genética”
pag. 129-130, para lo cual puede apoyarse
de diapositivas y el siguiente video

Participar en la lluvia de
ideas activamente.
Prestar atencion a las
indicaciones del docente
para realizarla actividad
sin inconvenientes.

Cumplir con el material
solicitado previamente a la
clase (WhatsApp).
Organizarse lo mas rapido
posible en el aula para que
la actividad fluya
adecuadamente.

Solicitar al profesor Ila
aclaracion de cualquier
duda durante la actividad.
Recursos: libro de texto y
otros.

Participar activa y
respetuosamente en la
lluvia de ideas pidiendo la

palabra.
Tomar notas de la
explicacion del docente

para elaboracion de apunte
utilizando diagramas y
dibujos.

Recursos: Libreta, lapiz,
borrador, boligrafo,
colores, libro de texto

Identificar cuales son las estructuras que componen al nticleo de una célula y que nombres reciben dichas estructuras.

Modelo del nucleo

celular.

Apunte
libreta

cn

su

Lista de cotejo:
Modela y construye
con materiales
reciclados las partes
que conforman al
nucleo celular.

Entiende la
importancia de cada
una de estas

estructuras en la
funcion celular.

Comprender la estructura y funcion del nticleo celular y acidos nucleicos, identificando diferencias entre ADN y ARN y su papel en la genética.

Lista de cotejo
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UAP Docente
sugerido Organismos: Estructuras y
https://www.youtube.com/watch?v=tfDR Procesos DGEP.
CSjqqv

e Se continua la clase magistral con la lectura
guiada del tema “Las biomoléculas de la
herencia: ADN y ARN” pag. 130-133,
apoyandose en diapositivas y el siguiente

video sugerido
https://www.youtube.com/watch?v=9XPg
ye6_PaM

e Durante la clase magistral el docente
solicita a los alumnos que vayan
construyendo un apunte del tema, el cual
debe incluir dibujos y esquemas,
centrandose en lo siguiente:

o Cinco particularidades del
nucleo

o Tres funciones del ADN

o Tres funciones del ARN

o Tres diferencias entre
ADN y ARN

e Recursos: pintarron, marcadores,
borrador, computadora, videoproyector,
libro de texto Organismos: Estructuras y
Procesos DGEP.
e Se orienta a los estudiantes a
complementar las cadenas de ARN vy
ARNm ubicadas en la actividad de las
pag. 133 asi como indicar cuales son la
dos estructuras que se repiten en cada ® Realizar actividad pdg.133

nucledtido. del libro de texto.
. . L Revision y registro de la elaboracion de Actividad
Elab i)lriprzcl:slt)a}i)l:g 0;2?130511 de actividad las actividades% e  Recursos: Lapiz, borrador, contestada en el Lista de cotejo
’ libro de texto Organismos: ~libro
e Recursos: pintarron, marcadores, Estructuras y Procesos
borrador, computadora, videoproyector, DGEP.
libro de texo Organismos: Estructuras y
Procesos DGEP.

ACADEMIA

Z BIOLOGIA

BACHILLERATO- UAS
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UAP Docente

Propésito sesion 4 Entender la replicacion del ADN eucariota y su importancia, identificando etapas, enzimas involucradas y la relevancia del proceso para la vida.

e Se inicia la clase detonando una lluvia de
ideas con base en la siguiente situacion:
"Imagina que eres un cientifico trabajando
en un laboratorio de genética. Tu tarea es
investigar cOémo las células de un
organismo duplican su informacion e  Participar activa y

genética antes de dividirse. ;Como se lleva respetuosamente en la
a cabo la replicacion del ADN en las lluvia de ideas.

(5 min) Lluvia de ideas células y por qué es crucial este proceso

4  Expli para la vida?" e Poner atencion al docente

(20 min) Clase magistral e El docente explica apoyandose en durante su explicacion y
diapositivas el tema “Replicacion del ADN responder acertadamente a
Eucariota, pag. 133-134 del libro de texto, las preguntas realizadas
lanzando preguntas al azar a distintos por el mismo.

estudiantes para comprobar que la
actividad de tarea se haya realizado con
éxito, pidiéndoles que den una explicacion
de lo que entendieron en cada una de las
etapas del proceso.

ACADEMIA DE

2 BIOLOGIA

BACHILLERATO- UAS


https://www.youtube.com/watch?v=ddnuI2kYJ6c
https://www.youtube.com/watch?v=ddnuI2kYJ6c
https://youtu.be/DANyt89BHOM

(25 min) Elaboracién de actividad
en equipo pag. 36.

Bachillerato de la Universidad Autonoma de Sinaloa

Docente

Recursos: Pintarrén, marcadores, borrador,
videoproyector, computadora, diapositivas,
libro de texto Organismos: Estructuras y
Procesos DGEP.

Se proporcionara a los equipos de trabajo
organizados previamente por el grupo de
whatsapp una secuencia de nucledtidos,
que representard la hebra de molde o
patrén. Hay que desenrollarla para seguir
su secuencia.

A partir de esta, elaboren una de las hebras
hijas, representando la estructura de doble
hélice del ADN, en un modelo
tridimensional con el material solicitado.
Finalmente, el docente preguntara a los
equipos de trabajo que representa su
modelo, las enzimas que participan, su
funcion y la importancia del proceso para
los seres vivos.

Recursos: tiras con secuencias de

|| Plan 2024 ||

e Analizar  secuencia de
nucleodtidos  proporcionada
por el docente.
Elaborar secuencia
complementaria para
representar un  modelo

tridimensional con el
material que se solicito.
Recursos: cadena molde de
ADN, Palillos, gomitas de
distintos colores, dulces de
tira o0 bombones.

Modelo
tridimensional de
estructura del
ADN

N— DGEP

Lista de cotejo

nucledtidos para cada equipo, registro de
participacion de alumnos.

Propésito sesion 5 Que el alumno identifique los procesos posteriores a la transcripcion del ADN y su importancia en la sintesis de proteinas.

e El docente se encarga de tomar lista de
asistencia y al finalizar lanza la pregunta

detonadora:
e Recuerdas que es la sintesis de
( 5 min) toma de lista y pregunta proteinas‘.” . , * E estgdiante responde en
5 Eng detonadora. (Por qué es importante y donde pleparla amanera de [luvia
ocurre? de ideas.
e Libro de texto, listas de

asistencia/cotejo, plumones, pintarron,
videoproyector y laptop.

ACADEMIA DE

# BIOLOGI

BACHILLERATO- UAS
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UAP Docente

e Una vez que el docente ha roto el hielo y ha
recaudado la informacion con la que
cuentan los estudiantes, procede a la
proyeccion  del video sugerido a
continuacion y se indica que se trabajara en
el libro con las paginas: 136-139

e  https://www.youtube.com/watch?v

=EcCELWbigt0

(5 min) proyeccion de video y

Explo lectura.

e Libro de texto, listas de
asistencia/cotejo, plumones,
pintarron, videoproyector y laptop.

e Posteriormente el docente se encarga de dar
la clase magistral sobre el tema de sintesis
de proteinas, proceso de transcripcion y
traduccion y codigo genético, utilizando
como recursos su propias diapositivas de
clase, notas, pizarrén, libro de texto etc.
Ademas verifica que no hayan quedado
dudas sobre el tema.

e El docente dirige al grupo para la
realizacion de la actividad en clase sugerida
en la pagina 140.

e Libro de texto, pintarron, secuencias de
ADN de un gen X.

Expli = (25 min) Clase magistral

Elab. (15 min) Actividad en clase

ACADEMIA DE

BIOLOGIA

BACHILLERATO- UAS

2
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El estudiante sigue la
informacion del video,
toma notas y hace
preguntas.

Los estudiantes realizaran
en equipo todas las fases
del proceso, identificando
el paso a paso.

Secuencia
aminoacidos
(proteina)

de

Lista de cotejo

para
participacion.

la


https://www.youtube.com/watch?v=EcCELWbigt0
https://www.youtube.com/watch?v=EcCELWbigt0
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UAP Docente
Propésito sesion 6 Que el estudiante identifique los procesos necesarios para la sintesis de proteinas importantes para el funcionamiento de cuerpo.

e El docente se encarga de tomar lista de
asistencia y al finalizar lanza la pregunta
detonadora:

e /Sabes que es el colageno?
e En qué partes del cuerpo lo tenemos
(10 min) Toma de lista y pregunta y cudl es su funcion?
detonadora. e ;Qué sucederia en nuestro cuerpo si no
tuviéramos colageno?

Eng

e Libro de texto, listas de asistencia/cotejo,
plumones, pintarrén, video proyector y
laptop.

e Posteriormente el docente se encarga de
dar la instruccion a clase de darle
seguimiento del 140-142. Ademas de dar
la clase magistral sobre el tema de
sintesis de proteina de coldgeno tipo 1 y
mutaciones. Ademas, indica que de

Expli = (25 min) Clase magistral manera individual se tiene que hacer la
toma de notas en sus libretas.

e El docente utiliza como recursos su
propia diapositiva de clase, notas,
pizarrén, libro de texto etc. Ademas
verifica que no hayan quedado dudas
sobre el tema.

e El docente asigna los equipos de trabajo
para la realizacion de la investigacion
correspondiente a la pag. 143 del libro,
asi como el sorteo de las proteinas
propuestas en la pagina 144 del mismo.
Al final solicita las notas de clase para
revision.

e Libro de texto, listas de asistencia/cotejo,
plumones, pintarron, videoproyector y
laptop.

(15 min) el docente explica la

Elab. .
b tarea y revisa las notas de clase.

ACADEMIA DE

# BIOLOGI

BACHILLERATO- UAS

El estudiante responde en
plenaria a manera de lluvia
de ideas.

Toma de notas y hace
preguntas sobre ¢l tema.

El estudiante toma nota de
la proteina que se le

asigna, y se entrega al Hojas del equipo.

docente una hoja con su
equipo.

Lista de cotejo para
revisar las notas de
clase.
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oposito sesion 7

Enga. recapitulacion del tema.
Expl. (35 . mlp) Exposicion
Investigaciones.
Eva. (5 min) Retroalimentacion
BIOLOG!/

BACHILLERATO- UAS

(10 min) Toma de lista y breve

de

Docente

e El docente se encarga de tomar lista, asi

como de solicitar las presentaciones de
cada equipo de trabajo para concentrarlas
en una sola maquina para facilitar el paso
de las exposiciones. Posteriormente se
procede a realizar una recapitulacion sobre
los temas de traduccion.

Libro de texto, listas de asistencia/cotejo,
plumones, pintarron, videoproyector y
laptop.

El docente se encarga de mantenerse atento
a las presentaciones, hacer intervenciones
para complementar y/o corregir datos, asi
como de la evaluacion de las mismas con
base en el contenido solicitado.

Libro de texto, listas de asistencia/cotejo,
plumones, pintarron, videoproyector y
laptop.

El docente se encarga de retroalimentar los
trabajos de investigacion de manera
general, en caso de existir alguna
observacion en especifico, es necesario
realizarlo de manera individualizada.

|| Plan 2024 ||

El  estudiante se
encarga de presentar
su trabajo al docente,
atender la lista de
asistencia y de

escuchar la
semblanza del
docente.

Libro de texto,
presentacion  digital
de su trabajo.

Los estudiantes
proceden a explicar
ordenadamente

equipo cada uno de
sus  trabajos  de
investigacion, asi
como de resolver
dudas de sus
compaifieros 0
preguntas que el
docente plantee.

Los estudiantes
toman nota en caso de
haber recibido
observaciones  por
parte del docente que
apliquen a su trabajo
y futuras
investigaciones.

Que el estudiante explique con sus propias palabras el proceso de sintesis de proteinas utilizando ejemplos.

Presentacion
multimedia de una
proteina.

PRESENTACION:

Identificacion
del gen.
Explicacion del
proceso de
transcripcion y
traduccion.
Modificaciones
proteicas.
Posibles
mutaciones y
consecuencias
de las mismas.



Secuencias de ADN recortables para entregar a los equipos:

Secuencia 1: 5" TAC GGA CCG GTA GTAATG CGT GAC TTT GCGAAA TTC GCT ATT 3’
Secuencia 2: 5" TAC CGT GCT GAA AATTAA CCA GCG GTAATG GAT TGG GTC ATC 3
Secuencia 3: 5" TAC GGT ACG TTATAT TGC GTAATG AGA CCC GCT GAA CAA ACT 3
Secuencia 4: 5" TAC GAC TGC AATTAA GTA TTATAT GGC CTT CCG TTC CTG ATT 3
Secuencia 5: 5" TAC GTC ACC GTAATG CGA GCGAAA TTG GCT AGT AGG GAT ACT 3’
Secuencia 6: 5" TAC TCC AGA GCGAAA GGT TTC GTAATG AAC CCA ACG TAT ATC 3
Secuencia 7: 5" TAC CCA TCG GTAATG GTG GAA GCGAAA TTG GCT TGT AGC ATT 3
Secuencia 8: 5" TAC ACG TTATAT CTT GCG GAA GTAATG GCA TGG CGT CCG ACT 3
Secuencia 9: 5" TAC TTC GGA AATTAA CCG GAC TTATAT TGC TGT GCA GCT ATC 3
Secuencia 10: 5" TAC TGT GCC TTATAT AGC GTAATG CCG CAT GAA GGT CCA ACT 3’




Splicing:

Las SNRPs (o snurps, por sus siglas en inglés) son particulas nucleares pequefas de
ribonucleoproteina (Small Nuclear Ribonucleoproteins), lo cual significa que estan compuestas de
ARN pequefo nuclear (snRNA) y proteinas. Las SNRPs desempefian un papel importante en el
proceso de splicing del ARN, que es la eliminacion de intrones (segmentos no codificantes) y la
union de exones (segmentos codificantes) en un ARN mensajero (ARNm) precursor o pre-ARNm
para formar un ARNm maduro.

A LA, 6 A A A A, A A A A A A
Tijera 4: CGCUUU
. . A A A A A LA, 6 A A A LA, 6 A A
Capping y poli cola A

A A A A A A A A A, A A A

A, A A A



Respuestas para el docente (lo que esta en colores son los intrones que se tienen que eliminar con las
snurps (tijeras). Agregar la tapa de G en el extremo 5’ y la poli cola A en el extremo 3’

Secuencia 1: 5" TAC GGA CCG GTA GTAATG CGT GAC TTT GCGAAA TTC GCT ATT 3
ARNm Secuencia 1: 5" AUG CCU GGC CAU CAUUAC GCA CUG AAA CGCUUU AAG CGA UAA 3’

Traduccién de la Secuencia 1: Met—Pro—GIy—His—-—AIa—Leu—Lys—-—Lys—Arg—Stop

Secuencia 2: 5" TAC CGT GCT GAA AATTAA CCA GCG GTAATG GAT TGG GTC ATC 3
ARNm Secuencia 2: 5" AUG GCA CGA CUU UUAAUU GGU CGC CAUUAC CUA ACC CAG UAG 3
Traduccion de la Secuencia 2: Met—AIa—Arg—Leu—-—GIy—Arg—-—Leu-Thr—GIn—Stop

Secuencia 3: 5' TAC GGT ACG TTATAT TGC GTAATG AGA CCC GCT GAA CAA ACT 3’
ARNm Secuencia 3: 5" AUG CCA UGC ACG CAUUAC UCU GGG CGA CUU GUU UGA 3’
Traduccion de la Secuencia 3: Met-Pro-Cys- —Thr—-—Ser—GIy-Arg-Leu—VaI—Stop

Secuencia 4: 5" TAC GAC TGC AATTAA GTA TTATAT GGC CTT CCG TTC CTG ATT 3
ARNm Secuencia 4: 5" AUG CUG ACG UUAAUU CAU CCG GAA GGC AAG GAC UAA 3
Traduccién de la Secuencia 4: Met—Leu—Thr—-—His— -Pro-Glu-Gly-Lys-Asp-Stop

Secuencia 5: 5" TAC GTC ACC GTAATG CGA GCGAAA TTG GCT AGT AGG GAT ACT 3’
ARNm Secuencia 5: 5" AUG CAG UGG CAUUAC GCU CGCUUU AAC CGA UCA UCC CUA UGA 3’
Traduccion de la Secuencia 5: Met—GIn—Trp—-—AIa—-—Phe—Arg—Ser—Ser—Leu-Stop



Secuencia 6: 5" TAC TCC AGA GCGAAA GGT TTC GTAATG AAC CCA ACG TAT ATC 3’
ARNm Secuencia 6: 5" AUG AGG UCU CGCUUU CCA AAG CAUUAC UUG GGU UGC AUA UAG 3’

Traduccién de la Secuencia 6: Met—Arg—Ser—-—Pro—Lys—-—Leu—GIy—Cys—IIe—Stop

Secuencia 7: 5" TAC CCA TCG GTAATG GTG GAA GCGAAA TTG GCT TGT AGC ATT 3’
ARNm Secuencia 7: 5" AUG GGU AGC CAUUAC CAC CUU CGCUUU AAC CGA ACA UCG UAA 3’
Traduccion de la Secuencia 7: Met—GIy—Ser—--His-Leu—-—Asn-Arg-Thr—Ser-Stop

Secuencia 8: 5' TAC ACG TTATAT CTT GCG GAA GTAATG GCA TGG CGT CCG ACT 3
ARNm Secuencia 8: 5" AUG UGU GAA CGC CUU CAUUAC CGU ACC GCA GGC UGA 3’
Traduccion de la Secuencia 8: Met-Cys- —GIu—AIa—Leu—-—Arg—Thr—AIa—GIy—Stop

Secuencia 9: 5' TAC TTC GGA AATTAA CCG GAC TTATAT TGC TGT GCA GCT ATC ¥
ARNm Secuencia 9: 5" AUG AAG CCU UUAAUU GGC CUG ACG ACA CGU CGA UAG 3
Traduccion de la Secuencia 9: Met—Lys—Pro—-—GIy—Leu— -Thr-Thr-Arg-Arg-Stop

Secuencia 10: 5" TAC TGT GCC TTATAT AGC GTAATG CCG CAT GAA GGT CCA ACT ¥
ARNm Secuencia 10: 5" AUG ACA CGG UCG CAUUAC GGC GUA CUU CCA GGU UGA 3’
Traduccion de la Secuencia 10: Met-Thr-Ala- —Ser—-—GIy—VaI—Leu—Pro—GIy—Stop



Secuencias de ADN recortables para entregar a los equipos dentro de huevitos de pascua
de plastico, dobladas en forma de acordedn simulando el ADN condensado.

Secuencia 1 5'- ATG CGT ACG TTA GCATGC TGA -3'
3'- TAC GCA TGC AAT CGT ACG ACT -5'
Secuencia 2 5'- GTC ACG TTA CGT GAC ATG CTA -3
3'- CAG TGC AAT GCA CTG TAC GAT -5
Secuencia 3 5'- TGA TCG CTA GCT AGC TCG ATC -3'
3'- ACT AGC GAT CGA TCG AGC TAG -5
Secuencia 4 5'- CGA TCG TGA TAC GTC AGT CTA -3'
3'- GCT AGC ACT ATG CAG TCA GAT -5'
Secuencia 5 5'- TGC ACG TAC GAT CGT AGC TGA -3'
3'- ACG TGC ATG CTA GCA TCG ACT -5
Secuencia 6 5'- ATC GAT GCA TGC TAC GCA GTA -3
3'- TAG CTA CGT ACG ATG CGT CAT -5'
Secuencia 7 5'- GAT CGT ACG TCG ATC GAT GCT -3
3'- CTA GCA TGC AGC TAG CTA CGA -5
Secuencia 8 5'-TCG ATA CGT GCATCG TGA CTA -3
3'- AGC TAT GCA CGT AGC ACT GAT -5
Secuencia 9 5'- GCA TCG TAC GCT GAT CGA TCA -3
3'- CGT AGC ATG CGA CTA GCT AGT -5'
Secuencia 10 5'- TGA CGT AGC TGA CGT ATG CTA -3'
3'- ACT GCA TCG ACT GCA TAC GAT -5'

Esquema de replicacion:

ADN polimerasa Proteinas de
unién a cadena
simple

CADENA
ADELANTADA

ADN polimerasa

Topoisomerasa

ADN ligasa

CADENA
REZAGADA

ADN primasa
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UAP Docente

Organismos: Estructurasy

UAC
Procesos

Progresion 7:Reproduccion y genética Chnch oy,

o --- Pricicas de ---l

Comprender que todas las células contienen informacién genética en cromosomasy que cada cromosoma consta de unasola molecula de ADN
muy larga,donde estan las instrucciones para formar las caracteristicas de las especies y que la informacién que se transmite de padres a hijos
esta codificada en las moléculas de ADN. Identifican que los genes son regiones del ADN que contienen las instrucciones que codifican la
formacion de proteinas, que realizan la mayor parte deltrabajo de las células.

Practica . , Num.sesiones 7 sesiones || Semana #15 y #169 - 20 de diciembre
. 8.Mitosis en vegetales (raiz de cebolla).
Laboratorio Fecha

Concepto Central (CC)

Propésito sesién 1 Confestar la evaluacion diagndstica e identificar las efapas de Mitosis y Meiosis.

El docente da las indicaciones de la tarea
al terminar la progresion 6.

TAREA: Libro de texto, pagina 49.

1. Formar equipos de 5 integrantes, su
profesor asignara a cada equipo el tema
de mitosis y meiosis.

2. De acuerdo con el tema asignado,
indaguen sobre las diferentes fases de la
Mitosis y

Meiosis.

3. Cada equipo distribuira entre sus
integrantes las etapas que conforman la
mitosis o meiosis (de acuerdo al tema
que le corresponda.

4. Cada integrante del equipo
investigara y elaborara un diagrama que
represente lo que sucede en la etapa
asignada a él/ella

5. En la siguiente sesion cada integrante
presentara a su equipo el diagrama
explicando qué sucede en cada etapa
ordenando el proceso completo para

1. Los estudiantes
investigan las etapas del
tema asignado (mitosis o
meiosis).

2. Cada integrante del
equipo es responsable de
dibujar y explicar una etapa
del tema asignado (Mitosis
0 Meiosis).

3. Presentan su exposicion
en la préxima clase.

ACADEMIA

7z BIOLOGIA

BACHILLERATO- UAS
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UAP Docente

que en la proxima sesion lo expongan en
clase.

e Proporcionar el nombre de la

progresion, Concepto central, °
(5 min) Encuadre de la Nombre de la practica de
progresion 7 laboratorio y Metas de

aprendizaje. (Libro de texto,

pagina 47).

|| Plan 2024 ||

Tomar nota de la
informacion que
proporciona el docente.

e Contesta en su libro la

e Indica contestar de manera individual
y en base a sus propios conocimientos
la evaluacion diagndstica en su libro de
texto Organismos: Estructuras y
Procesos, de la pagina 48.

(10 min)
Evaluacion diagnéstica

e Indica leer el caso hipotético que se
presenta en el libro de texto de la °
pagina 49 para dar respuesta a los 5
cuestionamientos que se presentan en
la misma pagina.

Enganchar (10 min) Caso hipotético

e Solicita la tarea y da las indicaciones
del libro de texto de la pagina 49,
para trabajar en la clase:

evaluacion diagnéstica de
forma individual y con
base solamente en lo que
conoce.

Dan respuesta a los
cuestionamientos
mediante una lluvia de
ideas.

Trabajan de manera
colaborativa

Cuestionario
diagndstico pag.
48 de su libro de
texto.

. . 1. En el aula, cada integrante presentara a : Diagrama
(25 min ) Diagrama de las : : . . organizando las etapas
Explorar etapas de mitosis su equipo el diagrama explicando qué del tema asignado etapas de
Co y sucede en cada etapa ordenando el o L mitosis y
meiosis (mitosis o meiosis) o
proceso completo. e Exponen los diagramas meiosis.
2. El profesor seleccionara dos equipos en la clase
(mitosis y meiosis) para que presente en '
plenaria las fases que conforman todo el
proceso.
Propdsito sesién 2 Comparar los procesos de Reproduccion celular: mitosis y meiosis para identificar sus diferencias.

CADEMIA

Z BIOLOGIA

BACHILLERATO- UAS

DGES% D(;EP

L/sta de cotejo

Lista de Cotejo
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Explicar
2
Elaborar
BIOLOGIA

2
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(15min ) Lectura
Reproduccion celular

(35 min)
Cuadro comparativo de
mitosis y meiosis

de

Docente

® Realizar lectura guiada del tema:
Reproduccioncelularde lapag.49ala53
de su libro de texto, puede apoyarse de
algun material visual (presentacion).

e Da indicaciones de resaltar lo mas
relevante de la lectura y tomar notas
en la libreta, ya que esa informacién
sera utilizada para la elaboracién de un
cuadro comparativo de: “Los procesos
Reproduccién Celular, Mitosis y
Meiosis” de la pagina 53.

e Solicita elaborar de manera individual
un cuadro comparativo de: “Los
procesos Reproduccion Celular,
Mitosis y Meiosis” de la pagina 53 del
libro de texto.

El docente da las indicaciones de la
actividad:

e Repasa el tema de mitosis y meiosis
estudiado anteriormente y elabora un
cuadro comparativo sobre los
procesos de reproduccién celular.

Funeion Mitosis. Melosts.

e Una vez que los estudiantes terminen
de llenar el cuadro comparativo en el
libro de texto, se realiza de manera
grupal el cuadro en el pizarrén para
compartir sus respuestas y
retroalimentar la actividad.

e Tarea: traer para la sesién 3 plumones
y papel ledger o rotafolio .

|| Plan 2024 || & | |

® Presta atencion.

e Realiza la lectura solicitada,
participando de manera
ordenada y respetando
turnos.

e Resalta lo mas relevante de
la lectura y toma notas.

e Realiza el cuadro

comparativo de los Cuadro
procesos de mitosis y comparativo de
meiosis en su libro de mitosis y

texto de la pagina 53 meiosis

Lista de Cotejo
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Propésito sesién 3

e Genera la lectura grupal y ordenada
del pequeno texto de la pag. 53 de su

libro de texto OEyP, que habla sobre la

adaptacion y supervivencia de dos
especies que se reproducen de
diferente manera (sexual y asexual).
e Una vez leido el texto indica contestar
las siguientes preguntas en su libreta:

1. ¢ Qué ventajas podria ofrecer
la reproduccion sexual en un
entorno cambiante en
comparacion con la
reproducciéon asexual?

2. Discutan como la variabilidad
genética producida por la
reproduccion sexual puede
afectar la adaptacion de una
especie.

3. ¢En qué circunstancias la
reproduccién asexual podria
ser mas ventajosa que la
sexual?

4. ;Como podrian los humanos
utilizar estos métodos de
reproduccién para la
conservacion de especies o la
agricultura?

Enganchar (10 min)

Indica que con los materiales que traen
de tarea realizaran la actividad
“Exploracién de la reproduccién en
organismos”, libro de texto, pagina 54.

(40 min ) Exploracién de
Explorar la reproduccion en
organismos

CADEMIA

Z BIOLOGIA

BACHILLERATO- UAS

|| Plan 2024 ||

ldentificar los tipos de reproduccion en los seres vivos y sus alteraciones.

e Participa de manera
ordenada en la lectura de
su libro de textos de
OEyP que esta en la pag.
53.

e Da respuesta en su libreta
a las preguntas que se Notas
encuentran en su libro de
textos en la pag. 54.

e Participa en la lluvia de
ideas para argumentar las
respuestas a sus
preguntas.

e Toman nota de las
indicaciones de la
actividad a que les fue
asignada por el profesor

L/sta de cotejo
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UAP Docente
e El docente da las indicaciones de e Investigan el tema
la actividad: asignado en al menos 3
fuentes diferentes.
1. Para realizar esta actividad formen e Elaboran la actividad
equipos pequefios. asignada por el profesor.

2. El docente asignara a cada equipo un
tema especifico y definira la actividad a
realizar.

3. A continuacion se presentan los temas
y sus indicaciones:

* Tema 1: Cuadro Comparativo entre
Reproduccién Sexual y Asexual: Crea un
cuadro comparativo que ilustre las
principales diferencias y similitudes
entre la reproduccion sexual y asexual.
Incluye al menos tres ventajas y
desventajas para cada tipo.

* Tema 2: Tipos de Reproduccion
Asexual: Elabora cuadro donde
describas los diferentes tipos de
reproduccion asexual, tales como fision
binaria, gemacion, esporulacion, y
fragmentacion. Incluye una breve
descripcion y ejemplos de organismos
para cada tipo.

» Tema 3: Gametogénesis: Resume en un
cuadro los tipos de gametogénesis,
destacando los procesos de
espermatogénesis y ovogénesis.
Describe brevemente las etapas clave y
los resultados de cada proceso.

» Tema 4: Variantes de la fecundacion:
Menciona en un cuadro sindptico las
variantes de la fecundacion, como la
fecundacion interna y externa. Describe
las caracteristicas principales y
proporciona ejemplos de especies
donde ocurre cada tipo.

CADEMIA

Z BIOLOGIA

CHILLERATO- UAS
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UAP Docente

4.Asignado eltema,elaboralo solicitado
en el papel ledger o rotafolio para que
pueda ser visible paratodos en elaula.

5. Elequipo expondra ante el grupo los
resultados de sus investigaciones en el
formato establecido.

e Observa y apoya en las dudas del tema
a los estudiantes.

Propdsito sesién 4 ldentificar las diferencias y semejanzas de los tipos de reproduccion en seres vivos.

e Hace un recordatorio de lo visto en la
sesion pasada, realizando las
siguientes preguntas al grupo:

a) ¢ Cudles son los tipos de * Enlluvia de ideas

(5 minutos) e contestan y reflexionan
. reproduccioén de los seres .
Recuperaciéon de saberes Vivos? las preguntas solicitadas
previos. s . respetando turnos de
b) ¢Menciona algunos tipos de L
< participacion.
reproduccién asexual que
conozcas?
e Indica a los estudiantes que en esta
sesion realizaran la exposicion de su =~ e Expone el tema que les o Cuadro
trabajo de la sesion 3 conforme se toco comparativo
abordara cada tema, en el cual ® Presta atencion a la entre
tendran 5 minutos para su exposicion de sus demas reproduccion.
exposicion . compafieros y toma nota sexualy asexual
4  Explicar (40 min) Exposicion v Da tiempo para exponer el de las dudas para ser e Cuadro de | Lista de cotejo

ACADEMIA

Z BIOLOGIA

BACHILLERATO- UAS

Tema 1 y posterior a esto
reafirma a los estudiantes
mediante un material
adaptado al tema “Tipos de
reproduccion de los seres
vivos” que se encuentra en el

resueltas en el tiempo de
preguntas yrespuestas.
Tomanotasde los puntos
mas importantes

descripcionde los
tipos de
reproduccion
asexual.
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UAP Docente

libro de textos OEyP en la
pag.54,56 y57.

v Da tiempo para exponer el
Tema 2 y posterior a esto
reafirma a los estudiantes
mediante un material
adaptado, el tema
“Diferentes mecanismos de
reproduccion asexual” que
se encuentra en el libro de
texto OEyP de lapag.55ala
56.

e Dauntiempo parala
respuesta de dudasy
comentarios.

e Indica a los estudiantes que en la
siguiente sesién expondran los 2
equipos restantes y que se
continuara con la misma dinamica de

e Presta atencion a lo

(5 min) Cierre de la indicado por su profesor.

sesioén . e Le son aclaradas sus
esta sesion.
. dudas.
e Aclara cualquier duda que pueda
surgir.

Comprender el proceso de gamefogénesis mediante /a interpretacion de los diagramas de espermatogénesis y ovogénesis para
considerar la aplicacion de tecnologia en la reproduccion y sus posibles alteraciones.

e El docente realiza al grupo algunas
preguntas para despertar el interés
de los estudiantes y también para la

(5 min) Recuperacion de recuperacion de saberes previos:
saberes previos. a) ¢Cual es el tipo de
reproduccion de los
humanos, asexual o sexual?
¢ Por qué?

Propésito sesién 5

e En lluvia de ideas
contestan y
reflexionan las
preguntas
solicitadas
respetando turnos
de participacion.

ACADEMIA

Z BIOLOGIA

BACHILLERATO- UAS
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UAP
5 Explicar (40 min ) Exposicion
(5 min)
Retroalimentacion de la
sesion
BIOLOGIA

2

BACHILLERATO- UAS

Docente

b) (Conoces cuales son las
células sexuales femeninas y
masculinas? jmenciénalas?

e Indica a los estudiantes que iran
exponiendo su trabajo de la sesién 3
conforme se abordara cada tema, en
el cual tendran 5 minutos para su
exposicion .

v Da tiempo para exponer el
Tema 3 y posterior a esto
reafirma a los estudiantes

mediante un material
adaptado el tema
“Gametogénesis” que se

encuentra en el libro de
textos OEyPenlapag.57ala
58.

v Da tiempo para exponer el
Tema 4 y posterior a esto
reafirma a los estudiantes el
tema “Variantes de la
fecundacion” que se
encuentra en el libro de
textos OEyP delapag.58ala
59.

e Da un tiempo para la respuesta de
dudas y comentarios.

e Mediante un material de apoyo
visual, explica los temas
“Aplicaciones y tecnologias
relacionadas en la reproducciéon” y
“Alteraciones en la reproduccion
celular” que se encuentran en el libro
de textos OEyP en la pag.59.

e Invita a los estudiantes a reflexionar

acerca del tema visto y pregunta su

opinion.

|| Plan 2024 ||

Expone el tema que
les fue asignado.

Presta atencion a la
exposicion de sus
demas compaifierosy
toma nota de las
dudas  para  ser
resueltas en el
tiempo de preguntas

yrespuestas.

Toma notas de los
puntos mas
importantes
Participan
compartiendo lo

reflexionado y su

7DGES g
N— DGEP

e Diagrama de los

procesos

de

espermatogénesi

syovogénesis.

e Cuadro sinoptico
de las wvariantes

de
fecundacion.

la

Lista de cotejo
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UAP Docente
® Aclara dudas. opinion  sobre el
tema.

e Escucha atentoy
reflexiona acerca de
la opinidn de sus

companeros.
e Son aclaradas sus
dudas.
Propdsito sesién 6 Analizar los conocimientos adquiridos acerca de gametogénesis para aplicarlos en la realizacién de un cuento explicando su proceso.

e Antes de dar inicio con el
elaboro, indica revisar de nuevo
lo estudiado sobre la
gametogénesis (pag. 57 a la 59
de su libro de texto),
observando los diagramas y
contestando en su libreta las
preguntas del punto 2, que se
encuentran en la pagina 60 de su
libro de texto:

a) ¢Cuantas divisiones
celulares observan en cada

e Realizan la actividad en su
libreta consultando la pagina
57 ala 59 de su libro de
texto.

® Socializan las respuestas con
sus companeros respetando
el turno de participacion

Preguntas pag.

(10 min) Recuperacion de 60 de su libro de | Lista de cofejo

saberes previos.

esquema? . texto.
6 ] . para recibir
b) ¢Qué ocurre con los ; L
retroalimentacion y
cromosomas en cada ; .
L realizar correcciones con el

divisiéon?
L . . apoyo de su docente de ser

c) ¢Qué diferencia existe entre .

. : necesario.

ovogonias y ovocitos?

d) ¢Cuantos gametos se
producen en la ovogénesis y
cuantos en la
espermatogénesis?

e Indica que en esta sesidn aplicaran el = e Forman equipos de trabajo
. L hp ) Cuento de la . )
Elaborar (30 min) conocimiento adquirido acerca de la ® En equipos consultan sus . Lista de cotejo
o . gametogénesis.
gametogénesis, realizando un notas elaboradas del tema

CADEMIA

Z BIOLOGIA
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pequefio cuento que represente ese gametogénesis, y de ser
proceso. necesario retoman su
e Indica formar equipos de trabajo, cada = lectura de “Reproduccién
equipo debe de asegurarse que en su | sexual”’ para la elaboracion

cuento quede claro lo siguiente: delcuento.
1) Que la gametogénesis es o Al finalizar, leen su cuento al
resultado de la meiosis. grupo y escuchan atentos
2) ldentificar cada una de las los cuentos de los demas
fases de la meiosis. equipos de trabajo.

3) Lo que ocurre alos
cromosomas en cada una de
esas fases.

4) La diferencia entre ovogonias
y ovocitos, asi como entre
espermatocitos y
espermatidas.

5) El nimero preciso de
gametos resultantes.

e Indica que al final cada equipo leerd ante

elgrupo sucuento terminado.

e Retroalimenta la actividad y aclara
dudas.

[ J
e Expresa sus dudas y le son

aclaradas.

e Forma equipos de trabajo
para la realizacion de la
tarea.

e Elige un ser vivo de su
interés sugerido por el
docente.

e Toma nota de las
indicaciones dadas por su
profesor.

e Indica formar equipos de trabajo.

e (Cadaequipo selecciona un ser vivo de
su interés, ya sea animal, planta,
archaea, bacteria u otro organismo.
Algunas sugerencias de especies a
elegir son las siguientes:

v Animales: Hidra, esponjas
marinas, estrella de mar, pez
Amazon molly, corales, erizo
de mar.

Evaluar (10 min)
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v Plantas: Fresa, papa, cebolla,
ajo, tulipan, jengibre, bambu,
helechos, musgo, etc.

v Archaea: Extremdfila
Methanobacterium bryantii,
etc.

v Bacterias: Escherichia coli,
Bacillus thuringiensis,
Clostridium botulinum, etc.

v Protistas.  Amebas, algas
unicelulares: Diatomeas
(bacillariophyceae), algas
pardas (chrysophytas),
dinoflagelados (dinophytas).

v Hongos:lLevaduras.

e Solicita una investigacion previa del ser
vivo elegido sobre lo siguiente:

a) Tipos de reproducciéon. Sexual,
asexual,0 ambos métodos.

b) Estrategias Reproductivas.
hermaphroditismo,
parthenogénesis, poliginia y
poliandria, seleccion de parejay
cortejo.

¢) Ciclos de vida. Analiza cémo los
ciclos de vida de los organismos

estan adaptados para
maximizar su éxito
reproductivo.

d) Comportamientos asociados a
la reproduccion. Construccion
de nidos, cuidado parental,
migraciones reproductivas.

e) Impacto ecoldogico yevolutivo.

f) Mecanismos de fecundacion.

e Indica llevar de manera electrénica o
impresa la informacién previamente
investigada ya que se trabajard con ella

CADEMIA
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la proxima sesion para la elaboracion de
una infografia.

e Solicita también llevar cartulina, hojas
blancasy/o decolores,pegamento,cinta,
plumones, imagenes, recortes
(relacionados con la investigacion del
ser vivo elegido), para la siguiente
sesion.

Nota: Las especificaciones de |la
investigacion que realizaran de tarea
para la elaboracion de su infografia en
equipos, se puede realizar por medio de
WhatsApp, si los tiempos son muy
justos.

Realizar investigaciones sobre los patrones de reproduccion y comportamientos reproductivos en animales, para analizar las
estrategias de cortejo, seleccion de pareja y cuidado parental.
e Realiza preguntas al grupo para
recuperar saberes previos:
a) ¢Cuadles son los tipos de
reproduccion de los seres

Propésito sesién 7

vivos?
b) ¢Menciona de manera general = En lluvia de ideas contestan
7 (5 min ) Recuperacion de en qué consisten estos dos v reflexionan las preguntas
saberes previos. tipos de reproduccion? solicitadas respetando

c) ¢Menciona algunas especies  turnos de participacion.
que se reproduzcan de manera
asexual?
d) ¢Menciona algunas especies
que se reproduzcan de manera
sexual?

ACADEMIA DE
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Actividad

Infografia: Patrones
reproduccion
comportamientos
reproductivos

Elaborar
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y

Docente

e Indica organizarse en los equipos de

trabajo previamente realizados, para
iniciar con la actividad de cierre:
Infografia. Patrones de reproduccion y
comportamientos reproductivos.

Guia a los equipos de trabajo,
acercandose e interactuando con
ellos, revisando su avance, realizando
observaciones y brindando apoyo de
ser necesario.

Menciona que una infografia es un
recurso visual informativo, por lo
tanto, debe ser llamativa, con colores,
dibujos y/o imagenes.

|| Plan 2024 ||

e Se organizan en los equipos
de trabajo
correspondientes.

e Dan inicio con la actividad
solicitada, Infografia:
Patrones de reproducciony
comportamientos
reproductivos, la cual debe
contener la  siguiente
informacion:

a) Tipos de
reproduccién.  Si
los organismos
utilizan
reproduccion
sexual, asexual, o
ambos métodos.

b) Estrategias

Reproductivas.
Detallar las
estrategias
especificas que los
organismos
emplean para
reproducirse, que
pueden incluir:
hermaphroditismo,
parthenogénesis,
poliginia y
poliandria,
seleccion de pareja
ycortejo.

¢) Ciclos de vida. El
andlisis de como los
ciclos de vida de los
organismos estan
adaptados para

AN

Infografia.

Patrones de
reproduccion y Rubrica
comportamient

0s

reproductivos.
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maximizar su €éxito
reproductivo.

d) Comportamientos
Asociados a la
Reproduccioén. Los
comportamientos
especificos que se
realizan en relacion
con la
reproduccion,
como:
Construccion  de
nidos, cuidado
parental,
migraciones
reproductivas.

e) Impacto ecologico
y evolutivo. Explica

como estos
patrones y
comportamientos
reproductivos
afectan la
adaptacion y

evolucion de los
organismos dentro
de suecosistema, y
cémo responden a

los desafios
ambientales.

f) Mecanismos de
fecundacion.
Describir los
mecanismos a

través de los cuales
se lleva a cabo la
fecundacion, ya sea
interna o externa,y
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como estos

mecanismos

influyen en la

variabilidad

genética de la

progenie.

® |nteractla con su docente,

solicitando apoyo en caso de

ser necesario, para la

aclaracion de dudas que

puedan surgir durante la

elaboracion de suactividad.
e Indica a cada equipo de trabajo

presentar ante el grupo el resultado e Presentan en plenaria su
final de su infografia. infografia terminada,
Evaluar (20 min) e Otorga el orden de participacion a _explicgndo cada punto

cada equipo. investigado.

e Retroalimenta la participacion de los ® Expresa sus dudas y le son
equipos de trabajo. aclaradas.

e Aclara dudas.

2 BIOLOGIA
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